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ကက ်းရ ွာဖ ံြို့မဖ  ်းကရ်းစီြခံ က  (၂၀၂၁- ၂၀၂၅) 

 

 

 

 

 

 

 

 

မ  စကုရ်းဆ ွဲသူ 

ကက ်းရ ွာဖ ံြို့မဖ  ်းကရ်းကကွာ ြတ ီ

ကက  ြို့ကုန ်းကက ်းရ ွာ၊ မြန က ွာင မြ  ြို့နယ  

(သြဝါယြနငှ  ၊ကက ်းလက ဖ ံြို့မဖ  ်းကရ်းဝန ကကီ်းဌွာန၊ ကက ်းလက ကေသဖ ံြို့မဖ  ်းတ ု်းတက ကရ်းဦ်းစီ်းဌွာနက 

ကူညီကရ်းဆ ွဲသည ) 

၂၀၂၀ ခုနှစ ၊  ဩဂုတ လ



 

 

ြွာတ ကွာ 

စဉ                                          က ကွာင ်း ရွာ                        စွာြ က နှှာ 

      စက ားခ  ား      ၁ 

 ကက  ြို့ကနု ားကက ားရ  အက ခ ြက ြေြ ု                ၃ 

 ကက  ြို့ကနု ားကက ားရ  ရ သ ခွင  ြက ြေြ  ု       ၄ 

(၁)    ုင ်း(က) ကက ်းရ ွာဖ ံြို့မဖ  ်းကရ်းဗ ျူဟွာ နှင    စီ စဉ      ၅ 

      န ဒါန ား- ကက ားရ  ဖွ ြို့ဖဖ  ားကရားရည ရ ယ ခ က နှင ့် လွှြေ ားခခ  သက ကရ က ြေှု    

     (က) ရည ရ ယ ခ က နှင့် က   ားက က င ားကဖ   ြခ က                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

     ( ခ) စ ြေ က န ား၏ လွှြေ ားခခ  သက ကရ က ြေှု 

(၂)   ကက ်းရ ွာ၏  ထဝီဝင   ကန ထွာ်းနငှ   သဘွာဝ ရင ်း မြစ ြ ွာ်း    ၇ 

(က)  တည ကနရ ၊ ြထဝ အကနအထ ား 

(ခ)  ရ သ ဉတုနငှ ့်သဘ ဝအရင ားအ ြေစ ြေ  ား 

(၃)   ကက ်းရ ွာ၏ လူြှုဖ ံြို့မဖ  ်းတ ု်းတက ကရ်း  ကမခ ကန      ၇ 

(က)   လူဦားကရဆ ငု ရ  အခ က လက ြေ  ား 

     (ခ)    စ ားြွ ားကရားအက ခအကန - ဝင ကငွ၊ ြ ုင ဆ ုင ြေှုနှင ့် ြေြေျှတြေှု 

     (ဂ) ဆင ားရဲနွြေ ားြါားြေှုနှင ့် ထ ခ ုက နစ နာလွယ ြေှု 

(ဃ)   ြည ကရားနှင ့်ကျွြေ ားက င ြေှုြေ  ား 

(င)    က န ားြေ ကရားနှင ့်အဟ ရ 

(စ) က  ားြေဆ ုင ရ ဆက နွယ ြေှု    

(၄)   ကဏ္ဍ သီ်းသီ်း၏လက ရှ  ဖ ံြို့မဖ  ်းတ ု်းတက ြှု  ကမခ ကန     ၁၀ 

     (က)  ဖွ ြို့ဖဖ  ားကရားဆ ုင ရ  စ ြေ အုြ ခ  ြ ြေှုစနစ  

     ( ခ)    သ ားနှ ၊ သ ားငါား ထုတ လုြ ကရားကဏ္ဍ 

     ( ဂ)   စ ုက ြ   ား ကြေွား ြေြူကရားြေဟုတ ကသ  အသက ကြေွားဝြေ ားကက  င ားလုြ ငန ားြေ  ား 

     (ဃ)  ြတ ဝန ားက င နငှ ့် သဘ ဝအရင ားအ ြေစ ြေ  ားဆ ုင ရ စ ြေ ခန ့်ခွဲြေှု 

     ( င)  ဘဏ နှင ့်ကငွက ကားဆ ုင ရ  ဝန ကဆ င ြေှု 

     ( စ)  ြည ကရား၊ က န ားြေ ကရား၊ ကရနှင ့်ြတ ဝန ားက င သန ့်ရှင ားကရား 

     (ဆ)  လူငယ နှင ့် ယဉ ကက ားြေှု 



 

 

     ( ဇ)   အက ခခ အကဆ က အဦြေ  ားအ ားလက လှြေ ားြေ ြေှု-လြေ ားတ တ ား၊လျှြ စစ စွြေ ားအ ား၊ 

သတင ားနှင ့်ဆက သွယ ကရား 

     (စ )  တည ဖင ြေ ကအားခ ြေ ားြေှုနှင ့်  ြည သူူ့လ ုခခ  ကရား   

(၅)      ကက ်းရ ွာဖ ံြို့မဖ  ်းတ ု်းတက ြှုက ု  ကထွာက   ံ မဖစ ကစကသွာ  ကမခ ကနကကွာင ်းြ ွာ်း၊  

      ဟန ့် တွာ်းြ ွာ်းနှင   ကက ွာ လ ွာ်းရြည   စ န ကခေါ်ြှုြ ွာ်း     ၁၄ 

(က) ဖွ ြို့ဖဖ  ားတ ုားတက ြေှုက ု အကထ က အြ ့် ဖစ ကစကသ  အက ခအကနကက င ားြေ  ား 

 (ခ)   အဟန ့်အတ ားနှင ့် စ န ကခေါ်ြေှုြေ  ား     

(၆)    ကက ်းရ ွာဖ ံြို့မဖ  ်းကရ်း  န ်းတ ုင နှင   ဗ ျူဟွာ       ၁၅ 

  (က)    ဖွ ြို့ဖဖ  ားကရားြန ားတ ုင  

  ( ခ)     အကက င အထည ကဖ  ကရားနည ားဗ ြူဟ  

(၇)  ကက ်းရ ွာဖ ံြို့မဖ  ်းကရ်းစီြံက န ်းြ ွာ်း  ကကွာင  ထည ကဖွာ ရွာတ င  မြ  ြို့နယ နှင   ထက  ဆင  ြှ 

ကူညီကမဖရှင ်းရြည  က စစြ ွာ်း        ၁၆ 

  (က)   ကက ားရ  ဖွ ြို့ဖဖ  ားကရားရည ြေှန ားခ က ကရားဆွဲ ခင ားနှင ့်ြ ုြေှန စစ ကဆား ခင ား 

  ( ခ)   စ ုက ြ   ားက ြေြေ  ားထ ကရ က စ ွအသ ုားခ န ုင ကရား 

  ( ဂ)    အသက ကြေွားဝြေ ားကက  င ားဆ ုင ရ  လုြ ငန ားြေ  ားဖန တ ားကြား ခင ား 

(၈)   ဦ်းစွာ်းက ်းစီြံခ က ြ ွာ်းနငှ   ကကွာင  ထည ကဖွာ  ကဆွာင ရ က ြည    ခ  န ကွာလ  ၁၈ 

  (က)   နှစ ြတ လည  ကက ားရ  ဖွ ြို့ဖဖ  ားကရား အစ အစဉ  

  (ခ)     ကဏ္ဍ နှင ့် ရင ားနှ ား ြေ ြ နှ ြေှုက ုအက ခခ ၍ စ ြေ ခ က အုြ စုသတ ြေှတ  ခင ား 

  (ဂ)     ဦားစ ားကြား စ ြေ ခ က ြေ  ား 

  (ဃ)     အကက င အထည ကဖ  ြေည ့် အခ  န က လ 

 (၉)   ဘတ ဂ က နှင   ကင က က်းဆ ုင ရွာ  စီ စဉ       ၁၉ 

(၁၀)  ကက ်းရ ွာဖ ံြို့မဖ  ်းကရ်းလု  ငန ်းြ ွာ်း ကကွာင  ထည ကဖွာ ြည  နည ်းလြ ်းနှင   စီ စဉ ြ ွာ်း 

 ၂၁ 

   (က)  ကက ားရ  ဖွ ြို့ဖဖ  ားကရားကက  ြေတ ၏ အခန ားကဏ္ဍ 

   (ခ)      ဖွ ြို့ဖဖ  ားကရား ြေ တ ဖက  အဖွဲြို့အစည ားြေ  ား 

   (ဂ)     ကန ထရ ုက နှင ့် ဝန ကဆ င ြေှုကြားသည ့် အဖွဲြို့အစည ားြေ  ား 

  (ဃ)      ကက ားရ  ၏ ဖွ ြို့ဖဖ  ားကရားလုြ ငန ားြေ  ားလည ြတ ရန  နှင ့်  ြ  ြင ထ န ားသ ြေ ားရန   

    အတွက  အဖွဲြို့အစည ားဆ ုင ရ  နှင ့် ကငွက ကားဆ ုင ရ  အစ အစဉ ြေ  ား 

(၁၁)  စီြံက န ်း ွာ်းစဉ ဆက ြမ တ ကလ လွာဆန ်းစစ မခင ်းနှင   ကွဲမဖတ သုံ်းသ  မခင ်း  ၂၃ 

(က)  ကက ား ကြ စစ ကဆား ခင ား 



 

 

(ခ)   နှစ ြတ လည  ကက ားရ  ဖွ ြို့ဖဖ  ားကရားအစ အစဉ အကဲ ဖတ ြွ ဲ

(ဂ)   နည ားြည ဆ ုင ရ  အကူအည  

ကနှာက ဆက တ ွဲ(၁) 

    ကက ်းရ ွာဖ ံြို့မဖ  ်းတ ု်းတက ကရ်းက ု  ကထွာက   ံ မဖစ ကစြည    ကမခ ကနကကွာင ်းြ ွာ်း၊ 

     ဟန ့် တွာ်းနှင  ရင ဆ ုင ကက ွာ လ ွာရြည   စ န ်းကခေါ်ြှုြ ွာ်း    ၂၅ 

        (က)    ကက ားရ  တ ုားတက ကရားက ုအကထ က အြ ့် ဖစ ကစြေည ့်အက ခအကနကက င ားြေ  ား 

        ( ခ)     အဟန ့်အတ ားနှင ့်ရင ဆ ုင ကက   လွှ ရြေည ့်စ န ကခေါ်ြေှုြေ  ား 

(၁)  လူြှုစီ်း  ွာ်းကရ်း  ကမခ ကန     

ဇယ ား  ၁ လူဦားကရ နှင ့် လူဦားကရဆ ငု ရ  အခ က အလက ြေ  ား   ၂၅ 

 ဇယ ား  ၂  လုြ သ ား အင အ ား နှင ့် ဝင ကငွရ လုြ ငန ား အြေ   ားအစ ား   ၃၀

 ဇယ ား ၃ လုြ ငန ားနှင ့်က  ား၊ြေအလ ုက အနည ားဆ ုားနှင ့်အြေ  ားဆ ုား   ၃၁ 

လုြ အ ားခနှုန ားထ ား       

ဇယ ား ၄ ကက ားရ  ၏ စ ုက ြ   က ြေြ ုင ဆ ုင ြေှု      ၃၂ 

ဇယ ား ၅ ဓါတ သတတ နှင ့် အ ခ ားသဘ ဝအရင ားအ ြေစ ြေ  ား    ၃၃ 

ဇယ ား ၆ ဥစစ ဓနအဆင ့်အက ခအကန      ၃၄ 

ဇယ ား ၇ ကက ားရ  ၏ ဝြေ ားစ ဖူလ ုြေှု အက ခအကန     ၃၅ 

ဇယ ား ၈ ကူည ကစ င ့်ကရ ှက ြေှုအထူားလ ုအြ ကသ အုြ စြုေ  ား၏ထ ခ ုက လွယ ြေှု  ၃၆ 

အက ခအကန  

        ဇယ ား ၉ ကက ားရ  ၏ထ ခ ုက သက ကရ က လွယ ြေှု အက ခအကန   ၃၇

        ဇယ ား ၁၀ ထ ခ ုက သက ကရ က ြေှုခ ရန ုင သည ့်အုြ စ ု    ၃၉ 

(၂)  ကက ်းရ ွာ၏လက ရှ  ဖ ံြို့မဖ  ်းကရ်း  ကမခ ကန 

  ဇယ ား ၁၁ ကက ားရ  တွင ားရှ  လူထုအက ခ ြ  အဖွဲြို့အစည ားြေ  ား    ၄၀ 

  ဇယ ား ၁၂ ကက ားရ  ဖွ ြို့ဖဖ  ားကရားကဆ င ရ က ကနကသ   ြင ြအဖွဲြို့အစည ား     ၄၁ 

     ြေ  ား     

  ဇယ ား ၁၃ ကက ားရ  ၏စ ုက ြ   ားက ြေြ ုင ဆ ုင ြေှု၊က ြေယ ြ ငု ဆ ုင သည ့်            

     အ ြေ ကထ င စ ု        ၄၂ 

   ဇယ ား ၁၄ ကက ားရ  ၏ ကရအရင ားအ ြေစ  နှင ့် ကရသငွ ားဧရ ယ     ၄၄ 

  ဇယ ား ၁၅ အဓ ကသ ားနှ ြေ  ားနှင ့် အထွက နှုန ား     ၄၅ 

  ဇယ ား ၁၆ ကက ားရ  ၏ စ ုက ြ   ားကရားသ ုား က ရ ယ ြေ  ား ြ ုင ဆ ုင ြေှု   ၄၅ 

  ဇယ ား ၁၇ သ ားနှ ထုတ လုြ ြေှု တ ုားကစရန အတွက  အခွင ့်အလြေ ားြေ  ား   ၄၆ 

  ဇယ ား ၁၈ သ ားနှ ထုတ လုြ ြေှုအတွက   ြဿနာနငှ ့် စ န ကခေါ်ြေှုြေ  ား   ၄၇ 

  ဇယ ား ၁၉ ကြေွား ြေြူကရားနှင ့်ငါားလုြ ငန ားကဆ င ရ က ြေှုအက ခအကန   ၄၈ 

  ဇယ ား၂၀ ကြေွား ြေြူကရားကဏ္ဍ ထုတ လုြ ြေှုတ ုားတက ကစရန အတွက   

    အခွင ့်အလြေ ားြေ  ား       ၄၉ 



 

 

   ဇယ ား ၂၁ ကြေွား ြေြူကရား နှင ့် သ ားငါားထုတ လုြ ြေှုအတွက   ြဿနာနှင ့် 

      စ န ကခေါ် ြေှုြေ  ား        ၅၁ 

  ဇယ ား ၂၂ စ ုက ြ   ားကြေွား ြေြူကရား ြေဟုတ ကသ  အသက ကြေွားလုြ ငန ားြေ  ား   

  ဇယ ား ၂၃ စ ုက ြ   ားကြေွား ြေြူကရားြေဟုတ ကသ  စ ားြွ ားကရားလြု ငန ားြေ  ား  

     အတွက   ြဿနာနငှ ့်အခက အခဲြေ  ား     ၅၃ 

  ဇယ ား ၂၄ ကရ ြို့က ြ င ားသွ ားလ ြေှု ဖစ ကြေါ်လ ြ ု၊ြ ုစ နှင ့်အခ  န က လ   ၅၄ 

  ဇယ ား ၂၅ ကရ ြို့က ြ င ားသွ ားလ ရ ခင ား၏ အဓ ကအက က င ားအရင ား   ၅၅ 

  ဇယ ား ၂၆ ကရ ြို့က ြ င ားလုြ က ုင သူြေ  ားြေှ  ြန ြ ု့်ကင ွ     ၅၅ 

  ဇယ ား ၂၇ ကုန စည  နှင ့် ဝန ကဆ င ြေှု၊ ကစ ားကွက လက လှြေ ားြေှ ြေှု  

    အက ခအကန        ၅၆ 

  ဇယ ား ၂၈ ကငွက ကားလက လှြေ ားြေှ ြေှုနှင ့် ဘဏ လုြ ငန ား    ၅၇ 

  ဇယ ား၂၉ သဘ ဝြတ ဝန ားက င  နှင ့် သဘ ဝ အရင ားအ ြေစ   

    စ ြေ ခန ့်ခွြဲေှုအတွက လက ရှ  အကလ့်အက င ့် နှင ့် အခက  

    အခဲြေ  ား        ၅၈ 

 ဇယ ား ၃၀ ြေူလတန ား၊ အလယ တန ား၊အထက တန ားနှင ့်တကကသ ုလ ြည   

     ဖြ ားစ ားြေှုနှုန ား        ၅၉

 ဇယ ား ၃၁ ကက  င ားတက နှုန ား       ၆၀

 ဇယ ား ၃၂ စ သင ကက  င ားကဆ င  အက ခအကန     ၆၁ 

 ဇယ ား ၃၃ ြည ကရား အခက အခဲ နှင ့်  ြဿနာြေ  ား     ၆၂

 ဇယ ား ၃၄ အ ဖစ ြေ  ားကသ  ကရ ဂါြေ  ား      ၆၂ 

 ဇယ ား ၃၅ လွန ခဲ့်ကသ (၁၂)လအတွင ားက ကွယ ကဆားထ ုားနှ ြေှု   ၆၃ 

 ဇယ ား ၃၆ က န ားြေ ကရား အကထ က အြ ့် နှင ့် ဝန ကဆ င ြေှုြေ  ား   ၆၄

 ဇယ ား ၃၇ ကသ က သ ုားကရရရှ ြေှု       ၆၅

 ဇယ ား ၃၈ သန ့်ရှင ားကရားအက ခအကန(အ ြေ သ အြေ   ားအစ ား)    ၆၆ 

 ဇယ ား ၃၉ က  ား-ြေကရားရ         ၆၇ 

 ဇယ ား ၄၀ ကက ားရ  ၏ လြေ ားတည ရှ ြေှုအက ခအကန     ၆၈ 

 ဇယ ား ၄၁ ကက ားရ  ၏ တ တ ားတည ရှ ြေှုအက ခအကန    ၆၉ 

 ဇယ ား ၄၂ ကရက က င ား သယ ယူြ ု့်ကဆ င ကရား     ၆၉

 ဇယ ား ၄၃ သယ ယူြ ု့်ကဆ င ကရားယ ဉ ြေ  ား      ၇၀

 ဇယ ား ၄၄ လျှြ စစ ြေ ားရရှ ြေှု အက ခအကန      ၇၀

 ဇယ ား ၄၅ ဆက သွယ ကရား နှင ့် သတင ားအခ က အလက နည ားြည   

    အက ခအကန        ၇၁

 ဇယ ား ၄၆ ယဉ ကက ားြေှုနှင ့်လူငယ ဖွ ြို့ဖဖ  ားကရား အက ခအကန    ၇၁

 ဇယ ား ၄၇ ကဘားကင ားလ ုခခ  ကရား၊ ဝန ကဆ င ြေှု အကထ က အကူြေ  ားအ ား  



 

 

    လက လှြေ ားြေှ ြေှု        ၇၂ 

 ဇယ ား ၄၈ ြေှုခင ား ဖစ ြ ွားြေှု အက ခအကန      ၇၃ 

ကနှာက ဆက တ ွဲ (၃) 

 ဖ ံြို့မဖ  ်းကရ်းဗ ျူဟွာတည ကဆွာက ြှု ကမခမ ဇယွာ်း      ၇၅ 

က ု်းကွာ်းစွာရင ်း           ၇၆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

စက ားခ  ား 

  ဤကက ားရ  ဖွ ြို့ဖဖ  ားကရားစ ြေ ခ က သည  ၂၀၂၀/၂၁ ဘဏ္ဍ ကရားနှစ ြေှ ၂၀၂၄/၂၅ ခုနစှ  အထ  (၅) 

နှစ  က အကက င အထည ကဖ  ကဆ င ရ က ြေည ့် ကျွန ုြ တ ု့်ကက ားရ  ၏ ြထြေဦားဆ ုားကသ  လူအြေ  ား 

ြါဝင ကရားဆွဲထ ားသည ့် ကက ားရ  ဖွ ြို့ဖဖ  ားကရားစ ြေ ခ က   ဖစ ြါသည ။ ကနဦားအကန ဖင ့် စ ြေ ခ က  

 ဖစ က ြေ က ကရားအတွက လ ုအြ ကသ နည ားြည ြေ  ားြ ့်ြ ုားကြားကသ သြေဝါြေ၊နှင့် ကက ားလက ဖွ ြို့ဖဖ  ားကရား ဝန  

ကက ားဌ န ၊ကက ားလက ကဒသဖွ ြို့ဖဖ  ားတ ုားတက ကရားဦားစ ားဌ နအ ား အထူားြင ကက ားဇာူးတင ရှ ြါသည ။ 

အကရားကက ားကသ အခ က အလက ြေ  ားနှင ့်အကက ဉ ဏ ြေ  ားက ုတက တက ကကွကကွြ ့်ြ ုားကြားကသ  ကက ားရ   

အုြ စု အုြ ခ  ြ  ကရားြေှြူားနှင ့် သက ဆ ုင ရ ဝန ထြေ ားြေ  ား က ုလည ား ကက ားဇူားတင ရှ ြါသည ။ 

  ကျွန ုြ တ ု့်ကက ားရ  တွင  ကျွန ုြ တ ု့်က ုယ တ ငု  ရြ ရ  လုြ ငန ားြေ  ားက ု စ စဉ ခ ြေှတ ကဆ င ရ က ခဲ့် 

 ကကသ  လည ား လူထုအြေ  ားစနစ တက ြူားကြါင ား ြါဝင ကဆ င ရ က သည ့်နည ားလြေ ားြေ  ားနှင ့် လုြ ထ ုား 

လုြ နည ားြေ  ားက ုြေသ ခဲ့် ကြါ။ လူထုက ုယ တ ုင  စနစ တက ြူားကြါင ား ကဆ င ရ က  နည ားက ုအသ ုား ြ ၍ 

ကျွန ုြ တ ု့်အခ င ားခ င ား တ ုင ြင ကဆာွးကနွားည  န ှုင ား အက ဖရှ  ကရ တွင  ကူည ြ ့်ြ ုားကြားသည ့် အစ အစဉ  

ကရားဆွဲကရားကျွြေ ားက င သအူဖွဲြို့တစ ဖွဲြို့က ု ဖြေ  ြို့နယ ကက ားလက ကဒသ ဖွ ြို့ဖဖ  ားတ ုားတက ကရားဦားစ ားဌ နြေှ စ စဉ  

ကဆ င ရ က ကြားြါသည ။ ဤလုြ ငန ားစဉ က က င ့်  ကျွန ုြ တ ု့်သည  ကက ားရ  ဖွ ြို့ဖဖ  ားကရားအစ အစဉ  ကရားဆွဲ 

ရ တွင  က န ားဂဏန ားနှင ့် သတင ားအခ က အလက တ ု့်၏ အကရားြါြေှုက ု သ ရှ ရ ုသ ြေက ကက ားရ  အုြ စု 

အုြ ခ  ြ ကရားြေှြူားရ ုားကဲ့်သ ု့်ကသ က န ားဂဏန ားအခ က အလက ရရှ န ုင ကသ ကနရ  ြေ  ားြေှလည ားကက က ယူ 

ရရှ ခဲ့်ြါသည ။ ထ ု့် ြင  ထြ ြေ လ ုအြ ကသ  က န ားဂဏန ား၊ အခ က အလက  ြေ  ားနှင ့် နည ားြည ြ ့်ြ ုားြေှု တ ု့်က ု 

ဖြေ  ြို့နယ အဆင ့်ဌ နဆ ုင ရ ြေ  ားြေှ ရယူရန လ ုအြ က က င ားက ုလည ား ကက င ားစွ သ ရှ ခဲ့်ြါသည ။  

  ယခုကရားဆွဲထ ားကသ  အစ အစဉ က ု ထြ ြေ ရရှ သည ့် က န ားဂဏန ား  အခ က အလက ြေ  ား 

ထြ  ဖည ့်ကြား ခင ား ဖင ့် ြ ုြေ ကုက င ားလ ြေည ြေှ ကသခ  ြါသည ။ ဤလုြ ငန ားသည  ဆက လက  

လုြ ကဆ င ရြေည ့် လုြ ငန ား ဖစ ဖြ ား လုြ ငန ားကဆ င ရ က ကနြေှု တစ ဝက ခန ့်အကရ က တွင  လုြ ငန ား 

တ ုားတက ြေှု၊ ကြေါ်ကြါက လ သည ့် အခက အခဲြေ  ားနှင ့် ဦားစ ားကြားကရ ားခ ယ ြေှုြေ  ားနှင ့် လုြ ငန ားအစ အစဉ  

ြေ  ားက ု ြေူကဘ င အတွင ား  ြ  ြင က ြ င ားလဲြေှုြေ  ား ဆက လက လုြ ကဆ င  သွ ားရြါြေည ။ ဤဖွ ြို့ဖဖ  ားကရား 

အစ အစဉ တွင  ကဖ   ြြါရှ ကသ  ဦားစ ားကြားလုြ ငန ားြေ  ား စုစည ားကဆ င  ရ က န ုင ရန အတွက  

ကက ားရ  အုြ စုအုြ ခ  ြ ကရားြေှြူား၊ကက ားလက ကဒသဖွ ြို့ဖဖ  ားတ ုားတက ကရားဦားစ ားဌ နတ ု့်၏ ဆက လက ြ ့်ြ ုားြေှုြေ  ား 

ရရှ န ုင ြေည ဟု ကျွန ုြ တ ု့်ကြေျှ  လင ့်ြါသည ။ ဆက လက ၍ ကနာင တွင လည ား ကျွန ုြ တ ု့်၏ 

ဖွ ြို့ဖဖ  ားကရားဆ ုင ရ  အ ားထုတ ြေှု အက ခအကနြေ  ားက ု ဆန ားစစ သ ုားသြ ရန နှင့်  အကဲ ဖတ ရန အတွက  

ြ ့်ြ ုားကူည ြေှုြေ  ား ရရှ န ုင ြေည   ဖစ ြါ က က င ားယ ု ကည ြါသည ။ 

 



 

 

၂ 

  ဤအစ အစဉ တွင  အြ ုင ား(၂)ြ ုင ား ြါရှ ြါသည ။အြ ုင ား(က)တွင  ဖွ ြို့ဖဖ  ားကရားဗ ြူဟ နှင ့် လုြ ငန ား 

အစ အစဉ တ ု့်ြါဝင ြါသည ။ အကက င အထည ကဖ  ြေည ့်ဗ ြူဟ ၊ ဦားစ ားကြားလုြ ငန ား အစ အစဉ ြေ  ား၊ 

ဘတ ဂ က နှင ့်ကငွက ကားဆ ုင ရ ရရှ န ုင ြေည ့် လြေ ားက က င ားနှင ့် လုြ ငန ားကဆ င ရ က ြေှု အဆင ့်ဆင ့်တ ု့်က ု 

အဓ ကကဖ   ြထ ားြါသည ။အြ ုင ား(ခ)သည စ ြေ က န ားဆ ုင ရ အခ က အလက ၊ အက က င ားအရ ြေ  ား ဖစ ဖြ ား 

အဆ ု ြ စ ြေ က န ား လုြ ငန ားြေ  ား၏အကသားစ တ  အခ က  အလက ြေ  ားြါဝင ြါသည ။  

          

 

 

                                                                                                  ကက ားရ  ဖွ ြို့ဖဖ  ားကရားအဖွဲြို့ 

          ကက  ြို့ကနု ားကက ားရ   

           ြေန ကအ င ဖြေ  ြို့နယ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ရက စွဲ၊ ၂၀၂၀ ခုနှစ      ဩဂုတ လ        ရက  



 

 

        ကက  ြို့ကုန ်းကက ်းရ ွာ ရွာသီခ င ဇယွာ်းမ ကမြ ံ၊ု မြန က ွာင မြ  ြို့နယ 



 

 

ကက  ြို့ကုန ်းကက ်းရ ွာ တည ကနရွာမ ကမြ ံ၊ု မြန က ွာင 

 



 

 

၅ 

   ုင ်း(က) ကက ်းရ ွာဖ ံြို့မဖ  ်းကရ ဗ ျူဟွာနငှ  လု  ငန ်း စီ စဉ  

၁  န ေါန ်း 

၁.၁ ရည ရ ယ ခ က  

  ဤကက ားရ  ဖွ ြို့ဖဖ  ားကရားအစ အစဉ သည  အစ ုားရဌ နြေ  ား၊  ြည တွင ား/ ြည ြအဖွဲြို့အစည ားြေ  ား၏ 

န ုင င အတွင ားကဆ င ရ က ခဲ့်ဖြ ားကသ  ဖွ ြို့ဖဖ  ားကရားလုြ ငန ား အကတွြို့အကက  ြေ  ားက ု ကလ့်လ သ ုားသြ ဖြ ား 

တစ န ငု င လ ုား ကက ားရ  ဖွ ြို့ဖဖ  ားကရားစ ြေ က န ားြေ  ား ကရားဆွဲအကက င ထည ကဖ  ြေည ့် အစ အစဉ သစ  ဖစ  

က က င ား သ ရှ ရြါသည ။ 

  ကျွန ုြ တ ု့်၏ြထြေဦားဆ ုားကသ  ကက ားရ  ဖွ ြို့ဖဖ  ားကရားအစ အစဉ က ု န ုင င ကတ  ၏ အကူအည  ဖင ့် 

ကရားဆွဲရ တွင  ကက ားရ  လူက ုယ တ ုင တက ကကွစွ ြါဝင ၍ ကရားဆွဲခဲ့်ြါသည ။ ယခင က ဖွ ြို့ဖဖ  ားကရား 

အစ အစဉ  ကရားဆွဲကရား အကတွြို့အကက  ြေရှ ခဲ့်ြါ။ ဤအစ အစဉ  ကရားဆွဲဖြ ားကနာက  ကက ားရ  ၏ ဖွ ြို့ဖဖ  ား 

ဆ ုင ရ က န ားဂဏန ား၊ သတင ားအခ က အလက ြေ  ား  ြ စုရန  အကရားကက ားြ ုက ု အကလားထ ား ြေ လ  

 ကြါသည ။ ထ ု့်အ ြင  ကက ားရ  အုြ စုအုြ ခ  ြ ကရားြေှုားရ ုား၊ ဌ နဆ ုင ရ ြေ  ား စသည တ ု့်ထ ြေှ လ ုအြ ကသ  

က န ားဂဏန ား၊ သတင ားအခ က အလက ြေ  ားရယူရန နှင့်  ကျွန ုြ တ ု့်၏ ကက ားရ  စ ြေ က န ား အကက င  

ထည ကဖ  ရန  လ ုအြ ကသ နည ားြည ြေ  ားရရှ ရန  အကရားကက ားက က င ားက ုြါ သတ  ြ ြေ ြါသည ။ 

  ဤအစ အစဉ တွင ကက ားရ  ၏ လက ရှ လူြေှုစ ားြွ ားကရားနှင ့် ဖွ ြို့ဖဖ  ားကရားအက ခအကနြေ  ား၊ ကက  ကတွြို့ 

ကနရကသ   ြဿနာြေ  ား၊ ထ ု ြဿနာြေ  ား ဖစ ရသည ့် အရင ားခ အခ က ြေ  ား၊ ဖွ ြို့ဖဖ  ားကရားက ု အြ ့်အြ ုား 

 ဖစ ကစကသ အခ က ြေ  ားနှင ့် အဟန ့်အတ ား ဖစ ကစကသ အခ က ြေ  ား၊ (၅) နှစ တ  က လအဖြ ားတွင  

ရရှ ကအ င ကဆ င ရ က လ ုသည ့် ရည ြေနှ ားခ က ြေ  ား၊ ထ ုရည ြေှန ားခ က ြေ  ား ရရှ ရန  ကျွန ုြ တ ု့် ကက ားရ   

အကနနှင ့် ကဆ င ရ က ြေည့်  နည ားဗ ြူဟ ြေ  ား၊ စ ြေ ခ က ြေ  ားက ု ရှင ားရှင ားလင ားလင ား ကဖ   ြထ ားြါသည ။ 

ထ ု့် ြင  ဦားစ ားကြားလုြ ငန ားြေ  ား လုြ ကဆ င ရန  လ ုအြ ကသ အရ ြေ  ားနှင ့် ကငွက ကားရရှ န ုင ြေည ့် 

လြေ ားက က င ားြေ  ားက ုလည ား ကဖ   ြထ ားြါသည ။  

  ကျွန ုြ တ ု့်၏ ဖွ ြို့ဖဖ  ားကရားြေ တ ဖက ြေ  ား ဖစ ကသ  အစ ုားရဌ နြေ  ား၊ အစ ုားရြေဟုတ ကသ အဖွဲြို့ 

အစည ားြေ  ား၊ အရြ ဖက လူြေှုကရားအဖွဲြို့အစည ားြေ  ား၊ ြုဂဂလ ကကဏ္ဍ၊ ဘဏ ြေ  ား၊ စ ကြြည  ရှင ြေ  ား၊ 

သတင ားနှင ့်  ြည သူူ့ဆက သွယ ကရား အဖွဲြို့အစည ားြေ  ား၏ အ ရ ုစ ုက ြေှုက ု ရကစဖြ ား ကက ားရ   

ဖွ ြို့ဖဖ  ားကရားနှင ့်ြတ သက သူ ြေှန သြေျှတ ု့်သည  ဤအစ အစဉ  ြေှတ တြေ ား၏ အသ ုားဝင ြေှုြေ  ားက ု သ ရှ ကစရန  

ကြေျှ  လင ့်ြါသည ။  

န ုင ငကံတွာ  စ ု်းရ ဖ ွဲြို့ြ ွာ်း တ က  သုံ်းဝင ြှု                

ကျွန ုြ တ ု့်၏ကက ားရ  အဆင ့် အ ားထုတ ြေှုြေ  ားအတွက  ြေူဝါဒနှင ့်ဖွ ြို့ဖဖ  ားကရားဆ ုင ရ  အကူအည ြေ  ားက ု 

စုစည ားကဆ င ရ က  ကြားန ုင ရန  ဤဖွ ြို့ဖဖ  ားကရားစ ြေ ခ က က ု  ဖြေ  ြို့နယ အဆင ့်၊  ြည နယ နှင ့် တ ုင ားအဆင ့်၊ 

 ြည ကထ င စုအဆင ့်     အစ ုားရအဖွဲြို့အစည ြေ  ားအ ား တင  ြြေည  ဖစ ြါသည ။ 

 



 

 

၆ 

  ြုဂဂလ ကကဏ္ဍအဖွဲြို့ြေ  ားအတွက  အသ ုားဝင ြေှုြေ  ားအကန ဖင ့် ကက ားရ  လူထု၏ လ ုလ ားခ က နှင ့် 

၎င ားတ ု့်၏စ ားြွ ားကရားဆ ုင ရ ဝန ကဆ င ြေှုြေ  ား ခ  တ ဆက ြေှုဖွ ြို့ဖဖ  ားလ ကစရန  ဗ ြူဟ က ြေ က ကဆ င ရ က   

လ န ုင ြေည   ဖစ သည ။  

  အစ ုားရြေဟုတ ကသ  အဖွဲြို့အစည ားြေ  ား(NGOs)၊ အရြ ဖက လူြေှုအဖွဲြို့အစည ားြေ  ား (CSOs) နှင ့် 

အလှြူရှင အဖွဲြို့အစည ားြေ  ားသည  ကက ားရ  လူထု၏ အြေှန တကယ လ ုအြ ခ က ြေ  ားနှင ့် ဦားစ ားကြား 

ကဆ င ရ က ရြေည ့် လုြ ငန ားြေ  ားအ ား ြ ုြေ ုသ ရှ လ န ုင ြေည  ဖစ သည ။  

  ဘဏ လုြ ငန ားရှင ြေ  ားနှင ့် အကသားစ ားကခ ားကငွလုြ ငန ားရှင ြေ  ားအကန ဖင ့် ကက ားလက ကဒသရှ  

ကငွက ကားဆ ုင ရ  လ ုအြ ခ က ြေ  ားအတွက  သတင ားအခ က အလက ြေ  ား ြ ုြေ ုသ ရှ လ န ုင ြေည   ဖစ သည ။  

  နည ားြည  အကထ က အြ ့်ကြားြေည ့် အဖွဲြို့အစည ားြေ  ားနှင ့် တကကသ ုလ ြေ  ားအကန ဖင ့် 

ကျွန ကတ  တ ု့်ကက ားရ  နှင ့် ကက ားလက လူထု၏ တ က ကသ  လ ုအြ ခ က ြေ  ားအ ား သ ရှ လ  ခင ား က က င ့် 

ကျွန ကတ  တ ု့် ကက ားရ  နှင ့်ဆ ုင ကသ  ၎င ားတ ု့်၏သကုတသနလုြ ငန ားြေ  ားက ု စ စဉ ကဆ င ရ က  

လ န ုင ြေည  ဖစ သည ။ 

  ြေ ဒ ယ ြေ  ား၊  ြန  က ားဆက သွယ ကရားနှင ့် ြည သူူ့အကရား ရြ တည ြေှုကြားသည ့် အဖွဲြို့အစည ား 

ြေ  ားအကန ဖင ့် ယ ု ကည ရကလ က သည ့် သတင ားအခ က အလက ြေ  ားက ု ရရှ န ုင ြေည ။ 

န ုင င တက ဖွ ြို့ဖဖ  ားကရားြေ တ ဖက ြေ  ား ဖစ သည ့် ကုလသြေဂဂအဖွဲြို့အစည ားြေ  ား၊ န ုင င တက  

ကငွက ကားဆ ုင ရ အဖွဲြို့အစည ားြေ  ား (ကြေ္ ့်ဘဏ ၊ အ ရှဖွ ြို့ဖဖ  ားကရားဘဏ ) ၊ န ုင င တက  အစ ုားရြေဟုတ  

ကသ အဖွဲြို့အစည ားြေ  ားနှင ့် အလှြူရှင အဖွဲြို့အစည ားြေ  ားအကန ဖင ့် ၎င ားတ ု့်အခ င ားခ င ား ကြါင ားစည ား 

ကဆ င ရ က ြေှု ြ ုြေ ုကက င ားြေွန ကစဖြ ား ကက ားရ  ဖွ ြို့ဖဖ  ားကရားအစ အစဉ ြေ  ားက ု ဖြေ  ြို့နယ အဆင ့်တငွ  ကြါင ားစြ  

ည  န ှုင ားစ စဉ ြေှုြေ  ား  ြ လ န ုင ြါြေည ။  

၁.၂ စီြံက န ်း၏လ ြ ်းခခံ သက ကရွာက ြှု   

  ယခင ကဖွ ြို့ဖဖ  ားကရားအစ အစဉ ကရားဆွဲရ တွင  အခ  န က လတစ ခုအတငွ ား ကျွန ုြ တ ု့်က ုယ တ ုင  

တတ န ုင ကသ ကငွက ကား၊ အစ ုားရနှင ့်အ ခ ားအဖွဲြို့အစည ားြေ  ားထ ြေှရန ုင ြေည ့်အကူအည ြေ  ားက ု အက ခခ က  

ဦားစ ားကြားစ ြေ က န ားြေ  ား ခ ြေှတ ခဲ့်ြါသည ။ ယခုအခါ ယင ားသ ု့် ြေဟုတ ဘဲ က ယ  ြန ့်သည ့် ဖွ ြို့ဖဖ  ားကရား 

အ ြေင  ဖင ့် ကရားဆွဲထ ားြါသည ။ 

  လူထုဦားကဆ င ြါဝင သည ့် လုြ က ုင နည ား   ဖစ ကသ က က င ့်  လူတ ုင ားြါဝင ခွင ့်ရရှ ဖြ ား အ ြေင  

ရှင ားလင ားြေှု ဖစ ြါသည ။ဖွ ြို့ဖဖ  ားြေှု ဖစ စဉ တွင  လူထုက ုအဓ ကကနရ တွင  ထ ားရှ  ခင ား ဤသ ု့် ဖင ့် 

လုြ ငန ားြေ  ားက ု လူထုြါဝင ၍ စုစည ား ခင ား၊ ဦားစ ားကြားကရ ားခ ယ  ကဆ င ရ က  ခင ားအ ား ဖင ့် ကက ားရ   

လူထု၏ ဖွ ြို့ဖဖ  ားြေှုက ုတ တ က က  ြ ့်ြ ုားကြားရ ကရ က ြါသည ။ 

  ကျွန ုြ တ ု့်၏ ဖွ ြို့ဖဖ  ားကရားအစ အစဉ က ု အကက င အထည ကဖ  ရ တွင   ြစစည ားအခက အခဲ၊ 

ကငွက ကားအခက အခဲ၊ နည ားြည အခက အခဲြေ  ားရှ န ုင ြါသည ။  သ ု့် ဖစ ၍ လက ကတွြို့အကက င အထည  



 

 

၇ 

ကဖ  ရ တွင  ကျွန ုြ တ ု့် ကက ားရ  ဖွ ြို့ဖဖ  ားကရား လ ုအြ ခ က ြေ  ားအ ား အြေ  ားဆ ုားနှင ့် အထ ကရ က ဆ ုား 

 ဖည ့်ဆည ားန ုင ြေည ့် စ ြေ က န ားြေ  ားက ု ဦားစ ားကြား ကရ ားခ ယ ကဆ င ရ က ြါြေည ။ ကျွန ုြ တ ု့်၏ စွြေ ားရည နှင ့် 

လ ုအြ ကသ  အရင ားအနှ ားြေ  ား  ြည ့်စ ုြေှုကြေါ်ြေတူည ၍ ကနာင တငွ  တ ဖည ား ဖည ားတ ုားခ ဲြို့ ကဆ င ရ က  

သွ ားြေည ့် အစ အစဉ ြေ   ား ဖစ ြါသည ။ 

၂။  ထဝီ ကန ထွာ်းနှင   သဘွာဝသယံဇွာတ ရင ်း မြစ ြ ွာ်း 

(က) တည ကနရွာနှင   ထဝီ ကန ထွာ်း 

 ကညွတ ကုန ားကက ားရ  သည  ဧရ ဝတ တ ုင ားကဒသကက ား၊  ြေန ကအ င ဖြေ  ြို့နယ ၊  

ဆည ရ  ကက ားရ  အုြ စု ၊ ကက  ြို့ကနု ားကက ားရ    ဖစ ြါသည  ။  ြေန ကအ င ဖြေ  ြို့နယ ၏ 

အကနာက ကတ င  ဘက တွင တည ရှ ြါသည ။အ ုားလည ြင ား ကက ားရ  သည  ကက ားရ  ၏ အဓ က 

အသက ကြေွားဝြေ ား ကက  င ားလုြ ငန ားြေ  ားြေှ စ ုက ြ   ားကရားလုြ ငန ား  ဖစ ြါသည ။ 

လယ ယ က ြေြေ  ား ဖစ သည အတွက  စြါားနှင ့်ြေတ ြဲ စ ုက ြ   ားရန အတွက  အဓ ကအ ားထ ားရ  

 ဖစ ြါ သည ။ 

(ခ) ရွာသီဥတုနှင  သဘွာဝ ရင ်း မြစ ြ ွာ်း 

  ကက ားရ  သည  နှစ စဉ ြေ ုားကရခ  န လက ြေ (၅၀) ခန ့် ရရှ ဖြ ား၊ သဘ ဝကြါက ြင ြေ  ားြေ ှ 

ကုကက  လ ၊ ဝါား၊ သရက စသည ့် သဘ ဝကြါက ြင ြေ  ား အကလ့်က ကြါက ကရ က ရ  ကဒသလည ား 

 ဖစ ြါသည ။ စြါား စ ုက ြ   ားန ုင ကသ  လယ က ြေ (၃၄၀) ဧကရှ ဖြ ား၊ ၎င ား လယ က ြေြေ  ား ကြေါ်တွင  

ြေတ ြ ဲသ ားထြ စ ုက ြ   ားသည ့် ဧကြေှ  (၂၀၀) ဧက ရှ ြါသည ။  

၃။ ကက ်းရ ွာလူြှုဖ ံြို့မဖ  ်းတ ု်းတက ကရ်း ကမခ ကန 

 (က) လူဦ်းကရဆ ုင ရွာ ခ က  လက ြ ွာ်း 

  အ ြေ ကထ င စကုြါင ား (၁၂၀) စုနှင ့် က  ား(၁၅၀)၊ ြေ(၂၁၀) ဦား ဖင ့် လူဦားကရကြါင ား 

(၃၆၀)ဦားရှ က  တစ အ ြေ ကထ င လျှင  ြ ြေ ားြေျှ(၃)ဦားနှုန ားရှ ဖြ ား န ုင င ကတ  ၏ တစ အ ြေ ကထ င  

ြ ြေ ားြေျှနှုန ား (၅) ဦားထက  ကလ  ့်နည ားကနြါသည ။ ကက ားရ  တွင  ဗြေ လူြေ   ား၊ ကရင လူြေ   ားြေ  ား 

ကနထ ုင  ကဖြ ား၊ အလုြ လုြ န ုင ကသ အရ ယ သည  ကက ားရ  ရှ  လူဦားကရအ ားလ ုား၏(၈၀%)ရှ ဖြ ား၊ 

အြေ   ားသြေ ားြေှ  အြေ   ားသ ားအကရအတွက ထက  (၅%) ကလ  ့်နည ားကနဖြ ား အြေ   ားသြေ ားြေ  ား 

လုြ က ုင န ုင သည ့် အလုြ ြေ  ားက ုြါ ထည ့်သွင ား စဉ ားစ ားဖြ ား အလုြ အက ုင ြေ  ား ဖန တ ားကြားန ုင  

ြါက လူူ့စွြေ ားအ ား အရင ားအ ြေစ က ု ထ ကရ က စွ  အသ ုားခ န ုင ဖြ ား ကက ားရ  ဖွ ြို့ဖဖ  ားကရားအတွက  

ြ ုြေ ုအကထ က အကူ  ြ ကစန ငု ြါသည ။ 

 (ခ)   စီ်း  ွာ်းကရ်း ကမခ ကန - ဝင ကင ၊   ငု ဆ ုင ြှုနှင   ြြျှတြှု 

 အဓ ကဝင ကငွ လုြ ငန ားသည  လယ ယ စ ကု ြ   ားကရား ဖစ ဖြ ား တစ ရ  လ ုား၏ ဝင ကငွ  

အကနအထ ားြေှ  ကယဘူယ အ ား ဖင ့် န ြေ ့်က ြါသည ။ ဆင ားရဲခ ြေ ားသ  အဆင ့်သတ ြေှတ ြေှုတွင   



 

 

 

၈ 

အ ြေ ကထ င စုအ ားလ ုား၏ (၂%)ခန ့်သ  ဥစစ ဓန ြည ့်စ ုဖြ ား (၂၀%) ခန ့်ြေှ  အသင ့် အတင ့် 

ကခ  င လည က  (၅၀%)ခန ့်ြေ ှ ဆင ားရဲ ကဖြ ား အ ြေ ကထ င စု (၂၈%)ခန ့်ြေ ှ အလွန  

ဆင ားရ ဲကြါသည ။ ကက ားရ  တွင  က ုယ ြ ုင စ ုက ြ   ားကရားနှင ့် အကရ င ားအဝယ  လုြ ငန ား 

လုြ က ုင သည ့် အ ြေ ကထ င စု(၁၀)စု၊ က ုယ ြ ုင စ ုက ြ   ားကရား အနည ားငယ  လုြ က ုင သည ့် ြေက ြ 

လည ကသ  အ ြေ ကထ င စု (၄၅)စနုှင ့် ကက ားရ  ရှ  အ ြေ ကထ င စု၏ (၄၅%) သည  က ြေြေဲ့်ယ ြေဲ့် 

ြေ  ား ဖစ ဖြ ားဆင ားရဲနှင ့် အလွန ဆင ားရဲကသ  အဆင ့်ြေ  ားတွင ရှ ကနဖြ ား လူြေ  ားစုလည ား ဖစ  ြါသည ။ 

 (ဂ) ဆင ်းရွဲန ြ ်း ါ်းြှုနှင   ထ ခ ုက လ ယ ြှု 

 ကက ားရ  တွင  က ြေြေဲ့်ယ ြေဲ့် အ ြေ ကထ င စ ု အကရအတွက ြေှ  ကလားြ ုသ ုားြ ုခန ့် 

ရှ ကသ  လည ား ရ သ အလ ုက  စ ုက ြ   ားကရားလုြ ငန ားြေ  ားတွင  အဓ က ဝင ကရ က လုြ က ုင  ကဖြ ား 

ကဆ က လုြ ကရားလုြ ငန ား၊ လက လ က ားကရ င ား၊ ကခါင ားရ က ဗ က ထ ုားလုြ ငန ား စသည တ ု့် 

တွင လည ား လုြ က ုင  ကသည ။ ကက ားရ  ြေှ ဆင ားရဲနှင ့် အလွန ဆင ားရဲကသ  အ ြေ ကထ င စု ြေ  ား၏ 

(၁၀%)  ဖစ ကသ  အ ြေ ကထ င စုက ု ကလ့်လ ဆန ားစစ ြေှုအရ ယင ားတ ု့်၏(၂၀%)ခန ့်ြေှ  

သူတစ ြါားထ ြေှ ြေကခ ားငှ ားဘဲ သ ုားလခန ့်၊ (၄၀%)ခန ့် သူတစ ြါား ထ ြေှ ြေကခ ားငှ ားဘဲ (၃) လြေှ (၅) 

လခန ့်နှင ့် (၄၀%)ခန ့်ြေ ှ သူတစ ြါားထ ြေှြေကခ ားငှ ားဘဲ (၆) လ ြေ ှ (၁၂)လအထ  နြ ြေှန  ကအ င  

စ ားသ ုားန ုင က က င ား ကတွြို့ရှ ရြါသည ။ အကကကွား တင ရှ ြေှုတွင  ကတွြို့ဆ ခုဲ့်ကသ  

အ ြေ ကထ င စုအ ားလ ုားသည  အကကကွားကငွ (၁၀၀၀၀ဝ /-) က ြ ြေှ (၅၀၀၀၀ဝ /-) က ြ အထ  

တင ရှ ကန ကသည ။ ကခ ားကငွအြေ  ားစုက ု  ြေန ြေ ့်လယ ယ ဖွ ြို့ဖဖ  ားကရားဘဏ ၊ ကက ားရ  သြေဝါယြေ 

အသင ားြေှ ကခ ားယူရရှ  ကသည ။ ကခ ားကငွြေ  ားက ု အသ ုား ြ ြ ုြေှ  စ ားသ ုားရန ၊ ရင ားနှ ား ြေ ြ နှ ရန နှင ့် 

က န ားြေ ကရားက စစရြ ြေ  ား အတွက  အဓ ကသ ုားစွဲ ကဖြ ား ဝင ကငွရ အလုြ အက ုင ြေ  ား၊ ြည ကရား 

တ ု့်အတွက  ဒုတ ယ အကနအထ ားတွင  သ ုားစွဲ ကသည ။ ကက ားရ  တွင  ထ ခ ုက လွယ ကသ  

အ ြေ ကထ င စြုေ  ားြေှ  ြေ သ ားစုကစ င ့်ကရှ က ြေှုနည ားသူ သက ကက ားရ ယ အ ု ြေ  ားြေရှ က က င ား 

ကတွြို့ရှ ရြါသည ။ ထ ခ ုက သက ကရ က ြေှု အြေ   ားအစ ားတွင  သစ ကတ  ြ န ားတ ားြေှု အသင ့်အတင ့် 

ကတွြို့ရှ ရဖြ ား က န အြေ   ားအစ ားြေ  ားက ု န ြေ ့်သည ့်အကနအထ ားတွင  ကတွြို့ရှ ရသည ။ ထ ခ ကု  

သက ကရ က ြေှု ခ ရန ုင သည ့် သူြေ  ားအတွက  အုြ စုလ ုက  ခွဲ ခ ားသတ ြေှတ ရ  တွင လည ား 

ထ ခ ုက သက ကရ က ြေှု  ြေင ့်ြေ ားက က င ား ကတွြို့ရသည ။  

(ဃ)  ညွာကရ်းနှင   ကျွြ ်းက င ြှုြ ွာ်း 

 ကက ားရ  ရှ  အထက တန ားတွင  (၆၀' ၃၀') အုတ တ ုက ကက  င ားကဆ င (၁) ကဆ င တ ု့် 

ရှ ဖြ ားအြေ ုား၊ န ရ ၊ အခင ားအရည အကသာွးြေ  ား ကက င ားြေွန ားလ က ရှ ြါသည ။ကက  င ား ဆရ /ြေဦားကရ 

(၄) ဦားရှ ြါသည ။ကက ားရ  တွင  လက ရှ ြည သင  က ားကန ကသ  ကက  င ားသ ား / သူြေ  ားြေှ  

ြေူလတန ားတွင  က  ား  (၈)   ဦား၊ ြေ(၁၅) ဦား၊ စုစုကြါင ား  (၂၃) ဦား၊   အလယ တန ား တွင  က  ား  



 

 

၉ 

(၃) ဦား ၊ ြေ(၅) ဦား၊ စုစုကြါင ား (၈) ဦား၊ အထက တန ားတွင  က  ား(၁) ဦား၊ ြေ(၃) ဦား၊      စုစုကြါင ား (၄) 

ဦား၊တကကသ ုလ / ကက လ ြ  တွင က  ား()ဦား၊ြေ()ဦားစုစုကြါင ား()ဦား၊ ြေူလတန ားအရ ယ ြေ  ားဖြ ား အ ခ ား 

ကက  င ားကနအရ ယ  ြေ  ား ြ ားြါသည ။ ကက  င ားသ ား/ သူြေ  ား အ ားလြ ခ  န  တွင  အြန ား 

က ဖကစ ားန ုင နည ့် ကစ ားကွင ားြေ  ား လည ားရှ ြါသည ။ ကက  င ားသ ုား ြရ ကဘ ဂ၊ စ ကရားခ ု၊ ထ ုင ခ ု 

တ ု့်လည ား  ြည ့်စ ုြေှု ရှ က က င ား ကတွြို့ရှ ရြါသည ။ 

 အသက ကြေွားဝြေ ားကက  င ား ြည သင ယူန ုင ခငွ ့် နည ားြါား ခင ားက က င ့် ကျွြေ ားက င  

လုြ သ ားနည ားြါား၍ အ ခ ားကနရ ြေ  ားသ ု့် ဝင ကငွန ြေ ့်အလုြ ြေ  ားက ုသ  သွ ားကရ က  

လုြ က ုင ရြါသည ။ ရြ ရ  ရှ ြေ ရ ုားဖလ လယ ယ လုြ ငန ားခွင ရှ ကသ  လည ား ရ သ အခ  န  ရ သ  

အခ  န  က လကန ့်သန ့် ဖင ့်သ  ဝင ကငွန ြေ ့်ြါားစွ  လုြ က ုင ရ၍ အလုြ စဉ ဆက  ြေ ြတ ကရား 

အတွက  စက ရ ု၊ အလုြ ရ ုလုြ ငန ားခွင တွက  ကျွြေ ားက င ကသ  အလုြ သြေ ား၏ ြေ  ား ဖစ ကစရန  

အသက ကြေွားဝြေ ားကက  င ားြည သင တန ားြေ  ား ခ  တ ဆက ကဆ င ရ က  ကြားန ုင ြါက ြေ  ားစွ  

အဆင က ြန ုင ြါသည ။ 

(င) က န ်းြွာကရ်းနှင    ွာဟွာရ 

 ကက ားရ  သည   ြေန ကအ င ကဆားရ ုနှင ့် (၂၀) ြေ ုင ခန့် ၊ ကက ားရ  အုြ စု ကက ားလက  

ကဆားကြားခန ားနှင ့် (၀.၆) ြေ ုင ခန့်  ကွ ကဝား၍  ြေန ကအ င ဖြေ  ြို့နယ  ကဆားရ ုနှင ့် (၂၀) ြေ ငု ကက    

ကွ ကဝားြါသည ။ အုြ စုကက ားလက သ ားဖွ ားဆရ ြေ (၃) ဦားရှ ဖြ ား က န ားြေ ကရား ကစ င ့်ကရှ က ြေှု 

ြေ  ား အ ားလ ုား ြ ုြေှန  ြ လုြ ကြားလျှက  ရှ ြါသည ။ 

 ကက ားရ  တွင  ကသာွးတ ုားကရ ဂါ  ဖစ ြ ွားြေှု  ြေင ့်ြေ ားက က င ား ကတွြို့ရှ ရဖြ ား၊ ဝြေ ားြ က  

ဝြေ ားကလျှ ကရ ဂါ၊ ကသာွးလွန တြု ကကွား၊ ဆ ားခ   ၊ အ ဟ ရခ   ြို့တဲ့်ြေှု ကရ ဂါနှင ့် အ ခ ား 

ကူားစက ကရ ဂါြေ  ား  ဖစ ြွ ားြေှု နည ားြါားက က င ားကတွြို့ရြါသည ။ ငှက ဖ  ားကရ ဂါ၊ အသက ရှြူ 

လြေ ားက က င ား ကူားစက ကရ ဂါ၊ HIV ၊တ ဘ ကရ ဂါနှင ့် အသည ားကရ င (ဘ ၊စ ) ကရ ဂါြေ  ား 

 ဖစ ြ ွားြေှု ြေရှ က က င ား ကတွြို့ရြါသည ။ ကက ားရ  တွင  လွန ခဲ့်ကသ  (၁၂) လအတွင ား 

က ကွယ ကဆား ထ ုားနှ ြေှုြေ  ား ြ ုြေှန  ြ လုြ လျှက ရှ ြါသည ။ 

(စ) က ွာ်း-ြဆ ုင ရွာဆက န ယ ြှု 

 က  ား - ြေ ဆ ုင ရ အခွင ့်အကရား ဖင ့် ကက ားရ  တွင  တန ားတူရရှ ဖြ ား ကက ားရ  ဖွ ြို့ဖဖ  ားကရား 

လုြ ငန ားြေ  ားတငွ  တက ည လက ည  လုြ ကဆ င  ကြါသည ။ ကက ားရ  ရှ တန ကဆ င  တ ုင  ြေ ားထွန ားြွဲ၊  

သ တင ားကျွတ ြေ ားထွန ားြွဲ၊  သကကြန ြွဲကတ   စသည ့် ြွဲကတ  ြေ  ား က င ားြ ခင ား၊    ကက ားရ  ရှ  

ဘုန ားကတ  ကက ားကက  င ား ဆရ ကတ  ၏ ဦားကဆ င ြေှုနငှ ့် ကဂါြကအဖွဲြို့ြေ  ား ကြါင ားစြ ၍ တရ ား 

စခန ားြွဲြေ  ား   က င ားြ ကြါသည ။   လယ ယ လုြ ငန ားခွင တငွ  အြေ   ားသ ားြေ  ားသည   

 

၁၀ 



 

 

အြေ   ားသြေ ားြေ  ားထက  လုြ အ ားခတန ားတူ ရရှ  ကြါသည ။   ကဒသအတွင ား   အုြ ခ  ြ ကရားနှင ့်   

စ ြေ ခန ့်ခွြဲေှုက စစရြ ြေ  ားတွင     အြေ   ားသြေ ားြေ  ားအခန ားကဏ္ဍ နည ားြါားကသားက က င ား ကတွြို့ရြါသည ။       

ြေူလတန ားကက  င ား ြည ကရားြေှ တကကသ ုလ  ြည ကရားအထ  က  ား၊ ြေတန ားတူ အခွင ့် အကရား 

ရှ ြါသည ။ 

၄။ ကဏ္ဍ သီ်းသီ်း၏လက ရှ ဖ ံြို့မဖ  ်းြှု ကမခ ကနြ ွာ်း (က)  ဖ ံြို့မဖ  ်းကရ်းဆ ုင ရွာစီြံ ု  ခ    ြှု 

 ကက ားရ  တွင  ဖွ ြို့ဖဖ  ားကရားလုြ ငန ား အြေ  ားစုနှင ့်ဆ ုင ကသ  သ ကရား၊ နာကရားက စစ ြေ  ားတငွ  

ဝ ုင ားဝန ားကဆ င ရ က  ကြါသည ။ ဘုန ားကတ  ကက ားကက  င ား ကဂါြကအဖွဲြို့၊ စ သင ကက  င ား၊ 

ြေ ဘဆရ အသင ားအဖွဲြို့၊ လူငယ အဖွဲြို့၊ အြေ   ားသြေ ားအဖွဲြို့၊ ြရဟ တအဖွဲြို့  ဖစ ြါသည ။ 

ကက ားရ  သည  ဖြေ  ြို့နှင ့်ကွ ကဝားကသ က က င ့် ကနွရ သ တွင  ြေ ားကဘားကက  တင  က ကွယ ကရား၊ 

ြေ ားအသ ုား ြ နည ားစနစ ြေ  ား ကက င ားစ ွနာားြေလည ကသ က က င ့် ြေ ားကဘားအနတရ ယ  

က ကရ က ြါက ြ က စ ားဆ ုားရ ှုားြေှု  ဖစ ကြေါ်တတ ြါသည ။ ဖြေ  ြို့နယ  ြေ ားသတ ဦားစ ားဌ န၊ 

 ြင ြအဖွဲြို့အစည ား၊ အ ခ ားကသ  ဌ နဆ ငု ရ ြေ  ားနှင ့် ခ  တ ဆက ၍ ြေ ားကဘားကက  တင  

က ကွယ ကရား သရုြ  ြကဟ က ြ ြွဲြေ  ား  ြ လုြ ကြား ခင ား ဖင ့် ြေ ားကဘားအနတရ ယ  

က ကရ က ြေှုြေ  ားြေှ က ကွယ န ုင ြေည   ဖစ ြါသည ။ ကက ားရ  တွင  သ ကရား၊ နာကရား၊ လူြေှုကရား 

က စစကက ားငယ ရှ လျှင   ဝ ုင ားဝန ားကဆ င ရ က ကသ    အကလ့် အက င ့်ကက င ားရှ ြါသည ။ 

စြေ ားကက ားရ  အ ား   ခခ  င ုသ ုားသြ ရလျှင  လူြေှုကရားက စစ ကက ားငယ ကဆ င ရ က လျှင  အ ားကက င ား 

 ကဖြ ား   ဖွ ြို့ဖဖ  ားကရားက ုစ ြေ က န ားခ ၍ ကရရှည  ကဆ င ရ က န ုင ြေည ့် အဖွဲြို့အစည ားစနစ  ြေရှ ကသားြါ။ 

 

 (ခ) သီ်းနှံသွာ်းငါ်းထုတ လု  ကရ်းကဏ္ဍ 

 အ ုားလည ြင ားကက ားရ  တွင  ြေ ုားစြါားနှင ့် ြဲအြေ   ားြေ   ားတ ု့်က ု အဓ က စ ုက ြ   ား ကသည ။ 

စ ုက ဧကအ ဖစ  ဧက (၃၄၀) ဧကရှ ဖြ ား၊ တစ ဧကလျှင  ြေ ုားစြါားြ ြေ ားြေျှ (၄၀) တင ားခန ့်၊ 

လယ က ြေကြေါ်တွင  သ ားထက သ ားနှ  ြေတ ြဲစ ုက ဧက (၂၀၀) ဧကရှ ၍ တစ ဧကလျှင ြ ြေ ားြေျှ 

ြေတ ြဲ(၅)တင ားခန ့်နှင ့် ထွက ရှ ြါသည ။ 

 စ ုက ြ   ားကရားဦားစ ားဌ နြေှ နည ားြည ဝန ကဆ င ြေှုြေ  ား အသင ့်အတင ့် ရရှ န ုင ဖြ ား 

စ ုက ြ   ားကရားြစစည ားကုြေပဏ ြေ  ားြေှ ကတ င သူြေ  ားအတွက  ဝန ကဆ င ြေှုြေ  ား အသင ့် 

အတင ့်ကြားြါသည ။  ကတ င သူအြေ  ားစုသည    လုြ ငန ားခွင တွင   အလုြ သြေ ားရှ ားြါား ြေှုနှင ့် 

 ြည ့်စ ုလ ုကလ က ကသ  လုြ အ ားခြေကြားန ုင  ခင ား  ြဿနာြေ  ား၊ ကုန က စရ တ   ြေင ့်ြေ ားြေှုတ ု့်နငှ ့် 

ရင ဆ ုင ကနရြါသည ။ကက ားရ  တွင  ကဒသထွက ြေ   ားရင ား ဖစ ကသ  ဝက ၊ ဘဲ၊  ကက  တ ု့်က ုသ  

ကြေွား ြေြူ ကြါသည ။ ရ သ အလ ုက   ဖစ တတ ကသ  ကရ ဂါြေ  ား က က င ့် 

ကသဆ ုားြ က စ ားြေှုြေ  ားရှ ြါသည ။ နည ားြည ဝန ကဆ င ြေှုက ု ဖြေ  ြို့နယ ကြေွား/ကု ဦားစ ားဌ နတ ု့်ြေှ 

ရရှ န ုင ကသ  လည ား ဝန ထြေ ားအင အ ားြေလ ုကလ က ြေှုတ ု့်က က င ့် လွှြေ ားခခ  ကဆ င ရ က  

၁၁ 



 

 

 ကြားန ုင ြေှုအ ားနည ားသည ။ ကြေွား ြေြူကရားလုြ ငန ားြ ုင ားဆ ုင ရ  အဟန ့် အတ ားြေ  ားအကန ဖင ့် 

ကြေွား ြေြူကရားလုြ ငန ား တည ကထ င တ ုားခ ဲြို့ြေှုရရှ ရန  ကခ ားကငွက ု အလွယ တကူ ြေရရှ န ုင ကခ ။ 

  (ဂ) စ ုက     ်းကြ ်းမြျူကရ်းြဟုတ ကသွာ  သက ကြ ်းဝြ ်းကက ွာင ်းလု  ငန ်းြ ွာ်း 

 ကက ားရ  တွင  အ ြေ တွင ားထုတ ကုန လုြ ငန ား ြေရှ ြါ။ အ ခ ားဝင ကငွရ လုြ ငန ား ြေ  ားြေှ  

ကန့်စ ားအလုြ ြေ  ား၊ ကခါင ားရ က ဗ က ထ ုား၊ က ားကရ င ား ခင ားနှင ့် အစ ုားရဝန ထြေ ား လုြ ငန ားြေ  ား 

 ဖစ  ကြါသည ။ အ ခ ားလုြ ငန ားအြေ  ားစုြေ ှ ရ သ ဥတုနှင ့် အြေ   ားအစ ား အလ ုက  တွက က ခ 

က ုက ြေှု နည ားြါားြေှု အကနအထ ားတွင  ရှ သည ။ လက လုြ လက စ ား လုြ ငန ားြေ  ားြေှ  စ ုက ြ   ား 

ရ သ တွင သ  အလုြ အက ုင ြေ  ားဖြ ား က န အခ  န ြေ  ားတွင  အလုြ အက ုင နှင ့် ဝင ကငွ ြေြေှန  ခင ား 

က က င ့် တွက က ခက ုက ြေှု နည ားြါားြါသည ။ ကက ားရ  တွင  အလုြ  လုြ က ုင ကနကသ  လူဦားကရ 

ြေ  ား ြ ား ခင ားသည  ကက ားရ  ၏ အလ ားအလ ကက င ားတစ ရြ  ဖစ သည ။ အသက  ကြေွားဝြေ ား 

ကက  င ားသင တန ားြေ  ားအ ား တက ကရ က  န ုင ြေှု နည ားြါားြါသည ။ 

  (ဃ) သဘွာဝ ါတ ဝန ်းက င နှင  သယံဇွာတစီြံခန ့်ခ ွဲြှု 

 ကက ားရ  တွင  စြါားနှင ့် အ ခ ားသ ားနှ စ ုက ခင ားြေ  ားတွင  ြ ုားသတ ကဆားနှင ့် ဓါတု 

ဓ တ က ြေ သဇ  သ ုားစွဲြေှုြေ  ား ြ ားသ ဖင ့် က ြေဆ လွှ အရည အကသာွး က ဆင ားကနြါသည ။ 

ကတ င သူြေ  ားအကန ဖင ့် ဘက စ ုစ ြေ ခန ့်ခွြဲေှုတွင  ြလတ စတစ  အ တ ခွ ၊ ြုလင ားခွ ၊ ဘူားခွ ၊ ကက  နှင ့် 

ဆက စြ ကသ  ြစစည ားြေ  ားအ ား စနစ တက  ြေစွန ့်ြစ  ကသ ဖင ့် သဘ ဝ ြတ ဝန ားက င ဆ ုင ရ  

အသ ြည ကြားကရားလုြ ငန ားြေ  ား  ြေ င ့်တင ကဆ င ရ က ကြားသင ့်သည ။ 

  ထ န ကသားကုန ားကက ားရ  သည  က ြေ ြန့် ကဒသအြ ုင ားတွင တည ရှ ၍ ကရကက ားြေှုဒဏ  နှစ စဉ  

ခ စ ားရ ခင ားြေရှ ကြ။ က ြေ ြန့် ကဒသ  ဖစ  ခင ားက က င ့်လည ား ြေုန တ ုင ားကဘား အနတရ ယ တ ု့် 

တစ ခါတစ ရ   ဖစ ကြေါ်ကလ့်ရှ ြါသည ။ 

(င)  ဘဏ နှင  ကင က က်းဆ ုင ရွာဝန ကဆွာင ြှုြ ွာ်း 

 ကက ားရ  ြေှ ကတ င သူလယ သြေ ားြေ  ားသည   ြေန ြေ ့်လယ ယ ဖွ ြို့ဖဖ  ားကရားဘဏ ြေှ 

ထုတ ကခ ားကြားကသ  ကခ ားကငွက ု တစ လအတ ုားနှုန ား (၀.၈၀) က ြ တ ုားနှုန ား၊ ၁ ဧက(၁၅၀၀၀ဝ /-) 

က ြ နှုန ား ဖင ့် အြေ  ားဆ ုား(၁၀) ဧကအတွက  ကခ ားယူန ုင  ကြါသည ။ ကက ားရ  သ ား အြေ  ားစုသည  

ကခ ားကငွက ု အဓ ကအ ား ဖင ့် ရ ကခ ၊ ဝင ကငွရ လုြ ငန ား၊ က န ားြေ ကရား၊ 

ြည ကရားဆ ုင ရ က စစရြ ြေ  ားအတွက  ကခ ားယူ ကဖြ ား ကက ားရ  တွင  ကခ ားကငွလ ုအြ က က င ား 

ကတွြို့ရှ ရြါသည ။ ဆင ားရဲ၊ အလွန ဆင ားရဲကသ  အ ြေ ကထ င စု ြေ  ား၏ အကကကွားတင ရှ ြေှုက ု 

ကလ့်လ ဆန ားစစ ခ က အရ အကကကွားတင ကငွြြေ ဏသည  (၁၀၀၀၀ဝ /-) က ြ ြေှ (၅၀၀၀၀ဝ /-) 

က ြ အထ ရှ က က င ား ကတွြို့ရှ ရြါသည ။ 

 

၁၂ 



 

 

(စ)   ညွာကရ်း၊ က န ်းြွာကရ်း၊ ကရနှင   တ ဝန ်းက င သန ့်ရှင ်းကရ်း 

 ကက ားရ  တွင  ြေူလတန ားကက  င ားကဆ င  (၆၀'x၃၀') (၁)ကဆ င ရှ ဖြ ား သွြ ြေ ုား၊ 

အုတ န ရ က ၊ အဂြကတခင ား ကက  င ားြေ  ား ဖင ့် ြည သင  က ားကြားသည ။ ကက ားရ  သ ား အ ားလ ုား 

ကရားတတ ဖတ တတ  ကသည ။ ကက ားရ  ကက  င ားတက နှုန ားြေှ  အလယ  

အလတ အဆင ့်သ ရှ ြါသည ။ကက  င ားတွင  ဆရ /ြေ စုစုကြါင ား(၄)ဦားနှင ့် ကက  င ားသ ား/ 

သူကြါင ား (၂၃) ဦားတ ု့် ဖင ့် ြည သင  က ားကနြါသည ။ ဆရ တြည ့် အခ   ားည ြေျှသည ။ 

ကက  င ားဖွင ့်ရ သ တငွ  ကက  င ားသ ား/သူြေ  ားအတွက   ြဌ န ားစ အုြ ြေ  ားနငှ ့် ကလ့်က င ့် 

ခန ားစ အုြ ြေ  ားက ု အခြေဲ့်ြ ့်ြ ုားကြားြါသည ။ ကက ားရ  တွင  ကက ားလက က န ားြေ ကရား 

ကဆားကြားခန ားရှ ြါသည ။ ကက ားရ  အန ားတွင  ကဆားဆ ုင ရှ ကသ  လည ား ကဆားဝါားြေ  ားက ု စနစ တက  

သ ုကလှ င ထ ား ခင ား ြေရှ ြါ။ 

 ကသ က သ ုားကရအတွက  ကရတွင ား ၊ လက နှ ြ ကရတ ုကင ၊ အဝ စ စက တြ တွင ား ြေ  ားရှ ၍ 

ကရရရှ ဖြ ား လ ုကလ က ြေှုရှ ြါသည ။ တစ ရ  လ ုားတွင  အ ြေ သ  (၁၀၅) လ ုားရှ ဖြ ား၊ ကွန ကရစ ကခွ၊ 

အုတ ၊ ဝါားတ ုင ြတ  ဖင ့် လည ားကက င ား ကဆ က လုြ သ ုားစွဲ ကြါသည ။ 

က န ားြေ ကရားအသ ြည ဗဟုသုတြေ  ား အ ားနည ားက က င ားကတွြို့ရှ ရြါသည ။  ထ ု့်က က င ့် 

ယင က က င ့်  ဖစ ြွ ားတတ ကသ  ကရ ဂါ ဖစ ြ ွားြေှု ရ ဖန ရ ခါ  ဖစ ြ ွားြါသည ။ စ သင ကက  င ားနှင ့် 

ဘုန ားကတ  ကက ား ကက  င ားြေ  ားတွင  လ ုကလ က  ကသ  အ ြေ သ ြေ  ား စနစ တက  ကဆ က လုြ  

ထ ားက က င ား ကတွြို့ရှ ရြါသည ။ 

           (ဆ)  လူငယ နှင   ယဉ ကက ်းြှု 

  ကက ားရ  တွင  လူငယ ြေ  ားအတွက  အြန ားက ဖအနာားယူန ုင ကသ  ကနရ သ ားသန ့် 

ြေရှ ကသ  လည ား ကက ားရ  ြ ုင  ကဘ လ ုားကွင ားရှ ြါသည ။ လူငယ ြေ  ားအကန ဖင ့် ဘ သ  

ကရားြွဲြေ  ားနှင ့် ကက ားရ  ၏ ဖွ ြို့ဖဖ  ားကရားလုြ ငန ားြေ  ားတွင  တက ကကွစ ွ ြါဝင ကဆ င ရ က  

 ကြါသည ။ 

(ဇ)  ကမခခံ ကဆွာက  ဦ-လြ ်း၊ တံတွာ်း၊ လျှ  စစ စ ြ ်း ွာ်း၊ သတင ်းနှင   ဆက သ ယ   

ကက ားရ  ရှ  လြေ ားအြေ  ားစုြေှ  က ြေသ ားလြေ ား ဖစ ဖြ ား၊ ကထ  လ ဂ  ၊ ဆ ုင ကယ ၊  

စက ဘ ားြေ  ားက ု အသ ုား ြ သွ ားလ  ကြါသည ။ ကုန ားလြေ ား  ဆက သွယ ကရားအတွက  ဆ ုင ကယ  

(၅၀) စ ား၊ စက ဘ ား (၂၀) စ ား၊ လှည ား(၈) စ ားတ ု့် ဖင ့် အသ ုား ြ လျှက ရှ ြါသည ။ ကက ားရ  တွင  

လျှြ စစ ြေ ားရရှ ြါသည ။ ကက ားရ  တွင  ြေ ုဘ ုင ားဖုန ား ဆက သွယ ကရားက ု က ားကွက နှင ့် 

အ ခ ားဝန ကဆ င ြေှု ြေ  ားအတွက  လက လှြေ ားြေှ  အသ ုား ြ န ုင သည ။ ကက ားရ  တွင  အင တ နက  

အသ ုား ြ န ုင ြေှု အသင ့်အတင ့်ကက င ားြေွန ဖြ ား သတင ားအခ က အလက  ခ  တ ဆက ြေှုြေ  ားအတွက  

ြေ  ားစွ အသ ုားဝင ြါသည ။ 

 

၁၃ 



 

 

(စ ) တည မင ြ က ်းခ ြ ်းြှုနှင  မ ည သူူ့လံုခခံ ကရ်း 

 ကက ားရ  တွင  ရ ဇဝတ ၊ အြေှုအခင ား ဖစ ြွ ားြေှု နည ားြါားဖြ ား တည ဖင ြေ ကအားခ ြေ ား ြေှုက က င ့် 

ကုန စည ကူားသန ားကရ င ားဝယ ြေှုက ု ကခ  ကြေွြို့ကစသည ။ ကက ားရ  သူ/သ ား ြေ  ားသည  ြေ ုဘ ုင ားဖုန ား 

ဆက သွယ ကရားက ု အသ ုား ြ န ုင  ကဖြ ား လ ုအြ ကသ  သတင ား အရင ားအ ြေစ ြေ  ားအတွက  

လ ုအြ သလ ု ဆက သွယ သ ရှ န ုင သည ။ ကက ားရ  တွင  သဘ ဝကဘားအနတရ ယ  

ကလ  ့်ြါားကရားအစ အစဉ   သ ားသန ့်ကရားဆွဲထ ား ခင ား ြေရှ ကသားြါ။   ကက ားရ  သူ/သ ားြေ  ားသည  

ရဲစခန ားသ ု့် အလွယ တကူခ  တ ဆက ြေှုြေ  ား  ြ လုြ  န ုင ကသ က က င ့် ကက ားရ  အတွင ား 

ရ ဇဝတ ြေှုြေ  ား နည ားြါားြါသည ။ 

၅၊၊ ဖ ံြို့မဖ  ်းကရ်း တ က   ကထွာက  ံ မဖစ ကစြည    ကမခကနကကွာင ်းြ ွာ်း၊  ဟန ့်  တွာ်းနှင   

စ န ကခေါ်ြှုြ ွာ်း 

 (က) ဖ ံြို့မဖ  ်းကရ်း  တ က   ကထွာက  ံ မဖစ ကစြည    ကမခကနြ ွာ်း 

 ကက ားရ  တွင  လူဦားကရအ ားလ ုား၏ (၇၀%)ြေ ှ အလုြ လုြ န ုင  သည ့် အရ ယ ြေ  ား 

 ဖစ  ကသည ။ ဘဲွြို့ရအကရအတွက  အသင ့်အတင ့်ရှ ဖြ ား ကျွြေ ားက င ြေှု အသက ကြေွားဝြေ ားကက  င ား 

သင တန ားြေ  ားက ု လူငယ ြေ  ားအ ား ကလ့်က င ့်သင  က ားကြား  ခင ား ဖင ့် လူသ ားအရင ားအ ြေစ က ု 

တ ုားတက ကက င ားြေွန ကစြါသည ။ ကက ားရ  လူထု၏ က န ားြေ ကရား အက ခအကနြေှ  

ကယဘူယ အ ား ဖင ့် ကက င ားြေွန ဖြ ား က န ားြေ ကရား ြ ့်ြ ုားြစစည ားြေ  ားနှင ့် ဝန ကဆ င ြေှုတ ု့်လည ား 

အလွယ တကူ လက လှြေ ားြေှ န ုင  ကသည ။ ကက ားရ  သူ/သ ားြေ  ားအကန ဖင ့် စ ုားရ ြေ ရကသ  

ကဆားဝါားကုသလ ုြေှု အတွက လည ား အင ြင တ ုက နယ ကဆားရ ုသ ု့် သွ ားကရ က ကဆားကုသြေှု 

ခ ယနူ ုင သည ။ သဘ ဝ အရင ားအ ြေစ အကန ဖင ့် လယ ယ က ြေြေ  ားသည  က ြေ ြန ့် ဖစ ဖြ ား 

က ြေဆ  သဇ  အသင ့်အတင ့် ကက င ားြေွန သည ။ ကတ င သူြေ  ားသည  လယ ယ  

ထွက ကုန ြေ  ားက ု အလွယ တကူ သယ ယူြ ု့်ကဆ င န ုင သည ။ ြေ ုားရ  သွန ားြေှုြေှ  စြါား စ ုက ြ   ား 

ထုတ လုြ ြေှုအတွက  အကထ က အကူ ဖစ ြါသည ။ ကက ားရ  သည  ဟသြ တ- ြေန ကအ င -

ဆ ုကုန ားလြေ ားနှင့်  န ားစြ ြါသည ။ ဟသြ တ၊  ြေန ကအ င ၊ ြုသ ြေ နှင ့် ရန ကုန ဖြေ  ြို့ြေ  ားသ ု့် 

က ားလြေ ား ဖင ့် ကူားသန ားသွ ားလ န ုင သည ။ လြေ ားြန ား ဆက သွယ ကရား ကက င ားြေွန သ ဖင ့် 

ကက ားရ  ထွက ကုန ြေ  ားက ု တင ြ ု့်ကရ င ားခ  န ုင ြါသည ။ ကြေွား ြေြူကရား ထွက ကုန ြေ  ား 

ထုတ လုြ ကရ င ားခ ရန အတွက  နည ားြည  ဆ ုင ရ ြ ့်ြ ုားြေှုြေ  ားနှင ့် က ားကွက ဖန တ ားြေှု ြေ  ားက ု 

 ြ လုြ ြါက အထူားတ ုားတက  လ န ုင ြါသည ။ ကက ားရ  တွင  ရ ဇဝတ ြေှုြေ  ား နည ားသ ဖင ့် 

တည ဖင ြေ ကအားခ ြေ ား ြေှုက က င ့် ကုန စည ကူားသန ားကရ င ားဝယ  ခင ားက ု ကခ  ကြေွြို့ကစသည ။ 

ကက ားရ  သူ/ သ ားြေ  ားသည  ြေ ုဘ ုင ားဖုန ားဆက သွယ ကရားက ု အသ ုား ြ န ုင  ကသ ဖင ့် လ ုအြ ကသ  

သတင ားအရင ားအ ြေစ  ြေ  ားအတွက လ ုအြ သလ ု ဆက သွယ သ ရှ န ုင ြါသည ။ 

ြေ ုဘ ုင ားဖုန ားဆက သွယ ကရားက ု က ားကွက နှင ့် ဝန ကဆ င ြေှုလုြ ငန ားြေ  ားအတွက  လက လှြေ ားြေ  

အသ ုား ြ န ုင  သည ။ 

၁၄ 



 

 

(ခ)  ဟန ့် တွာ်းနှင   စ န ကခေါ်ြှု 

 ကက ားရ  တွင  က ြေဆ  သဇ  အသင ့်အတင ့် ကက င ားြေွန သည ြေှအြ အ ခ ားသယ  

ဇ တအရင ားအ ြေစ ြေ  ား ထွက ရှ  ခင ားြေရှ ကြ။ စ ုက ြ   ားက ြေတ ုားခ ဲြို့န ုင ြေှုနှင ့် ြတ သက ဖြ ား 

က ြေလွတ က ြေရ ုင ားြေ  ား ထြ ြေ ြေတ ုားခ ဲြို့န ငု ကသ  လည ား လက ရှ က ြေကြေါ်တွင  ထုတ လုြ  

တ ုား ြေ င ့်ရန ကဆ င ရ က  ကြါသည ။ သ ားနှ ြေ  ားြေှ  ရ သ ဥတုကဖ က  ြန ြါက ြ ုားြေွှ ားြေ  ား 

က ကရ က သည ့် အနတရ ယ က ု ကက  ကတွြို့ရြါသည ။ 

 ကက ားရ  တွင  ြေူလတန ားကက  င ားရှ ဖြ ား စ သင ကက  င ားြေှ  ကက ့်ခ ုင ြေှုြ ုင ားတငွ  အ ားနည ားြေှု 

ရှ ြါသည ။ ကက ားလက က န ားြေ ကရားဌ န ရှ ဖြ ား ကဆားဝါား လ ုကလ က ြေှု ြေရှ သ ဖင ့် 

အကရားကြေါ်ကရ ဂါြေ  ား  ဖစ ြ ွားြါက  ြေန ကအ င ဖြေ  ြို့နယ  ကဆားရ ုသ ု့် သွ ားကရ က ကုသရသ ဖင ့် 

အခ  န  က  ြေင ့်ြေှု ရှ ကြသည ။ 

၆။  န ်းတ ုင နှင   ြဟွာဗ ျူဟွာ 

 (က) ဖ ံြို့မဖ  ်းကရ်း န ်းတ ုင  

 ကက ားလက ကဒသဖွ ြို့ဖဖ  ားတ ုားတက ကရားဦားစ ားဌ နြေှ အဖွဲြို့နှင ့် တ ုင ြင ည  န ှုင ားဖြ ား လ ြေည ့် 

(၅)နှစ တ  က လအတွက   ကက ားရ  ဖွ ြို့ဖဖ  ားကရားြန ားတ ုင ြေ  ားက ု ကအ က ြါအတ ငု ား 

ခ ြေှတ ထ ားြါသည ။  

 (က.၁) ကျွန ုြ တ ု့်ကက ားရ  လူထုသည  ကုန ထုတ လုြ ြေှု ြေ င ့်တင  ခင ား၊ အလုြ  အက ုင  

အခွင ့်အလြေ ားြေ  ားဖန တ ား ခင ား၊ သက ကြေွားြည သင တန ားြေ  ားရရှ  ခင ားြေှ ဝင ကငွ ရှ ကဖနွ ုင စွြေ ားနှင ့် 

စ ားြွ ားကရားအကနအထ ား တ ုားတက ရရှ လ ကစရြေည ။ 

 (က.၂) ကျွန ုြ တ ု့်ကက ားရ  လူထုသည  စ တတ က ြေ က ြေှုနှင ့် ြ ုြေ ုကက င ားြေနွ  ကသ  

ြည ကရားြေှတဆင ့် ကကလားငယ ြေ  ား၏ လူသ ားဆ ုင ရ  စွြေ ားကဆ င ရည  နယ ြယ က ု 

က ယ ဝန ားလ ကစရြေည ။ 

 (က.၃) ကျွန ုြ တ ု့်ကက ားရ  လူထုသည  သက ကြေွားဝြေ ကက  င ားနှင ့် စ ားြွါားကရားအုြ စု 

ြေ  ားဖွဲြို့စည ားဖြ ား ကက ားရ   အက ခ ြ အဖွဲြို့အစည ားြေ  ား၏ စွြေ ားကဆ င ရည  ြေင ့်ြေ ား လ ြေှုြေှတစ ဆင့်  

ဖွ ြို့ဖဖ  ားကရား စ ြေ ခန ့်ခွဲြေှု ယနတရ ား တ ုားတက လ ရြေည ။ 

 (က.၄) ကျွန ုြ တ ု့်ကက ားရ  ရှ  လြေ ားြန ားဆက သွယ ကရားနှင ့် အက ခခ အကဆ က  အဦြေ  ား 

ဖွ ြို့ဖဖ  ားတ ုားတက ကအ င ကဆ င ရ က ဖြ ား ကက င ားြေွန ကသ  ကစ ားကွက ကက ားက ု ဖန တ ား 

တည ကဆ က ြေည ။ 

 (က.၅) ကျွန ုြ တ ု့်သည   ဖစ ကြေါ်လ န ုင ကသ  သဘ ဝကဘားအနတရ ယ  ကက  တင  

က ကွယ ကရားြေ  ားက ု ခ ြေှတ ဖြ ား ကက ားရ   ြည သူလူထု၏ အသက အ ုားအ ြေ စည ားစ ြေ ြေ  ား က ု 

က ကွယ ကစ င ့်ကရ ှက ြေည ။ 

၁၅ 



 

 

 (က.၆) ကျွန ုြ တ ု့်သည  ကခတ ြေ လယ ယ ြေ  ား ကဖ  ထုတ ဖြ ား အကရအကသွား ြေင ့် 

စ ုက ြ   ားကရားထုတ ကုန ြေ  ား ထုတ လုြ ြေည ။ 

 (ခ)  ကကွာင  ထည ကဖွာ နည ်းဗ ျူဟွာ 

 ကျွန ုြ တ ု့်သည  အထက တွင ကဖ   ြထ ားကသ  ကက ားရ  ဖွ ြို့ဖဖ  ားကရားြန ားတ ုင  ြေ  ားက ု 

ကရ က ရှ ရန  ကအ က ြါ အကက င အထည ကဖ  ြေှုြေ  ားက ု ကဆ င ရ က သွ ား ကြေည ။ 

 (ခ.၁) ကက ားရ  တွင  အရင ားအနှ ားကခ ားကငွ၊ လယ ယ သ ုားစက က ရ ယ ြေ  ား 

က ယ  ြန ့်စွ  အသ ုား ြ န ုင ကရားနှင့်  နည ားြည အသ ုားခ န ုင စွြေ ား ရရှ ကရားတ ု့်က ု ကဆ င ရ က ဖြ ား 

စ ုက ြ   ားကရားနှင့်  ကြေွား ြေြူကရားလုြ ငန ားြေ  ားက ု တ ုားခ ဲြို့ကဆ င ရ က  သွ ားြေည ။ 

အကသားစ ားကငွက ကားလုြ ငန ားနှင ့် ကခ ားကငွြေ  ားအတ ုားနှုန ား သက သ စွ  ဖင့်  ြ ုြေ ုရရှ ကစရန  အတွက  

ဖြေ  ြို့နယ ရှ ဘဏ ြေ  ား၊ ြုဂဂလ ကရင ားနှ ားကငွရရှ န ုင ရ  အ ခ ားကနရ  ြေ  ားနှင ့် ခ  တ ဆက ကြားြေည ။ 

အရင ားအနှ ားကငွြေ  ား ရရှ ြါက  စ ုက ြ   ားကရား၊ ကြေွား ြေြူကရား လုြ ငန ားြေ  ား အတွက  

ခွဲကဝခ ထ ားကြားြေည ။  

  (ခ.၂) ကျွန ုြ တ ု့်သည  အသက ကြေွားဝြေ ားကက  င ားဆ ုင ရ  သင တန ားြေ  ား တက ကရ က  

န ုင ရန  သင ့်ကတ  ကသ  သင တန ားသ ားြေ  ားက ု ကရ ားခ ယ စ စဉ ကြားရြေည ။ ထ ုသင တန ား ြေ  ားသည  

သင တန ားသ ားြေ  ားအတွက  ကျွြေ ားက င ြေှုြေ  ားက ု တ ုားြွါားရရှ  ကစဖြ ား ဝင ကငွရ လုြ ငန ားြေ  ား 

ထူကထ င တ ုားခ ဲြို့န ုင ရန  အကထ က အကူ ြ ကြြေည ။ 

  (ခ.၃)ကက ားရ  တွင  စ ခ  န ြေ ကသ  စ သင ကက  င ားနှင့်  ြရ ကဘ ဂအသ ုားအကဆ င  

ြစစည ြေ  ားအလ ုအကလ က ရရှ ကအ င ကဆ င ရ က သွ ားြေည ။ 

   (ခ.၄) ကက ားရ  တွင  ရ  တွင ားလြေ ား၊ ခ ဉ ားကြ လြေ ားတ ု့်က ု ကက င ားြေွန ကအ င  

ကဆ င ရ က သွ ားြေည ။ ကက ားရ  လူြေှု အဖွဲြို့အစည ားြေ  ားက ုလည ား ကက ားရ   အက ခ ြ  

လုြ ငန ားြေ  ားက ု အကက င အထည ကဖ  စ ြေ ခန့် ခွဲန ုင ရန  ကခါင ားကဆ င ြေှု စွြေ ားရည ြေ  ား 

ြ ုြေ ုရရှ ကအ င  ကဆ င ရ က ရန  တ ုက တွန ားအ ားကြားကဆ င ရ က ြေည ။ 

၇။ ကက ်းရ ွာဖ ံြို့မဖ  ်းကရ်းစီြံက န ်းြ ွာ်း  ကကွာင  ထည ကဖွာ ရွာတ င  မြ  ြို့နယ နှင    ထက   ဆင  ြှ 

ကူညီကမဖရှင ်းရြည  က စစြ ွာ်း 

 အစ ုားရ၏ြေူဝါဒနှင့်  လြု ငန ားအစ အစဉ တ ု့်က ု ရင ားနှ ားကျွြေ ားဝင ဖြ ားကသ  အစ ုားရဌ န 

ဆ ုင ရ ြေ  ားနငှ့်  ကက ားလက ကဒသဖွ ြို့ဖဖ  ားတ ုားတက ကရားဦားစ ားဌ န၏ နည ားြည  အကက ကြားအဖွဲြို့ တ ု့်၏ 

အကက  ြ ခ က အရ  ြ စုကဖ   ြထ ားြါသည ။ ဤအဖွဲြို့အစည ားြေ  ား အကန ဖင ့် န ုင င ကတ   အဆင့် ြေှသည  

ကဒသဆ ုင ရ အဆင့် ၊ ထ ုြေှတစ ဆင ့် ကျွန ုြ တ ု့် ကက ားရ  အဆင ့်ထ  ြ ့်ြ ုားြေှုကြားန ုင ြေည ့် အစ ုားရ ဌ နြေ  ားနှင ့် 

အဖွဲြို့အစည ားြေ  ားက ု ရှ ကဖွကဖ  ထတု  ကြားန ုင  ကြါသည ။ 

 

၁၆ 



 

 

(က) ကက ်းရ ွာဖ ံြို့မဖ  ်းကရ်းရည ြှန ်းခ က ကရ်းဆ ွဲမခင ်းနငှ    ံုြှန စစ ကဆ်းမခင ်း 

 ဤကက ားရ   ဖွ ြို့ဖဖ  ားကရား အစ အစဉ လုြ ငန ားအ ား နည ားြည အကထ က အြ ့်ြေ  ား 

ြ ့်ြ ုားကြားြေှုသည  အလွန အကရားြါြါသည ။ အနာဂါတ တငွ လည ား ကရရှည တည တ ့်ြေည့်  

အကထ က အြ ့်ြေ  ားက ု န ုင င ကတ  အစ ုားရထ ြေ ှ ရရှ ြေည ဟု ကြေျှ  လင ့်ြါသည ။ ကျွန ကတ   တ ု့် 

ကက ားရ  သ ားြေ  ားက ုယ တ ုင  အ ားထုတ လုြ က ုင ရရှ ခဲ့်ြေှုြေ  ားက ု  ြန လည စ စစ  ခင ား၊ ကနာက ဆ ုား 

အတည  ြ ထ ားသည့်  ဖွ ြို့ဖဖ  ားကရား အစ အစဉ ြေ  ားက ုလည ား သတ ြေှတ က လအတ ုင ား ြ ုြေှန စ စစ  

သွ ားန ုင ြါြေည ။ အကရားကက ားသည ့် အခ က ြေှ ဦားစ ားကြား စ ြေ ခ က ြေ  ားနှင ့် ဘတ ဂ တ  ြြေ ဏ 

ြါဝင သည ့် နစှ ြါတ လည  ဖွ ြို့ဖဖ  ားကရားစ ြေ ခ က   ြင ဆင  ရန  ဖစ သည ။ 

(ခ) စ ုက     ်းကမြြ ွာ်းထ ကရွာက စ ွာ သုံ်းခ န ုင ကရ်း 

ကက ားရ  တွင  စြါား၊ ြေတ ြဲ ရ သ ကြေါ်သ ားနှ ြေ  ား အ ဖစ  စ ုက ြ   ားြါသည ။ သ ု့်ကသ   

ယ လုြ သ ား ရှ ားြါားလ ြေှုနှင ့်အတူ ရ သ ဥတု ကဖ က  ြန လ ြေှုတ ု့်က က င ့် ယ လုြ ငန ားခွင  

အခ  န ြေ ဖြ ားစ ားရန  အနည ားငယ အခက အခဲ ကတွြို့ကက  ရတတ ကြသည ။ စ ုက ြ   ားန ုင ကသ  

က ြေကနရ ြေ  ားရှ ဖြ ား ဝင ကငွကက င ားြေွန ကသ  စ ကု ြ   ားကရားလုြ ငန ားြေ  ား         လုြ ကဆ င န ုင ရန  

နည ားြည နငှ ့် ကစ ားကွက  ကဖ  ကဆ င ကရား လြု ငန ားြေ  ားက ု     သက ဆ ုင ရ အစ ုားရဌ နြေ  ားနှင ့် 

 ြည သူလူထု ြူားကြါင ားကဆ င ရ က သင ့်ြါသည ။ 

 (ဂ)  သက ကြ ်းဝြ ်းကက ွာင ်းဆ ုင ရွာ လု  ငန ်းြ ွာ်းဖန တီ်းက ်းမခင ်း 

 ထ န ကသားကုန ားကက ားရ  တွင  လူငယ အခ   ြို့အ ား ၎င ားတ ု့်ဘဝ တ ုားတက ရ  အ ြေခ ခ က  

ကြားန ုင ကသ  အသက ကြေွားဝြေ ားကက  င ားဆ ုင ရ  အတတ ြည ြေ  ား ရရှ ကအ င  ခ  တ ဆက ကူည  

ကဆ င ရ က ြေှုြေ  ား  ြ လြု သင ့်သည ။ 

၈။ စီြံက န ်း၊ စြီံခ က ြ ွာ်းနှင    ကကွာင  ထည ကဖွာ ကဆွာင ရ က ြှု ခ  န ကွာလ 

စ ြေ ခ က ြေ  ားသည  အကက င အထည ကဖ  ြေည ့်ဗ ြူဟ ြေ  ားက ု လုြ ငန ားကဆ င ရ က ြေှုြေ  ား အ ဖစ  

သကဘ ထ ားနာားလည န ုင ကစြေည ့် ကဖ  ထုတ ထ ားခ က ြေ  ား ဖစ သည ။ ထ ု့်က က င ့် စ ြေ ခ က  ြေ  ားသည  

ငါားနှစ တ စ ြေ ခ က က လအတွင ား ခ ြေှတ ထ ားကသ  ြန ားတ ုင ြေ  ားသ ု့် ကရ က ရှ ရန  ြါဝင ကြားြေည ့် 

ဖွ ြို့ဖဖ  ားကရားလုြ ငန ား အကက င အထည ကဖ  ြေှုဆ ငု ရ  အဓ ကကသ ့်ခ က  ြေ  ား ဖစ သည ။  

(က) နှစ  တ လည ကက ်းရ ွာဖ ံြို့မဖ  ်းကရ်း စီ စဉ  

ကက ားရ  လူထုက ငါားနှစ တ စ ြေခ ခ က က လအတွက   ြင ဆင  ြ စု ကသည ့် က လက 

ကဖ  ထုတ ၊ ဦားစ ားကြားတန ားစ ခဲ့် ကသည ့် စ ြေ ခ က ြေ  ားသည  ြေည သ ု့်ြေျှ  ြည ့်စ ုြေှု ြေရှ န ငု ြါ။ 

ဤသည ြေှ  ကက ားရ  လူထုသည  နှစ နှစ ၊ သ ုားနှစ တ က လ စ ြေ ခ က ြေ  ား အတကွ  

ကြေျှ  ြေှန ားကရားဆွဲ ထ ားန ုင  ကကသ  လည ား ငါားနှစ တ က လ တစ ကလျှ က  လ ာုးတွင  

ကနာက ထြ ကဆ င ရ က ြေည ့် ဦားစ ားကြားလုြ ငန ားြေ  ားက ုလည ား ကဖ  ထုတ သွ ား  ကြါြေည ။  

၁၇ 



 

 

သ ု့်ြါကသ က က င ့်ကရားဆွဲထ ားသည ့် ငါားနှစ တ စ ြေ ခ က သည   ြင ားထန ကသ  သဘ ဝကဘား 

အနတရ ယ ကဲ့်သ ု့် ထ ခ ုက စရ ြေ  ား  ြေကြေါ်ကြါက ြါက အနည ားနှင ့်အြေ  ား ဆ ုသလ ု က ြ င ားလဲြေှု 

ြေရှ န ုင ြဲ ကနာက ထြ တ ုားလ ြေည ့် လုြ ငန ားစ ြေ ခ က ြေ  ားသ  ြါဝင  လ န ုင ြါြေည ။ ထ ု့်က က င ့် 

ငါားနှစ တ က လ ကက ားရ  ဖွ ြို့ဖဖ  ားကရား စ ြေ ခ က ၏ဗ ြူဟ က ြေ က  ြေူကဘ င အတငွ ား 

နှစ ြတ လည ကက ားရ  ဖွ ြို့ဖဖ  ားကရား အစ အစဉ က ု ကဆ င ရ က သွ ား  ကြါြေည ။ 

  (ခ) ကဏ္ဍနှင   ရင ်းနှီ်းမြြှ  နှံြှု ြ   ်း စွာ်းက ု  ကမခခံ၍ စီြံခ က က  ု ု  စုခ ွဲမခွာ်းမခင ်း 

စ ြေ ခ က ဆ ုင ရ  အခ က အလက ြေ  ားက ု စ စစ စ တ  ဖ န ုင ရန  လုြ ငန ားရြ  ဆ ုင ရ နှင ့် 

ရင ားနှ ား ြေ ြ နှ ြေှုက ု အက ခခ ဖြ ား အုြ စုခွဲသည ။ လုြ ငန ားကဏ္ဍက ု အက ခခ ၍ 

စ ြေ က န ားအုြ စုသတ ြေတှ  ခင ား(Functional classification) ဖင ့် ဝန ကက ားဌ နြေ  ား၊ ဦားစ ားဌ န 

ြေ  ားအတွက  သက ဆ ုင ရ  လုြ ငန ားြေ  ားအလ ုက ကဆ င ရ က ဖယွ ရ ြေ  ားက ု သ ရှ နာားလည  

ကစန ုင သည ။ ရင ားနှ ား ြေ ြ နှ ြေှုအြေ   ားအစ ားက ု အက ခခ ၍ အုြ စု  

သတ ြေှတ  ခင ား (Economic classification)သည  စ ြေ ခ က က ု အကဲ ဖတ ရ တွင  

စ ားြွါားကရားအက   ား ဖစ ထွန ားြေှုနှင ့် အက   ားသက ကရ က ြေှုဆ ုင ရ  ကငွလ ုားကငွရင ား အသ ုားစရ တ ၊ 

စွြေ ားကဆ င ရည  ြေ င ့်တင ကရား၊ လူသ ားခ င ားဆ ုင ရ  ကထ က ြ ့်ြေှု တ ု့်က ု ခွဲ ခ ားသ ရှ ကစရန  

အကထ က အကူ ြ သည ။  

လုြ ငန ားကဏ္ဍက ု အက ခခ ၍ စ ြေ က န ားအုြ စုသတ ြေှတ  ခင ား (Functional 

classification) ဝန ကက ားဌ နြေ  ား၊ ဦားစ ားဌ နြေ  ားက ယင ားတ ု့်၏ လုြ ငန ားတ ဝန  ြေ  ားအလ ုက  

ကဖ  ထုတ ထ ားကသ  လုြ ငန ားကဏ္ဍ အြ ုင ားအ ခ ားြေ  ားက ု သ ရှ ကစ န ုင သည ။ ရင ားနှ ား ြေ ြ နှ ြေှု 

အြေ   ားအစ ားက ုအက ခခ ၍ စ ြေ က န ားအုြ စုသတ ြေှတ  ခင ား (Economic classification) တွင   

သ ြေန အသ ုားစရ တ  

• ကငွလ ုားကငွရင ားအသ ုားစရ တ ၊  

• စွြေ ားကဆ င ရည  ြေ င ့်တင ကရားအသ ုားစရ တ  

• လူသ ားခ င ားစ နာြေှုဆ ုင ရ  အကထ က အြ ့်တ ု့် ြါဝင သည ။ 

(ဂ) ဦ်းစွာ်းက ်းစီြံခ က ြ ွာ်း 

 စ ြေ ခ က ြေ  ားအလ ုက  ဦားစ ားကြားအစ အစဉ ြေ  ားက ုြူားတွဲြါ ဇယ ား ဖင ့် ကဖ   ြ 

ထ ားြါသည ။ ကက ားရ  လူထုသည  နှစ သက ရ အြေှတ ကြား အဆင ့်ခွဲ ခင ား စနစ  ဖင ့် 

ရ  လ ုားကျွတ အစည ားအကဝားတွင  စ ြေ ခ က ြေ  ား ဦားစ ားကြားအစ အစဉ က ု ကဖ  ထုတ ထ ား ြါသည ။ 

 



 

 

၁၈ 

(ဃ)  ကကွာင  ထည ကဖွာ ြည    ခ  န ကွာလ 

 ကအ က ြါဇယ ားတွင  လုြ ငန ားစတင ရန ၊ ဖြ ားဆ ုားရန  ခန ့်ြေှန ားကဖ   ြထ ားသည ့် 

ဦားစ ားကြားစ ြေ ခ က ြေ  ား၏ အခ  န ဇယ ားက ု ကဖ   ြထ ားသည ။ ဤအစ အစဉ က ု နှစ အလ ုက  

လ ုအြ သလ ု  ဖည ့်စွက  ြင ဆင ဖြ ား နှစ ြတ လည  ကက ားရ  ဖွ ြို့ဖဖ  ားကရား စ ြေ ခ က  ကရားဆွဲရ တွင  

ထည ့်သွင ားကြားြေည ။ 

 

 

 

စဉ  

 

ကဏ္ဍ 

 

ကဆွာင ရ က ရြည   ဖ ံြို့မဖ  ်းကရ်းလု  ငန ်း 

ရ 

ြှတ  

ဦ်းစွာ်း 

က ်း 

 ဆင   

၁ အကဆ က အဦ ကက ားရ  တွင ားလြေ ားကက  က ကရ က ြေန ခင ား ခင ား ၁၀၀ ၁ 

၂ အကဆ က အဦ ကက ားရ  တွင ားလြေ ားကခ  င ားကက  က ခင ား ခင ား ၇၀ ၂ 

၃ ကရကြားကရား တွင ားနက တူားကဖ   ခင ားလုြ ငန ား ၆၀ ၃ 

၄ လူငယ /အ ားကစ ား အသက ကြေွားဝြေ ားကက  င ားသင တန ား ၅၅ ၄ 

၅ ြေ ားလင ားကရား လျှြ စစ ြေ ားလင ားကရားလုြ ငန ား ၅၀ ၅ 

စီြံခ က    

ဆင   

၂၀၂၂ ၂၀၂၃ ၂၀၂ ၄ ၂၀၂ ၅ ၂၀၂၆ 

၁ ကက ားရ  တွင ားလြေ ားကက  က ကရ က ြေန  

ခင ား ခင ား 

၁ Â     

၂ ကက ားရ  တွင ားလြေ ားကခ  င ားကက  က ခင ား ခင ား ၂  Â    

၃ တွင ားနက တူားကဖ   ခင ားလုြ ငန ား ၃   Â   

၄ အသက ကြေွားဝြေ ားကက  င ားသင တန ား ၄    Â  

၅ လျှြ စစ ြေ ားလင ားကရားလုြ ငန ား ၅     Â 

 



 

 

၁၉ 

၉။  ဘတ ဂ က နှင  ကင က က်းဆ ုင ရွာ စီ စဉ  

  ကအ က ြါဇယ ားတွင  ကဖ   ြထ ားကသ  စ ြေ ခ က အလ ုက  ဘတ ဂ က ြြေ ဏြေ  ားသည  

ရည ညွှန ားနြေူနာ (indicative) က ုားက ားရန  ြြေ ဏသ   ဖစ သည ။ အြေှန တကယ  လ ုအြ ကသ  

ဘတ ဂ က ြြေ ဏ တွက ခ က န ုင ရန  အကသားစ တ  ဆက လက ၍ ကဆ င ရ က ရြေည   ဖစ ြါသည ။ 

ကက ားရ  ဖွ ြို့ဖဖ  ားကရားကက  ြေတ သည  တခ   ြို့စ ြေ ခ က ြေ  ားက ု ကရားဆွဲရ တွင  ဖြေ  ြို့နယ အဆင ့် ဌ နဆ ုင ရ  

အဖွဲြို့အစည ားြေ  ားနှင ့် ဝန ကဆ င ြေှုကြားသည ့် လုြ ငန ားြေ  ားထ ြေှ ဘတ ဂ က အြါအဝင  စ ြေ ခ က  

 ြ စုကရားဆွဲကရား အကူအည ြေ  ား ရရှ ရန လည ား လ ုအြ ြါသည ။ ကဖ   ြထ ားကသ  

ရည ညွှန ားဘတ ဂ က ြြေ ဏတွင  ကက ားရ  လူထု၏ ကငွသ ားြေဟုတ ကသ  ထည ့်ဝင ြေှုြေ  ားက ု 

ထည ့်သွင ားကဖ   ြထ ား ခင ား ြေရှ ြါ။ (ကငွသ ားြေဟုတ ကသ  ထည ့်ဝင ြေှု၊ ဥြြေ -လြု အ ား၊ သဲ၊ 

ကက  က ြစစည ားက ရ ယ ၊အခ  န စသည ) 

၁၀။   ကက ်းရ ွာဖ ံြို့မဖ  ်းကရ်းလု  ငန ်းြ ွာ်း ကကွာင  ထည ကဖွာ ြည   နည ်းလြ ်းနှင    စီ စဉ ြ ွာ်း 

ကက ားရ  ဖွ ြို့ဖဖ  ားကရားအစ အစဉ က ုကက ားရ  လူထုကဦားကဆ င အကက င ထည ကဖ  ြေည  ဖစ သ ဖင့် 

လုြ ငန ားကအ င  ြေင ကရားနှင့်  ရည ြေနှ ားခ က ြေ  ားသ ု့် ကရ က ရှ ကရားြေှ  ကက ားရ  တွင  တ ဝန ရှ ြါသည ။ 

 

 

စဉ  

 

 

စီြံခ က  

 

 

ရန  ံု

ကင  

(သ န ်း) 

ရင ်းနှီ်းမြ   နှြံှု ရ  ု  စုသတ ြှတ မခင ်း(က   ) 

 

သွာြန  

 သုံ်း 

စရ တ  

ကင လံု်းကင ရင ်း သုံ်း 

စရ တ  

လူသွာ်းခ င ်း 

စွာနှာြှု 

ဆ ုင ရွာ 

ကထွာက  ံ ြှု 

ကင လံု်း 

ကင ရင ်း 

 သုံ်း 

စရ တ  

စ ြ ်းကဆွာင  

ရည မြြှင  တင  

ကရ်း 

၁ ကက ားရ  တွင ားလြေ ား 

ကက  က ကရ က ြေန ခင ား ခင ား 

   
Â 

  

၂ ကက ားရ  တွင ားလြေ ားကခ  င ား

ကက  က ခင ား ခင ား 

   
Â 

  

၃ တွင ားနက တူားကဖ   ခင ား 

လုြ ငန ား 

   
Â 

  

၄ အသက ကြေွားဝြေ ားကက  င ား 

သင တန ား 

   

Â 

  

၅ လျှြ စစ ြေ ားလင ားကရား 

လုြ ငန ား 

   
Â 

  



 

 

၂၀ 

(က) ကက ်းရ ွာဖ ံြို့မဖ  ်းကရ်းကကွာ ြတီ၏  ခန ်းကဏ္ဍ 

ကက ားရ  ဖွ ြို့ဖဖ  ားကရားအစ အစဉ တွင  ြါဝင ကသ  စ ြေ က န ားလုြ ငန ားြေ  ားက ု အထ ကရ က  ဆ ုား    

အကက င အထည ကဖ  ရန  တ ဝန ြေ ှ  ကျွန ုြ တ ု့်ကက ားရ  လူထု၏  တ ဝန  ဖစ ြါသည ။ 

ကျွန ုြ တ ု့်ကက ားရ  ဖွ ြို့ဖဖ  ားကရားကက  ြေတ သည  ကြါင ားစြ ည  န ှုင ားကရားနှင ့် စ ြေ ခန ့်ခွဲကရား 

တ ဝန က ုအဓ ကယူြါြေည ။ အဖွဲြို့အစည ားအသ ားသ ား၊ ကက  ြေတ အသ ားသ ားအ ား တ ဝန ြေ  ား 

ခွဲကဝအြ နှင ား၍ သက ဆ ုင ရ စ ြေ က န ားြေ  ား ကဆ င ရ က န ုင ရန  ဦားကဆ င ြါြေည ။ ဥြြေ -

ြေ ဘဆရ အသင ားသည  ကက ားရ  ြေူလတန ားကက  င ား၏ ြည ကရားအရည အကသွား ကက င ားြေွန  

တ ုားတက ရန  တ ဝန ယူကဆ င ရ က ကစ၍ လယ သြေ ားအဖွဲြို့က ကက ားရ  လယ ယ  

ကုန ထုတ လြေ ား အဆင ့် ြေ င ့် ခင ားလုြ ငန ားက ု တ ဝန ယူ ကဆ င ရ က ကစ ခင ား  ဖစ ြါသည ။ 

 (ခ) ဖ ံြို့မဖ  ်းကရ်းြ တ ဖက  ဖ ွဲြို့ စည ်း 

ကျွန ုြ တ ု့်ကက ားရ  ကက  ြေတ အဖွဲြို့ြေ  ားက ဖွ ြို့ဖဖ  ားကရားစ ြေ က န ားြေ  ား အကက င အထည  

ကဖ  ရ တွင  ဦားကဆ င စ ြေ ခန ့်ခွဲြေှု တ ဝန ယူကဆ င ရ က ကသ  လည ား အ ခ ားကသ  

ဖွ ြို့ဖဖ  ားကရားြေ တ ဖက အဖွဲြို့ြေ  ားက ုလည ား ရှ ကဖွဆက သွယ  ြူားကြါင ားရန လ ုြါြေည ။ 

ကျွန ုြ တ ု့်က ုယ တ ုင ြေတတ န ငု ကသ  အကူအည ြေ  ား ရယူကဆ င ရ က ရန  ဖစ ြါသည ။ ဥြြေ -

ြေ ဘဆရ အသင ားသည  ြေူလတန ားြည ကရားသင  က ားြေှု အရည အကသွား 

တ ုားတက ကရားကဆ င ရ က ရန     ဖြေ  ြို့နယ ြည ကရားဌ နနှင ့်    ခ  တ ဆက ည  န ှုင ား  ကဆ င ရ က  

ရြါြေည  လယ သြေ ားအဖွဲြို့အစည ားကလည ား လယ ယ ကုန ထုတ လြု ငန ား အကထ က အကူ ြ  

လြေ ားအဆင ့် ြေ င ့်တင ရန  ဖြေ  ြို့နယ ကဆ က လုြ ကရားဌ နနှင ့် ဆက သွယ ၍ အင ဂ င န ယ  

ဒ ဇ ုင ားြ ုစ နှင ့် တွက ခ က ြေှုဆ ုင ရ  အကူအည ြေ  ား ရယူရြါြေည ။ 

 (ဂ) ကန ထရ ုက နှင  ဝန ကဆွာင ြှုက ်းသည   ဖ ွဲြို့ စည ်းြ ွာ်း 

စ ြေ က န ားလုြ ငန ားြေ  ား၏ အကသားစ ြ လုြ ငန ား အြေ   ားအစ ား ကဖ   ြခ က တွင  

တင ဒါကခေါ်ယူကဆ င ရ က ရြေည ့် က စစြေ  ားက ုလည ားကတွြို့ရြါြေည ။ ဤလုြ ငန ားအြေ   ား 

အစ ားြေ  ားအတွက  ကအ က ြါအဖွဲြို့အစည ား/ြုဂဂ  လ ြေ  ား၏ ြါဝင ြေှုြေ ှအြေှန ြင  လ ုအြ  ြါြေည ။ 

- ကဆ က လုြ ကရား၊ ကက ား ကြ ကရားစသည ့် လုြ ငန ားြေ  ားအတွက  ကန ထရ ုက ြေ  ား 

- စ ုက ြ   ားကရား၊ ကြေွား ြေြူကရားစသည ့် သင တန ားြေ  ားအတွက  နည ားြည ဆ ုင ရ နငှ ့် 

စ ြေ ခန ့်ခွြဲေှုဆ ုင ရ    ဝန ကဆ င ြေှုကြားသည ့်   အဖွဲြို့ြေ  ား (န ုင င တက ဖွ ြို့ဖဖ  ားြေှုအဖွဲြို့ 

အစည ားြေ  ား၊ကဒသဖွ ြို့ဖဖ  ားကရားအဖွဲြို့အစည ားြေ  ား၊ြုဂဂလ ကအဖွဲြို့အစည ြေ  ား၊လူထုအဖွဲြို့အစ

ည ားြေ  ား) 

ကန ထရ ုက နှင ့် ဝန ကဆ င ြေှုကြားသည ့် အဖွဲြို့အစည ားြေ  ားက စ ြေ က န ား လုြ ငန ားတွင  

ကဖေါ် ြထ ားကသ  သတ သတ ြေှတ ြေှတ က စစြေ  ားက ုသ  ကက ား ကြ ြေှု ကြားြေည  ဖစ ဖြ ား 

လုြ ငန ားတစ ခုလ ုား လွှြေ ားခခ  ကက ား ကြ ရန  တ ဝန ြေှ  ကျွန ုြ တ ု့်  



 

 

၂၁ 

ကက ားရ  ဖွ ြို့ဖဖ  ားကရား ကက  ြေတ က တ ဝန ကြားထ ားကသ အဖွဲြို့၏ တ ဝန သ   ဖစ ြါသည ။ 

အခ   ြို့က စစြေ  ားတွင  ကက ား ကြ ကရားတ ဝန ြေ ှ ဖြေ  ြို့နယ သက ဆ ုင ရ  ဦားစ ားဌ နက 

တ ဝန ယူြါြေည ။ ဤက စစြေ   ားတွင  ကက ားရ  ဖွ ြို့ဖဖ  ားကရား ကက  ြေတ သည  

တ ဝန ကြားထ ားကသ  ကက  ြေတ က ု ဦားကဆ င ၍ ဖြေ  ြို့နယ  ဌ နဆ ုင ရ  

အဖွဲြို့အစည ားြေ  ားနှင ့် န ားန ားကြ ကြ  ြူားကြါင ားကဆ င ရ က ြါြေည ။ 

(ဃ) ကက ်းရ ွာဖ ံြို့မဖ  ်းကရ်းလု  ငန ်းြ ွာ်းလည  တ ရန နငှ   မ  မ င ထ န ်းသ ြ ်းရန  တ က  

 ဖ ွဲြို့ စည ်းဆ ုင ရွာ  စီ စဉ ြ ွာ်းနှင   ကင က က်းဆ ုင ရွာ စီ ြံြ ွာ်း 

ကျွန ုြ တ ု့်ကက  ြေတ အကန ဖင့်  လြု ငန ားတစ ခုခ င ားစ အတွက  ကရရှည တည တ ့် ကရား 

အစ အစဉ ြေ  ား ထ ားရှ ြေည ။ ဥြြေ အ ား ဖင့်  တ တ ားကဆ က လုြ  ခင ားလုြ ငန ား တွင  

အသ ုား ြ သူြေ  ားထ ြေှ အသ ုား ြ ခကက က ခ  ခင ား၊ ကစတနာအကလ  က  ထည့် ဝင  လ ုသူြေ  ားထ ြေှ 

အလှြူကငွကက က ခ  ခင ားတ ု့်က ု ကဆ င ရ က ြေည ။ ထ ု့်အ ြင  တ တ ား 

ကြေါ် ဖတ သန ားသွ ားလ သယ ယူြေည့်  ြစစည ားြေ  ား၏ြြေ ဏက ု ကန့် သတ  ခင ားကဲ့်သ ု့် ကသ  

စည ားကြေ ားြေ  ားသတ ြေှတ ြေည ။  

ဖွ ြို့ဖဖ  ားကရားလုြ ငန ားြေ  ား ကရရှည တည တ ့်ကရားအတွက  လုြ ငန ားအလ ုက  

သက ဆ ုင ရ ကက  ြေတ ၊ အဖွဲြို့အ ားတ ဝန အြ နှင ားကဆ င ရ က ြေည   ဖစ ြါသည ။ ဥြြေ အ ား ဖင့်  

တ တ ား ြ  ြင  ထ န ားသ ြေ ားကရားအတွက  လြေ ားကက  ြေတ ၊ စ သင  ကက  င ား 

 ြ  ြင ထ န ားသ ြေ ားကရားအတွက  ြေ ဘဆရ အသင ားစသည  ဖင့်  ကဆ င ရ က  ြါြေည ။ 

၁၁။ စီြံက န ်း ွာ်းစဉ ဆက ြမ တ ကလ လွာဆန ်းစစ မခင ်းနှင    ကွဲမဖတ သုံ်းသ  မခင ်း 

ကျွန ုြ တ ု့်၏ ကက ားရ  ဖွ ြို့ဖဖ  ားကရားအစ အစဉ  အကက င အထည ကဖေါ်ရ တွင  တ ုားတက ြေှု အက ခ 

အကနြေ  ားအ ား စနစ တက ကက ား ကြ စစ ကဆားအကဲ ဖတ  ကြါြေည ။ အစကနဦား၌ ကက ား ကြ စစ ကဆား 

အကဲ ဖတ  ခင ားလုြ ငန ားက ု ရ ုားရှင ားလွယ ကူကသ နည ားလြေ ားြေ  ား ဖင ့် ကဆ င ရ က ြါြေည ။ သ ု့်ြေှသ  

ရည ရ ယ သည ့်အတ ုင ား ကက ား ကြ စစ ကဆားအကဲ ဖတ သည ့် လုြ ငန ားက ုဖြ ားက ြေ က ကအ င  ကဆ င ရ က  

န ုင ြါလ ြေ ့်ြေည ။ 

လူထုဗဟ ု ြ ၍ အ ားလ ုားြူားကြါင ားြါဝင ကသ  ကက ားရ  ဖွ ြို့ဖဖ  ားကရားအစ အစဉ  အကက င အထည  

ကဖေါ်ကသ နည ားလြေ ားက ု လက က ုင  က င ့်သ ုားသည့် အကလ  က  ကျွန ုြ တ ု့်သည  ကက ားရ  ဖွ ြို့ဖဖ  ားကရား 

လုြ ငန ားြေ  ားက ု ကက ား ကြ စစ ကဆားသ ုားသြ ရ တွင  ကက ားရ  အတွင ားရှ  အဖွဲြို့အစည ားြေ  ား၊ အ ြေ ကထ င စြုေ  ား 

တက ကကွစွ အတူ ြူားကြါင ားကဆ င ရ က ရန  ကဆ င ရ က ြါြေည ။ ဤသ ု့်ကဆ င ရ က န ုင ရန  

သင ့်ကတ  ကသ  အဖွဲြို့အစည ားစနစ ၊ လုြ ထ ုားလုြ ငန ားြေ  ား တည ကဆ က ြါြေည ။ 

(က) ကကီ်း က  စစ ကဆ်းမခင ်း(Monitoring)      

           အထူားသ ဖင ့် ကျွန ုြ တ ု့်သည  ကက ားရ  ဖွ ြို့ဖဖ  ားကရား အစ အစဉ ၏      လုြ ငန ားြ ုင ဆ ုင ရ           

၂၂ 



 

 

တ ုားတက ြေှု (physical progress)နှင ့် ကငွက ကားဆ ုင ရ တ ုားတက ြေှု (financial 

progress)တ ု့်က ု စနစ တက  ကက ား ကြ စစ ကဆားြါြေည ။ ၄င ားစစ ကဆား ခင ားက ု (၃) လြတ  

အစ အစဉ  ဖင ့် ကဆ င ရ က ြါြေည ။ ကက ား ကြ စစ ကဆား ခင ားလုြ ငန ားက ု ကက ားရ  ဖွ ြို့ဖဖ  ားကရား 

ကက  ြေတ ၏ စ စဉ ြေှု ဖင ့် သက ဆ ုင ရ စ ြေ က န ားလုြ ငန ားအလ ုက  တ ဝန ယူကဆ င ရ က  

ကနကသ  အဖွဲြို့အသ ားသ ား၊ ကက  ြေတ အသ ားသ ားတ ု့်က ြေ ြေ တ ု့် တ ဝန က ရ  ကဏ္ဍအလ ုက  

စစ ကဆားသ ုားသြ ြါြေည ။ 

အဖွဲြို့အသ ားသ ား၊ ကက  ြေတ အသ ားသ ားသည  ြေ ြေ တ ု့်၏ စ ြေ က န ားဆ ုင ရ  ကနဦားသတင ား 

အခ က အလက ြေ  ား(Baseline) ရရှ ကအ င  ကဆ င ရ က  ကြါြေည ။ ယင ားအက ခခ သတင ားအခ က  

အလက ြေ  ားသည  စ ြေ က န ား၏ တ ုားတက ြေှုက ု တ ုင ားတ ြေည ့် အညွှန ားက န ား (indicator) 

ြေ  ား ဖစ ြါြေည ။ (၃) လြတ ကုန ဆ ုားခ  န တ ုင ားတွင  ကက  ြေတ နှင ့် အဖွဲြို့အသ ားသ ားသည  ၄င ားတ ု့်၏ 

ကက ား ကြ စစ ကဆားကတွြို့ရှ ြေှု အစ ရင ခ စ (monitoring report)က  ု ရ  လူထုအစည ားအကဝား၌ 

အစ ရင ခ  တင  ြြါြေည ။ ဆက လက  ည  န ှုင ားကဆ င ရ က ရြေည ့် က စစြေ  ားက ု ကက ားရ  ဖွ ြို့ဖဖ  ားြေှု 

ကက  ြေတ ြေှ ဦားကဆ င ြါြေည ။ (၃)လြတ ကက ား ကြ  စစ ကဆားြေှု အစ ရင ခ စ သည  ကအ က ြါ 

အခ က ြေ  ားအကြေါ် ဦားတည ြါြေည ။ 

(က) လုြ ငန ားြ ုင ားဆ ုင ရ တ ုားတက ြေှု( Physical progress) 

-စ ြေ က န ားလုြ ငန ားြေ  ားလုြ ငန ားြ ုင ားတ ုားတက ြေှုနှင ့် ဖြ ားက ြေ က ြေှုအတ ုင ားအတ  

-အကက င အထည ကဖေါ်ရ တွင      ကက  ကတွြို့ရကသ အခက အခဲအဟန ့်အတ ားြေ  ားနှင ့်  

 ြ  ြင သင ့်ကသ  အဆ ု ြ ခ က ြေ  ား၊ 

- ြ  ြင က ြ င ားလဲကဆ င ရ က ရန  လ ုအြ ကသ ဖွ ြို့ဖဖ  ားကရားဗ ြူဟ နငှ ့်စ ြေ က န ားြေ  ား၊ 

( ခ) ကငွက ကားဆ ုင ရ တ ုားတက ြေှု(Financial progress) 

-ကငွသ ားနှင ့်ကငွသ ားြေဟုတ ကသ အရင ားအနှ ားလ ုအြ ခ က ြေ  ားစုစည ားဖြ ားစ ားြေှု  

 (ြေူလလ  ထ ားခ က နှင ့် န ှုင ားယှဉ ၍)၊ 

-(၃)လြတ ကုန တွင ရှ ကသ ကငွသ ားနငှ ့် အ ခ ားြစစည ားလက က န ၊ 

-ကငွသ ားနှင ့်ကငွသ ားြေဟုတ ကသ အရင ားအ ြေစ ြေ  ားစုကဆ င ားရ တွင  ကက  ကတွြို့ 

ကနရကသ  အခက အခဲြေ  ား၊ ြဿနာြေ  ား၊ 

-ကငွက ကားစုကဆ င ား ြင ဆင ြေှုတ ုားတက ရန  အဆ ု ြ နည ားလြေ ားြေ  ား၊ 

ကက ားရ  ဖွ ြို့ဖဖ  ားကရားကက  ြေတ သည  (၃)လြတ  ကက ား ကြ စစ ကဆားြေှု အစ ရင ခ စ  အနှစ ခ  ြ က ု 

 ြ စု ြင ဆင ဖြ ား သက ဆ ုင ရ ကက ားရ  အုြ စုဥကကဌနှင ့် သက ဆ ုင ရ  ဖြေ  ြို့နယ ဦားစ ားဌ နြေ  ားသ ု့် 

အစ ရင ခ ကြားြ ု့်ြါြေည ။ အစ ရင ခ စ သည  စ ြေ က နှာ (၂)ြေ က နှာ၊ (၃)ြေ က နှာခန ့်ြါဝင ၍  

၂၃ 



 

 

ကအ က ြါအခ က ြေ  ားက ု အဓ ကထ ား ကဖေါ် ြြါြေည ။ ၄င ားအစ ရင ခ စ တွင  အခက အခဲနှင ့် 

ရင ဆ ုင ကက   လွှ ားြေှုြေ  ား၊ ကက ားရ   သူ/သ ားြေ  ား  ြ  ြင က ြ င ားလဲကဆ င ရ က ြေည ့်အစ အစဉ ြေ  ား၊ 

လ ုအြ ကသ  အကူအည  အကထ က အြ ့်ြေ  ား စသည တ ု့် ြါဝင ြါြေည ။ 

(ခ) နှစ  တ လည ကက ်းရ ွာဖ ံြို့မဖ  ်းကရ်း စီ စဉ  ကွဲမဖတ   ွဲ 

စ ြေ က န ားက လ နစှ တစ နှစ ကုန ဆ ုားခ  န တွင  စ ြေ က န ား၏ တ ုားတက ြေှု အက ခအကနက ု 

ဘက စ ုရှုကထ င ့်ြေှ  ြန လည သ ုားသြ  အကဲ ဖတ  ကြါြေည ။ ဤနှစ ြတ လည  သ ုားသြ ကတွြို့ဆ ုြွဲ၏ 

ရည ရ ယ ခ က ြေှ  ကျွန ုတ ု့်ကဆ င ရ က ကသ  ကက ားရ  ဖွ ြို့ဖဖ  ားကရားလုြ ငန ားြေ  ား၏ တ ုားတက ြေှု 

အက ခအကနြေ  ားက ု ကအ က ြါအဖွဲြို့အစည ား /ြုဂဂ  လ ြေ  ားအ ား ကျွန ုြ တ ု့်ကက ားရ  က 

ဖ တ  က ားအသ ကြား တင  ြ န ုင ကသ  အခွင ့်အလြေ ားဖန တ ားန ုင ရန   ဖစ ြါသည ။ ဖ တ  က ားြေည ့် 

အဖွဲြို့အစည ားြေ  ားြေှ - 

- ကက ားရ  အုြ စုအုြ ခ  ြ ကရားအဖွဲြို့၊ ဖြေ  ြို့နယ အုြ ခ  ြ ကရားနှင ့် အ ခ ားသက ဆ ုင ရ  

အဖွဲြို့အစည ားြေ  ား(ကငွက ကားထည ့်ဝင သူြေ  ား၊ြုဂဂလ ကလုြ ငန ားရှင ြေ  ား)၊သတင ားြေ ဒ ယ 

ြေ  ား၊ ဖွ ြို့ဖဖ  ားကရားအဖွဲြို့အစည ားြေ  ား စသည တ ု့်  ဖစ ြါသည ။ 

နှစ ြတ လည သ ုားသြ ြွဲြေှ ကျွန ုြ တ ု့်၏ ဖွ ြို့ဖဖ  ားကရားြေ တ ဖက အဖွဲြို့အစည ားြေ  ားနှင ့် အ ခ ား 

ြါဝင သက ဆ ုင သူြေ  ားထ ြေှ   အကက  ြ ခ က ၊    သ ုားသြ ခ က ြေ  ား   ရယူန ုင ကသ      

အခွင ့်အလြေ ားက ုလည ား ရရှ ြါြေည ။ ဤအကက  ြ ခ က ြေ  ား ဖင ့် ကျွန ုြ တ ု့်၏ 

ဖွ ြို့ဖဖ  ားကရားအစ အစဉ က ု  ြန လည   ြ  ြင ကဆ င ရ က န ုင ြေည  ဖစ ြါသည ။ 

 (ဂ) နည ်း ညွာဆ ုင ရွာ ကူ ည ီ

ယခုကဲ့်သ ု့်ဖွ ြို့ဖဖ  ားကရားအစ အစဉ ကရားဆွဲ ခင ားနှင့်  စ ြေ ကဆ င ရ က စဉ  အစကနဦား 

က လတွင  အခ  န ြ ုင ားအလ ုက  ကလ့်လ ကစ င့်  ကည့်  ခင ားနှင့်  အကဲ ဖတ  ခင ား ဆ ုင ရ ကဲ့်သ ု့် 

နည ားြည  အကူအည ြေ  ားက ု ဖြေ  ြို့နယ အဖွဲြို့အစည ားြေ  ားထ ြေှ လ ုအြ ြေည  ဖစ သည ။ 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

၂၄ 

ကနှာက ဆက တ ွဲ(၁)  

ကက ်းရ ွာဖ ံြို့မဖ  ်းတ ု်းတက ကရ်းက ု ကထွာက   ံ မဖစ ကစြည   ကမခ ကနကကွာင ်းြ ွာ်း  ဟန့်  တွာ်း နှင   

ရင ဆ ုင ကက ွာ လ ွာ်းရြည  စ န ကခေါ်ြှုြ ွာ်း 

(က) ကက ်းရ ွာဖ ံြို့မဖ  ်းတ ု်းတက ကရ်းက ု ကထွာက   ံ မဖစ ကစြည    ကမခ ကနကကွာင ်းြ ွာ်း 

 ကထွာက   ံ မဖစ ကစြည   
 ကမခ ကနကကွာင ်းြ ွာ်း 

ရှင ်းလင ်းကဖွာ မ ခ က  

• သဘ ဝအရင ားအ ြေစ ြေ  ား သဘ ဝအရင ားအ ြေစ ြေ  ားတွင  လယ က ြေြေ  ားသည  က ြေ ြန ့်  ဖစ ဖြ ား 
က ြေဆ  သဇ  အကတ  အသင ့် ကက င ားြေွန သည ။ စြါား၊ နှြေ ားနှင ့် ြဲြေ   ားစ  ု
တ ု့်က  ု အဓ က စ ုက ြ   ား  ကသည ့်အတွက  ြေ သ ားစုဝင ကင ွ
တ ုားြွ ားကစြါသည ။ 

• ကနရ တည ရှ ြေှုနငှ့်  
ြထဝ ဆ ုင ရ  အ ားသ ခ က  

ထ န ကသားကုန ားကက ားရ  သည  ြထဝ ဝင အကနအထ ားအရ က ြေ ြန ့် 
ကဒသတွင  တည ရှ ဖြ ား၊  ြေန ကအ င ဖြေ  ြို့နယ ၊ သဲဘ ု့်အုြ စု၊ ဟသြ တ-
 ြေန ကအ င -ဆ ုကုန ားက ားလြေ ားနှင့် (၁၀)ြေ ုင ခန့် တွင တည ရှ ြါသည ။ 

• ရြ ရ  တည ဖင ြေ ကအားခ ြေ ားြေှု ကက ားရ  တွင  ရ ဇဝတ ြေှုခင ား ဖစ ြွါားြေှုနည ားြါားဖြ ား တည ဖင ြေ  
ကအားခ ြေ ားြေှုက က င ့် ကုန စည  ကူားသန ားကရ င ားဝယ ြေှုက ု ကခ  ကြေြွို့ 
ကစသည ။ 

•  ြင ြအဖွဲြို့အစည ားြေ  ား အစ ုားရဌ နြေ  ားနငှ ့် အခ  တ ြေဆက  အ ားကက င ားြေှုရှ ဖြ ား၊ ထ ုအကထ က  
အြ ့်ြေ  ားသည  ကက ားရ  အတွက  လယ ယ လုြ ငန ား လုြ က ုင  
ကဆ င ရ က ြေှုနငှ ့် အ ခ ား အကသားစ ားလုြ ငန ားြေ  ား လုြ က ုင ရန  လွန စွ  
အကထ က အြ ့် ကက င ားြေ  ား  ဖစ ကစြါသည ။ 

• ဆက သွယ ကရား ကက ားရ  တွင  ြေ ုဘ ုင ားဖုန ားဆက သွယ ကရားက ု ကစ ားကွက နှင ့် အ ခ ား 
လူြေှုဝန ကဆ င ြေှုလြု ငန ားြေ  ားအတွက  လက လှြေ ားြေှ  
အသ ုား ြ န ုင  ကသည ။ ကက ားရ  တွင  အင တ နက အသ ုား ြ  န ုင ြေှုြေ ှ 
အသင ့်အတင ့်ြေျှသ  ကက င ားြေွန ဖြ ား အ ခ ားသတင ား 
အခ က အလက ြေ  ားအတွက  ခ  တ ဆက အသ ုား ြ န ုင သည ။ 
 

• က န ားြေ ကရားအကဆ က အအ ု
နှင့်  ဝန ကဆ င ြေှုြေ  ား 

က န ားြေ ကရားအက ခအကနြေှ  ကယဘုယ အ ား ဖင ့် ကက င ားြေွန ဖြ ား 
က န ားြေ ကရား ြ ့်ြ ုားြစစည ားြေ  ားနှင ့် ဝန ကဆ င ြေှုြေ  ားသ ု့်လည ား 
အလွယ တကူ လက လှြေ ားြေှ န ုင  ကသည ။ ကက ားရ  သ ားြေ  ား အကန ဖင ့် 
စ ုားရ ြေ ရကသ  ကဆားဝါားကုသလ ုြေှု အတွက လည ား အင ြင ကဆားရ ု၊ 
 ြေန ကအ င ဖြေ  ြို့နယ ကဆားရ ုြေ  ားသ ု့် သွ ားကရ က ဖြ ား 
 ကဆားကုသ ြေှုြေ  ား ခ ယူန ုင  ကသည ။ 

• ကက ားရ  လျှြ စစ ြေ ား ကက ားရ  တွင   လျှြ စစ ြေ ားအသ ုားြေ ြ န ုင ကသားြါ။ 
 

 



 

 
 

၂၅ 

 ( ခ)  ဟန ့် တွာ်းနှင   ရင ဆ ုင ကက ွာ လ ွာ်းရြည   စ န ကခေါ်ြှု ြ ွာ်း 

 ဟန ့် တွာ်းြ ွာ်း၊ စ န ကခေါ်ြှုြ ွာ်း ရှင ်းလင ်းကဖွာ မ ခ က  

• ဖွ ြို့ဖဖ  ားကရားဆ ုင ရ စ ြေ ခန့် ခွဲြေှု 

 

ကက ားရ  အကနအထ ားအရ၊ ကယဘုယ အ ား ဖင့်  အဟန့်  အတ ား 

စ န ကခေါ်ြေှု အြေ  ားအ ြ ား ြေကတွြို့ရှ ရကြ။ သ ု့်ကသ   ကက ားရ  တွင  

ကက ားရ  အက ခ ြ  အဖွဲြို့အစည ားြေ  ားရှ ဖြ ား၊ အဖွဲြို့ြေ  ား က ားတွင  

အ ားဖြ  င ြေှု အခ   ြို့ရှ ကနက က င ား ကတွြို့ရှ ရ သည ။ ြူားကြါင ားြါဝင  

ကဆ င ရ က ြေှု ရှ ကသ  လည ား ကခါင ားကဆ င ြေှုအြ ုင ားနှင့်  ည  န ှုင ား 

ကဆ င ရ က ြေှုအြ ုင ားတွင  စနစ က ြေှု အနည ားငယ  

အ ားနည ားက က င ား ကတွြို့ရှ ရသည ။  

• သဘ ဝအရင ားအ ြေစ ထုတ ယူ

သ ုားစွဲြေှု ကန့် သတ ခ က ြေ  ား 

စ ုက ြ   ားက ြေ တ ုားခ ဲြို့န ုင ြေှုနှင့်  ြတ သက ဖြ ား က ြေလွတ ၊ က ြေရ ုင ားြေ  ား 

ထြ ြေ  ြေတ ုားခ ဲြို့န ုင ကတ ့်ြဲ လက ရှ က ြေကြေါ်တွင  ထုတ လုြ ြေှု 

တ ုား ြေ င့် ရန  ကဆ င ရ က  ကသည ။ 

• က န ားြေ ကရားဝန ကဆ င ြေှု ကက ားရ  တွင  ကက ားလက က န ားြေ ကရားဌ န  ရှ ြါသည ။  

အကရားကြေါ်က စစရြ ြေ  ားတွင  အ ခ ားကဒသသ ု့် (အင ြင  

တ ုက နယ ကဆားရ ု၊  ြေန ကအ င ဖြေ  ြို့နယ  ကဆားရ ုြေ  ားသ ု့်) 

သွ ားကရ က  ကုသရသ ဖင ့် အခ  န  က  ြေင ့်ြေှု ရှ ကြသည ။ 

ကနာက ဆက တွဲ (၂) 

ကက ်းရ ွာဖ ံြို့မဖ  ်းကရ်း  ကထွာက  ကူမ   ဇယွာ်းြ ွာ်း 

 (၁) ကက ်းရ ွာစီ်း  ွာ်းကရ်း  ကမခ ကန 

 (က) လူဦ်းကရနှင   လူဦ်းကရဆ ုင ရွာ  ခ က  လက ြ ွာ်း 

ဇယ ား(၁) လူဦ်းကရနှင  လူဦ်းကရဆ ုင ရွာ ခ က  လက ြ ွာ်း 

 

 သက  ု  စု က ွာ်း ြ စုစု 

က ါင ်း 

ြသန စ ြ ်းသူ 

 ကရ တ က  

၁နှစ  ကအ က  န ု့်စ ု့်အရ ယ   ၂ ၂ က ွာ်း ြ 

၁နှစ ြေှ ၄ နစှ  ၅ နှစ ကအ က ကကလားငယ  ၆ ၈ ၁၄   

၅နှစ ြေှ ၉ နှစ  ြေူလတန ားကက  င ားသ ားအရ ယ  ၁၈ ၁၆ ၃၄   

၁၀နှစ ြေှ ၁၄ နှစ  အလယ တန ားကက  င ားသ ားအရ ယ  ၂၂ ၁၄ ၃၆   

၁၅ နှစ ြေှ ၆၄နစှ  အလုြ လုြ န ုင သည ့်အရ ယ  ၁၀၀ ၁၅၀ ၂၅၀   

၆၅နစှ  အထက  သက ကက ားရ ယ ကက ား ၄ ၂၀ ၂၄   

စုစုက ါင ်း ၁၅၀ ၂၁၀ ၃၆၀   

စုစုက ါင ်း   ြ ကထွာင စ ု ၁၂၀ 

ရင ား ြေစ …(၁) အ ြေ ကထ င စုစ ရင ား ကက က ယူြေှု၊(၂) ကက ားရ  အုြ စု အုြ ခ  ြ ကရားြေှြူားရ ုား။ 

ကလ့်လ ကတွြို့ရှ ခ က ။     ။ကက ားရ  တွင  န ု့်စ ု့်အရ ယ  က  ား()၊ြေ(၂) ဦား၊ (၅) နှစ ကအ က  ကကလားငယ  က  ား(၆)ဦား 



 

 
 

၂၆ 

၊ြေ(၈)ဦား၊  ြေူလတန ားကက  င ားသ ားအရ ယ  က  ား(၁၈)ဦား၊ ြေ(၁၆)ဦား၊ အလယ တန ားကက  င ားသ ားအရ ယ  က  ား(၂၂) 

ဦား၊ ြေ(၁၄) ဦား၊ အလုြ လုြ န ုင ကသ အရ ယ  က  ား(၁၀၀) ဦား၊ြေ(၁၅၀) ဦား၊ သက ကက ားရ ယ အ ု က  ား(၄) ဦား၊ ြေ(၂၀) 

ဦား ရှ ဖြ ား အလုြ လုြ န ုင ကသ  အရ ယ သည  ကက ားရ  ရှ  လူဦားကရအ ားလ ုား၏ (၈၀%)ရှ ဖြ ား အြေ   ားသြေ ားြေ  ားြေှ  

အြေ   ားသ ားြေ  ားထက  (၂၀%)ြ ုြေ  ားကနသည က ု ကတွြို့ရှ ရြါသည ။ 

 ( ခ)  လု  လု  န ုင သူ င  ွာ်း 

(ခ-၁) လု  သွာ်း င  ွာ်းနှင   ဝင ကင ရလု  ငန ်း ြ   ်း စွာ်း 

ဇယ ား(၂) လု  သွာ်း င  ွာ်းနှင   ဝင ကင ရလု  ငန ်း  ြ   ်း စွာ်း 

 

 

စဉ  

 

 

လု  ငန ်း 

ြ ွာ်း 

 ဓ က  လု   က ုင   ဓ ကဝင ကင ရ 

လု  ငန ်းြဟုတ ကသွာ 

 မခွာ်းဝင ကင ရ 

လု  ငန ်း မဖစ  

လု  က ုင သူ(ဦ်းကရ) 

 ဓ ကလု  ငန ်း၏ရ   

တည န ုင ြှု(ြှတ ခ က  

က ုကသခ ွာစ ွာဖတ မ ီ်း 

ြှန ရွာတစ ခုက ုသွာ 

ကရ ်းရန ။) 

 

  ြ  

ကထွာင  

စု 

 

ြ သွာ်းစ ု

ဝင  

လု  သွာ်း 

 ြ   ်း ြီ်း 

ဦ်းကဆွာင  

သည    ြ  

ကထွာင စ ု

ဦ်းကရ 

က ွာ်း ြ 

စ ုက     ်းစီ်း  ွာ်းလ ု ငန ်းြ ွာ်း 

 

၁ 

လယ ယွာစ ုက     ်းကရ်း 

က ုယ ြ ုင  

လုြ ငန ား 

၅၄ ၈၅      ြေင ့်              လတ       

န ြေ ့်   Â 

အလုြ သြေ ား

/ ဝန ထြေ ား 

       ြေင ့်             လတ    

န ြေ ့် 

 

၂ 

တ ရစဆွာန  ကြ ်းမြျူကရ်း 

က ုယ ြ ုင  

လုြ ငန ား 

       ြေင ့်             လတ     

န ြေ ့် 

အလုြ သြေ ား

/ ဝန ထြေ ား 

       ြေင ့်             လတ     

န ြေ ့်  

 

၃ 

ငါ်းလု  ငန ်း(ကရခ   /ကရငန ငါ်း/ ုစ န စကသွာ ကရသတတဝါြ ွာ်း ဖြ ်းမခင ်း၊ကြ ်းမြျူမခင ်း) 

က ုယ ြ ုင  

လုြ ငန ား 

       ြေင ့်             လတ    

န ြေ ့် 

အလုြ သြေ ား

/ ဝန ထြေ ား 

       ြေင ့်             လတ         

န ြေ ့် 

 

၄ 

သစ ကတွာလု  ငန ်း 

က ုယ ြ ုင  

လုြ ငန ား 

       ြေင ့်               လတ       

န ြေ ့် 

အလုြ သြေ ား

/ ဝန ထြေ ား 

       ြေင ့်               လတ    

 န ြေ ့် 



 

 
 

 

 

စဉ  

 

 

လု  ငန ်း 

ြ ွာ်း 

 ဓ က  လု   က ုင   ဓ ကဝင ကင ရ  

လု  ငန ်းြဟုတ ကသွာ  

 မခွာ်းဝင ကင ရ 

လု  ငန ်း မဖစ  

လု  က ုင သူ(ဦ်းကရ) 

 ဓ ကလု  ငန ်း၏ရ   

တည န ုင ြှု(ြှတ ခ က  

က ုကသခ ွာစ ွာဖတ မ ီ်း 

ြှန ရွာတစ ခုက ုသွာ 

ကရ ်းရန ။) 

 

  ြ  

ကထွာင  

စု 

 

ြ သွာ်းစ ု

ဝင  

လု  သွာ်း 

 ြ   ်း ြီ်း 

ဦ်းကဆွာင  

သည    ြ  

ကထွာင စ ု

ဦ်းကရ 

က ွာ်း ြ 

 

၅ 

စ ုက     ်းကြ ်းမြျူကရ်းြဟုတ ကသွာ  မခွာ်းဝင ကင ရလု  ငန ်းြ ွာ်း 

သတတ တူ်းကဖွာ ကရ်း၊ကက ွာက ထုတ လု  ကရ်းနှင   သဘွာဝရင ်းမြစ ြ ွာ်း ထုတ လု  မခင ်း 

က ုယ ြ ုင  

လုြ ငန ား 

       ြေင ့်             လတ  

န ြေ ့် 

အလုြ သ

ြေ ား/ 

ဝန ထြေ ား 

       ြေင ့်               လတ  

န ြေ ့် 

 

၆ 

ထုတ ကုန လု  ငန ်း 

က ုယ ြ ုင  

လုြ ငန ား 

       ြေင ့်               လတ   

န ြေ ့် 

အလုြ သ

ြေ ား/ 

ဝန ထြေ ား 

       ြေင ့်               လတ       

န ြေ ့် 

 

၇ 

လျှ  စစ ၊ဓါတ ကင ြို့နှင   ကရက ်းကဝကရ်း 

က ုယ ြ ုင  

လုြ ငန ား 
       ြေင ့်               လတ         

 န ြေ ့် 

အလုြ သ

ြေ ား/ 

ဝန ထြေ ား 

       ြေင ့်               လတ    

န ြေ ့် 

 

၈ 

ကဆွာက လု  ကရ်း၊လက သြွာ်း၊ န ်းရံ လု  ငန ်း 

က ုယ ြ ုင  

လုြ ငန ား 
       ြေင ့်                လတ          

န ြေ ့် 

အလုြ သ

ြေ ား/ 

ဝန ထြေ ား 

       ြေင ့်                လတ   

န ြေ ့် 

၂၇ 

 



 

 
 

 

 

စဉ  

 

 

လု  ငန ်း 

ြ ွာ်း 

 ဓ က  လု   က ုင   ဓ ကဝင ကင ရ 

လု  ငန ်းြဟုတ ကသွာ 

 မခွာ်းဝင ကင ရ 

လု  ငန ်း မဖစ  

လု  က ုင သူ(ဦ်းကရ) 

 ဓ ကလု  ငန ်း၏ 

ရ  တည န ုင ြှု 

(ြှတ ခ က က ု 

ကသခ ွာစ ွာဖတ မ ီ်း 

ြှန ရွာတစ ခုက ုသွာ 

ကရ ်းရန ။) 

 

  ြ  

ကထွာင  

စု 

 

ြ သွာ်းစ ု

ဝင  

လု  သွာ်း 

 ြ   ်း ြီ်း 

ဦ်းကဆွာင  

သည    ြ  

ကထွာင စ ု

ဦ်းကရ 

က ွာ်း ြ 

 

၉ 

ယွာဉ ၊စက က ရ ယွာနှင   တွာရှည ခံ  ြ သုံ်း စစည ်းြ ွာ်း မ င ဆင ကရ်း 

က ုယ ြ ုင  

လုြ ငန ား 
       ြေင ့်                   လတ     

န ြေ ့် 

အလုြ သြေ ား/ 

ဝန ထြေ ား 

       ြေင ့်                  လတ    

န ြေ ့် 

 

၁၀ 

ကျွြ ်းက င  ညွာရှင ြ ွာ်း(ဆ ံင ၊ လှမ င ၊   ခ    ၊ င ဂ င နီယွာ၊သင တန ်းက ်းသူ စသည ) 

က ုယ ြ ုင  

လုြ ငန ား 
    

 

   ြေင ့်                  လတ     

န ြေ ့် 

အလုြ သြေ ား/ 

ဝန ထြေ ား 

       ြေင ့်                  လတ    

န ြေ ့် 

 

၁၁ 

လက လီ-လက ကွာ်းကရွာင ်းဝယ ကရ်း 

က ုယ ြ ုင  

လုြ ငန ား 
      

 ြေင ့်                 လတ  

 န ြေ ့်  

အလုြ သြေ ား/ 

ဝန ထြေ ား 
      

 ြေင ့်                 လတ      

န ြေ ့်  

 

၁၂ 

ဟ ုတယ နှင   စွာ်းကသွာက ဆ ုင  လု  ငန ်း 

က ုယ ြ ုင  

လုြ ငန ား 
      

 ြေင ့်                လတ    

န ြေ ့် 

အလုြ သြေ ား/ 

ဝန ထြေ ား 
      

 ြေင ့်               လတ   

န ြေ ့် 

  ု့်ကဆွာင ကရ်း၊သ ုကလှွာင ကရ်းနှင  ဆက သ ယ ကရ်း 

၁၃ က ုယ ြ ုင  

လုြ ငန ား 

       ြေင ့်              လတ   

န ြေ ့် 

အလုြ သြေ ား/ 

ဝန ထြေ ား 

       ြေင ့်              လတ       

န ြေ ့် 

၂၈ 

 

 



 

 
 

 

 

စဉ  

 

 

လု  ငန ်း 

ြ ွာ်း 

 ဓ က  လု   က ုင   ဓ ကဝင ကင ရ 

လု  ငန ်းြဟုတ ကသွာ 

 မခွာ်းဝင ကင ရ 

လု  ငန ်း မဖစ  

လု  က ုင သူ(ဦ်းကရ) 

 ဓ ကလု  ငန ်း၏ 

ရ  တည န ုင ြှု 

(ြှတ ခ က က ု 

ကသခ ွာစ ွာဖတ မ ီ်း 

ြှန ရွာတစ ခုက ုသွာ 

ကရ ်းရန ။) 

 

  ြ  

ကထွာင  

စ ု

 

ြ သွာ်းစ ု

ဝင  

လု  သွာ်း 

 ြ   ်း ြီ်း 

ဦ်းကဆွာင  

သည    ြ  

ကထွာင စ ု

ဦ်းကရ 
က ွာ်း ြ 

၁၄ ကင ကခ ်းဝန ကဆွာင ြှုလု  ငန ်း(ဘဏ နှင  ကင ကခ ်းမခင ်း  ါ ဝင ကင က က်းဝန ကဆွာင ြှုလု  ငန ်း) 

 က ုယ ြ ုင  

လုြ ငန ား 
       ြေင ့်                လတ     

န ြေ ့် 

အလုြ သြေ ား/ 

ဝန ထြေ ား 

       ြေင ့်                 လတ    

န ြေ ့် 

 

၁၅ 

  ြ ခခံကမြ၊ ယွာဉ  ၊စက က ရ ယွာ၊ ကရွာင ်းဝယ  ငှွာ်းရြ ်းမခင ်းနှင   ဆက စ  ကသွာ လု  ငန ်းြ ွာ်း 

က ုယ ြ ုင  

လုြ ငန ား 
       ြေင ့်                လတ           

န ြေ ့် 

အလုြ သြေ ား/ 

ဝန ထြေ ား 

       ြေင ့်                 လတ         

န ြေ ့် 

 

၁၆ 

မ ည သူဝန ကဆွာင ြှုလ ု ငန ်းြ ွာ်း( ု  ခ    ကရ်း၊ ကွာက ယ ကရ်းနှင   ကဘ်းကင ်းလံုခခံ ကရ်း) 

က ုယ ြ ုင  

လုြ ငန ား 
       ြေင ့်                 လတ       

န ြေ ့် 

အလုြ သြေ ား/ 

ဝန ထြေ ား 

       ြေင ့်                  လတ    

န ြေ ့် 

၁၇  ညွာကရ်း 

 က ုယ ြ ုင  

လုြ ငန ား 
       ြေင ့်                  လတ        

န ြေ ့် 

အလုြ သြေ ား/ 

ဝန ထြေ ား 

       ြေင ့်                  လတ   

န ြေ ့်  

၁၈ က န ်းြွာကရ်း 

 က ုယ ြ ုင  

လုြ ငန ား 
       ြေင ့်                  လတ      

န ြေ ့် 

အလုြ သ

ြေ ား/ 

ဝန ထြေ ား 

       ြေင ့်                  လတ       

န ြေ ့်  

၂၉ 



 

 
 

 

 

လု  ငန ်း 

ြ ွာ်း 

 ဓ က  လု   က ုင    ဓ ကဝင ကင ရ 

လု  ငန ်းြဟုတ ကသွာ 

 မခွာ်းဝင ကင ရ 

လု  ငန ်း မဖစ  

လု  က ုင သူ(ဦ်းကရ) 

 ဓ ကလု  ငန ်း၏ 

ရ  တည န ုင ြှု 

(ြှတ ခ က က ု 

ကသခ ွာစ ွာဖတ မ ီ်း 

ြှန ရွာတစ ခုက ုသွာ 

ကရ ်းရန ။) 

 

  ြ  

ကထွာင  

စ ု

 

ြ သွာ်းစ ု

ဝင  

လု  သွာ်း 

 ြ   ်း ြီ်း 

ဦ်းကဆွာင  

သည    ြ  

ကထွာင စ ု

ဦ်းကရ 

စဉ  က ွာ်း ြ 

၁၉ လူြှုကရ်းလု  ငန ်းြ ွာ်း 

 က ုယ ြ ုင  

လုြ ငန ား 
       ြေင ့်                လတ     

န ြေ ့် 

 အလုြ သ

ြေ ား/ 

ဝန ထြေ ား 

       ြေင ့်                လတ       

န ြေ ့် 

 

 

၂၀ 

  ြ ြ ွာ်းတ င   ငှွာ်းလ ုက လု  သူြ ွာ်းနှင    ြ   ်း ြည  ြကဖွာ မ န ုင ကသွာ လု  ငန ်းြ ွာ်း 

က ုယ ြ ုင  

လုြ ငန ား 
       ြေင ့်                လတ       

န ြေ ့် 

အလုြ သ

ြေ ား/ 

ဝန ထြေ ား 

၅၁   ၉၀      ြေင ့်                လတ       

န ြေ ့်  

၂၁ မ င   ဖ ွဲြို့ စည ်းြ ွာ်းနှင   ကုြပဏြီ ွာ်းတ င  လု  က ုင သူြ ွာ်း 

 က ုယ ြ ုင  

လုြ ငန ား 
       ြေင ့်             လတ       

န ြေ ့် 

အလုြ သ

ြေ ား/ 

ဝန ထြေ ား 

       ြေင ့်              လတ        

န ြေ ့် 

 စုစုကြါင ား        
ရင ား ြေစ … (၁) အ ြေ ကထ င စစု ရင ား ကက က ယူြေှု၊ (၂) ကက ားရ  အုြ စု အုြ ခ  ြ ကရားြေှြူားရ ုား။ 

ြေှတ ခ က ။    ။ အ ခ ားဝင ကငွရလုြ ငန ားအ ဖစ  လုြ က ငု သူြေ  ား အကရအတွက တွင  'ြေ သ ားစုဝင ကငွ 

လုြ အ ား' ထြ ြေ ထည ့်သွင ားကက က ယူ ခင ား ြေ ြ ရြါ။' ရြ တည န ုင ြေှု (န ြေ ့်၊ လတ ၊  ြေင ့်)'ဆ ုသည ြေှ  ကဖ   ြြါ 

လုြ ငန ားတစ ခုတွင  က ယု ြ ုင လြု ငန ားလုြ လ သူု (သ ု့်ြေဟုတ ) အလုြ သြေ ား/ဝန ထြေ ားအ ဖစ  လုြ က ုင လ ုသူ 

ြေ  ားအတွက  အလုြ အက ုင  အခွင ့်အလြေ ား ရရှ န ုင ြေှု၊ဝင ကငစွသည ့် အက ခအကနက ု ဆ ုလ ုြါသည ။ဥြြေ -

'စ ုက ြ   ားကရား'ကဏ္ဍ၏ 'က ုယ ြ ုင လုြ ငန ား'တငွ  ရြ တည န ုင ြေှု ' ြေင ့်'ဆ ုြါက အဆ ုြါလုြ ငန ားတွင  က ုယ ြ ုင  

လုြ ငန ားတစ ခု လုြ က ုင ရန  အခွင ့်အလြေ ားြေ  ားကနသည  ဝင ကငွကက င ား သည ဟု ဆ ုလ ုြါသည ။ 

 

၃၀ 



 

 
 

 

၃၁ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။  ။ကက ားရ  တွင  လယ သြေ ားက ုယ ြ ုင (၅၄)ဦား၊ လယ ယ  လုြ ငန ားတွင  

အလုြ သြေ ား အ ဖစ လုြ က ုင သူ(၅၁)ဦား၊ြေ သ ားစုဝင လုြ အ ား(၁၇၄)ဦား  တ ု့်ရှ  ကဖြ ား ြေ သ ားစု ရြ တည ြေှု 

အက ခအကနြေှ  အသင ့်အတင ့်ရှ က က င ား ကတွြို့ရှ ရြါသည ။ 

(ခ-၂) လု  ငန ်းနှင   က ွာ်း၊ြ  လ ုက   နည ်းဆံု်းနှင    ြ ွာ်းဆံု်း လု   ွာ်းခနှုန ်းထွာ်း 

ဇယွာ်း(၃) လု  ငန ်းနှင   က ွာ်း၊ြ လ ုက   နည ်းဆံု်းနှင    ြ ွာ်းဆံု်း လု   ွာ်းခနှုန ်းထွာ်း 

စဉ   လု   က ုင  ကရတ က  

 ံ ု

 ြ ွာ်းဆံု်း(က   )  နည ်းဆံု်း(က   ) 

က ွာ်း ြ က ွာ်း ြ 

၁ လယ ယ စ ုက ြ   ားကရား ကန့်စ ား ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၂ တ ရစဆ န ကြေွား ြေြူကရား ကန့်စ ား     

၃ ငါားလုြ ငန ား(ကရခ   /ကရငန ငါားဖြေ ား ခင ား၊  

ကြေွား ြေြူ ခင ား) 

ကန့်စ ား     

၄ သတတ တူားကဖ  ကရား၊ကက  က ထုတ လုြ ကရား 

နှင့် သဘ ဝရင ား ြေစ ြေ  ားထုတ လြု  ခင ား 

ကန့်စ ား     

၅ ထုတ ကုန လုြ ငန ား ကန့်စ ား     

၆ ကဆ က လုြ ကရား၊လက သြေ ား၊ြန ားရ လုြ ငန ား ကန့်စ ား     

၇ ယ ဉ ၊စက က ရ ယ ၊ အ ြေ သ ုားြစစည ားြေ  ား 

 ြင ဆင ကရား 

ကန့်စ ား     

၈ လက လ -လက က ား ကရ င ားဝယ ကရား ကန့်စ ား     

၉ ကျွြေ ားက င ြည ရှင ြေ  ား(ဆ ြင ၊အလှ ြင ၊ 

အြ ခ  ြ ၊သင တန ားကြားသူစသည ) 

ကန့်စ ား     

၁၀ ဟ ုတယ နှင ့် စ ားကသ က ဆ ုင လြု ငန ား ကန့်စ ား     

ရင ား ြေစ … ဦားတည အုြ စု ကဆွားကနွား ခင ား-ရြ ြေ ရြ ဖ အုြ စု၊အြေ   ားသြေ ား အုြ စု၊လယ သြေ ား အုြ စု။ 

ြေှတ ခ က  (၁) လခစ ား အလုြ သြေ ားြေ  ား၏ တစ ရက ဝင ကငွ=(လစ ÷၂၂.၇၅) 

    (၂) နာရ တွက  ဖင ့် ရကသ  အလုြ သြေ ားြေ  ား၏ တစ ရက ဝင ကငွ=(တစ နာရ ဝင ကငွ_၈) 



 

 
 

၃၂ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။  ။ကက ားရ  တွင လယ ယ စ ုက ြ   ားကရားအတွက  ကန့်စ ားလုြ အ ားခ အြေ  ား ဆ ုား 

က  ား (၅၀၀၀)က ြ ၊ အနည ားဆ ုား(၄၀၀၀)က ြ ၊ အြေ  ားဆ ုား ြေ (၅၀၀၀)က ြ ၊ အနည ားဆ ုား (၄၀၀၀)က ြ  

ရရှ က က င ား ကတွြို့ရှ ရြါသည ။  

(ဂ) သဘွာဝရင ်းမြစ ြ ွာ်း 

(ဂ-၁) စ ုက     ်းန ုင ကသွာ ကမြဧရ ယွာ 

ဇယွာ်း(၄) ကက ်းရ ွာ၏ စ ုက     ်းကမြ   ုင ဆ ုင ြှု 

ကမြ ြ   ်း စွာ်း ဧရ ယွာ ကမြဆလီ ွာ ရည  ကသ ်း(ြေှန ရ တစ ခုက ုသ  ကရ ားရန ) 

လယ က ြေ ၃၅၉ ကက င ား          သင ့်    Â      ည ့် 

ယ က ြေ/ကတ င ယ က ြေ  ကက င ား          သင ့်             ည ့် 

ဥယ  ဉ ခခ က ြေ  ကက င ား          သင ့်       ည ့် 

က ုင ား/ကျွန ားက ြေ  ကက င ား          သင ့်              ည ့် 

ဓန ကတ က ြေ  ကက င ား          သင ့်             ည ့် 

စ ားက က က ြေ  ကက င ား          သင ့်             ည ့် 

က ြေလွတ ၊က ြေလြ             ကက င ား          သင ့်              ည ့် 

စုစုက ါင ်း ၃၅၉  

 

ရင ား ြေစ … (၁)အ ြေ ကထ င စုစ ရင ားကက က ယူြေှု၊(၂) ဦားတည အုြ စုကဆာွးကနွား ခင ား- လယ သြေ ားအုြ စု၊ 

(၃) လယ ယ က ြေစ ြေ ခန ့်ခွဲကရားနငှ ့် စ ရင ားအင ားဦားစ ားဌ န၊ (၄) ကက ားရ  အုြ စု အုြ ခ  ြ ကရားြေှြူားရ ုား။ 

ြေှတ ခ က ။ ။က ြေလွတ က ြေလြ ဆ ုသည ြေ ှ ယခင က သ ားစ ားခ ယူလုြ က ုင လ ခဲ့်ဖြ ား အက က င ား 

အြေ   ားြေ   ားက က င ့် စွန ့်လွတ ထ ားသည ့် သ ားစ ားခ ယူ လုြ က ုင သူြေရှ ကသ  စ ုက ြ   ားကရား(သ ု့်) ကြေွား ြေြူကရား 

လုြ က ုင န ုင သည ့် က ြေနငှ ့် န ုင င ကတ  က သ ားသန ့်လ  ထ ားသတ ြေတှ သည ့် က ြေြေ  ားက ု ဆ ုသည ။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။         ။ကက ားရ  တွင လယ က ြေဧက(၃၅၉)ဧကနငှ့် စ ားက က က ြေြေရှ ြါက ြေလွတ ၊ က ြေလြ  

ဧကြေရှ ြါ စစုုကြါင ားဧက(၃၅၉)ဧကရှ ြါသည ။က ြေဆ လွှ အရည အကသာွးြေှ  အသင့် အတင့် ရှ ြါသည ။ 

 

 

(ဂ-၂) ဓါတ သတတ နငှ    မခွာ်းသဘွာဝရင ်းမြစ ြ ွာ်း 

ဇယွာ်း(၅) ဓါတ သတတ နှင    မခွာ်းသဘွာဝရင ်းမြစ ြ ွာ်း 

 

 

 



 

 
 

၃၃ 

 

 

 ြ   ်း စွာ်း 

ကက ်းရ ွာနှင   နီ်း တ  

ဝန ်းက င  

တ င သဘွာဝ တ ုင ်း 

ကတ ြို့ရှ န ငု ြှု 

(ြှန ရွာတစ ခုက ုသွာ 

ကရ ်းရန ) 

 သုံ်းခ န ုင ြှု 

(ြှန ရွာတစ ခုက ုသွာ 

ကရ ်းရန ) 

 

လ န ခွဲ ကသွာ(၁၀)နှစ  

က ကမခ ကန 

(ြှန ရွာတစ ခုက ု သွာ 

ကရ ်းရန ) 

 

သတတ နှင ့်အ ခ ားတွင ား

ထွက သယ ဇ တြေ  ား(

ဓါတ ကငြွို့၊ 

ကရန ၊ကက  က ြေ က စသ

ည ။) 

 

ြေ  ား              သင ့်       

နည ား             ြေရှ  Â 

လွယ                  ခက Â  

 

အသ ုားြေ ြ န ုင ြါ 

ကလ  ့်        တ ုား 

 

အက ြ င ားအလဲြေရှ  

ကက  က ၊သဲ၊ 

ကက  က စရစ   

စသည ြေ  ား 

ြေ  ား     သင ့်      နည ား     

ြေရှ  Â 

 လွယ                 ခက  Â 

အသ ုားြေ ြ န ုင ြါ 

ကလ  ့်        တ ုား 

 

အက ြ င ားအလဲြေရှ  

သဘ ဝ 

အြင ြေ   ားစ တ ြေ  ား 

(နွာားစ ၊ကဆားဘက ဝင  

အြင ြေ  ား) 

ြေ  ား       သင့် Â  နည ား     

ြေရှ  

 လွယ  Â            ခက  

အသ ုားြေ ြ န ုင ြါ 

ကလ  ့်        တ ုား 

 

အက ြ င ားအလဲြေရှ  

သဘ ဝ 

တ ရစဆ န ြေ   ားစ တ ြေ  ား 

ြေ  ား     သင ့်       နည ားÂ  

ြေရှ  

လွယ       ခက  Â 

အသ ုားြေ ြ န ုင ြါ 

ကလ  ့်        တ ုား 

 

အက ြ င ားအလဲြေရှ  

ကရ-က ြေကအ က ကရ 

(အင ား၊အ ုင ၊ကန ၊ ြေစ  

ကခ  င ား၊စ ြေ့် စြေ ား) 

ြေ  ား     သင ့်       နည ားÂ  

ြေရှ  

လွယ       ခက  Â 

အသ ုားြေ ြ န ုင ြါ 

ကလ  ့်        တ ုား 

 

အက ြ င ားအလဲြေရှ  

ကရ-က ြေကအ က ကရ 

(တွင ားတ ြေ ၊တွင ားနက ၊ 

လက တူားတွင ား) 

ြေ  ား     သင ့်       နည ားÂ  

ြေရှ  

လွယ       ခက  Â 

အသ ုားြေ ြ န ုင ြါ 

ကလ  ့်        တ ုား 

 

အက ြ င ားအလဲြေရှ  

သစ ကတ - 

အြူြ ုင ားသစ ကတ  

ြေ  ား     သင ့်       နည ားÂ  

ြေရှ  

လွယ       ခက  Â 

အသ ုားြေ ြ န ုင ြါ 

ကလ  ့်        တ ုား 

 

အက ြ င ားအလဲြေရှ  

သစ ကတ - 

ဒ ကရကတ ြေ  ား 

ြေ  ား     သင ့်       နည ားÂ  

ြေရှ  

လွယ       ခက  Â 

အသ ုားြေ ြ န ုင ြါ 

ကလ  ့်        တ ုား 

 

အက ြ င ားအလဲြေရှ  

ရင ား ြေစ … ဦားတည အုြ စု ကဆွားကနွား ခင ား - ရြ ြေ ရြ ဖ အုြ စု၊ သစ ကတ ဦားစ ားဌ န၊ အကထွကထွအုြ ခ  ြ  

ကရားဦားစ ားဌ န။ 



 

 
 

၃၄ 

ကလ့်လ ကတွြို့ရှ ခ က ။  ။ကက ားရ  တွင  သတတ နှင ့်အ ခ ားတွင ားထကွ သယ ဇ တြေ  ား၊ ကက  က ၊ 

သဲ၊ကက  က စရစ စသည တ ု့်ထွက ရှ ြေှုြေရှ ြါ။ နွာားစ ြေ  ားအသင ့်တင ့်ရှ ဖြ ား အလွယ တကူရှ ကဖွန ငု  

က က င ားကတွြို့ရှ ရြါသည ။ သဘ ဝတ ရ စဆ န ြေ   ားစ တ ြေ  ား အနည ားငယ ြေျှရှ က က င ား ကလ့်လ ကတွြို့ရှ  ရြါသည ။ 

 

 (ဃ) ဥစစွာဓန ဆင    ကမခ ကန 

ဇယွာ်း(၆) ဥစစွာဓန ဆင    ကမခ ကန 

 

 က ကွာင ်း ရွာ 

သတ ြှတ စနံှုန ်း 

 ဆင ကမ ကသွာ 

  ြ ကထွာင စ ု

 လယ  လတ  

ရှ ကသွာ 

  ြ ကထွာင စ ု

ြကမ လည ကသွာ 

  ြ ကထွာင စ ု

 လ န ြကမ  

လည ကသွာ 

  ြ ကထွာင စ ု

က ြေယ ြ ုင ဆ ငု ြေှု ြေ  ား အသင့် အတင့်  နည ား အလွန နည ား/ြေရှ  

အ ြေ အက ခအကန အလွန ကက င ား အသင့် အတင့်  

ကက င ား 

ည ့် အလွန ည ့် 

ကုန ထုတ လုြ ြေှုနှင့်  

ဆ ုင ကသ ြ ုင ဆ ုင ြေှု 

ြေ  ား အသင့် အတင့်  နည ား ြေရှ  

အဓ ကစ ားြွ ားကရား 

လုြ ငန ား 

စ ားြွ ား(ဝင ကငွ) 

အလွန ကက င ား 

စ ားြွ ား(ဝင ကငွ) 

အသင့် အတင့်  

စ ားြွ ား(ဝင ကငွ) 

နည ား 

စ ားြွ ား(ဝင ကငွ) 

အလွန နည ား 

အ ြေ ကထ င စ ု ၁၈ ၅၀ ၁၇ ၃၅ 

 

ရင ား ြေစ … (၁) ကက ားရ  လ ုားကျွတ  အစည ားအကဝား  ြ လုြ  ခင ား။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။  ။ကက ားရ  တွင  အ ြေ ကထ င စကုြါင ား (၁၂၀)စုရှ ၍ ၎င ားတ ု့်တွင  အဆင က ြကသ  

အ ြေ ကထ င စ(ု၁၈)စုတ ု့်သည  စ ုက ြ   ားဧက (၆ ြေှ ၈ ဧက) အတွင ားရှ ဖြ ား၊ တ ုက ခ အ ြေ  ဖင့်  ကနထ ုင  ကဖြ ား၊ 

အလယ အလတ ရှ ကသ  အ ြေ ကထ င စု(၅၀)စ ု စ ုက ြ   ားဧက(၃ ြေှ ၅) အထ  ရှ ဖြ ား၊ သွြ ြေ ုားြ ဉ ကထ င အ ြေ  ဖင ့် 

ကနထ ုင ဖြ ား ြေက ြလည ကသ  အ ြေ ကထ င စု(၁၇) စ ုစ ုက ြ   ားဧက(၁ ြေ ှ၂) ဧက အထ ရှ ၍ သွြ ြေ ုားဝါား ထရ က  ဖင ့် 

ကနထ ုင ဖြ ား အလွန ြေက ြလည ကသ  အ ြေ ကထ င စု (၃၅) စ ုရှ ဖြ ား အြေ  ားစုြေှ  ဝါားအ ြေ ြေ  ား ဖင ့် ကနထ ုင  ကြါသည ။ 

ထ ု့်က က င ့် ကက ားရ  တွင  ြေက ြလည ကသ  အ ြေ ကထ င စုနငှ့် အလွန ြေက ြလည ကသ  အ ြေ ကထ င စြုေ  ားစ ွ 

ကတွြို့ရှ ရြါသည ။ 

(င) ထ ခ ုက လ ယ ြှု 

(င-၁) ဝြ ်းစွာ ဖူလံြုှု 

ဇယွာ်း(၇) ဆင ်းရွဲကသွာ   ြ ကထွာင စုြ ွာ်း၏ ဝြ ်းစွာဖူလံုြှု  ကမခ ကန (ဥစစွာ ဓန ဆင   '၃' နှင   '၄' 

  ြ ကထွာင စုက ါင ်း၏ ၃၀ ရွာခ ုင နှုန ်းစီ) 

 

 



 

 
 

၃၅ 

 ခ  န ကွာလ   ြ ကထွာင စ ု

 ကရ တ က  

 ြ   ်းသြီ်း 

ဦ်းကဆွာင သည   

  ြ ကထွာင စ ု

 ကရ တ က  

ကမဖရှင ်းသည  နည ်းဗ ျူဟွာ (ကမဖရှင ်းနည ်း 

တစ ခုစီ လ ုက  

  ြ ကထွာင စု  ကရ တ က ြ ွာ်းက ု ကဖွာ မ ရန ) 

၃ လကအ က  

ဝြေ ားစ ဖလူ ုြေှု 

၁၁ 

 

 

 

 

 

အ ခ ားအစ က ြ င ားလစဲ ား =   

အစ ကလျှ ့်စ ား                = 

အကထ က အြ ့်ယူ            =  ၄ 

ကခ ားယူ                           =   ၃              

 လုြ အ ားခကက  ယူ            =   ၃               

 

၃လနှင ့်၆လ က ား 

ဝြေ ားစ ဖလူ ုြေှု 

 

 

၁၄ 

 

 

 

အ ခ ားအစ က ြ င ားလစဲ ား  =   

အစ ကလျှ ့်စ ား                 = 

အကထ က အြ ့်ယူ             =  ၅ 

ကခ ားယူ                            =  ၅               

လုြ အ ားခကက  ယူ              =  ၅ 

 

၆လြေှ၁၂လအထ  

ဝြေ ားစ ဖလူ ုြေှု 

 

 

၂၉ 

 

 

 

အ ခ ားအစ က ြ င ားလစဲ ား   =   

အစ ကလျှ ့်စ ား                  = 

အကထ က အြ ့်ယူ              =  

ကခ ားယူ                             =  ၁၀               

လုြ အ ားခကက  ယူ               = ၁၀ 

ရင ား ြေစ … ဥစစ ဓနအဆင ့် '၃' နှင ့် '၄' အ ြေ ကထ င စကုြါင ား၏ ၃၀ ရ ခ ုင နှုန ားစ အ ား စစ တြေ ားကက က ယူ ခင ား။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။  ။ကက ားရ  အတွင ား (၃)လကအ က  ဝြေ ားစ ဖူလ ုြေှု အ ြေ ကထ င စု (၁၁)စ ု ရှ ဖြ ား 

ကခ ားကငွနှင ့် လုြ အ ားခ ကက  ယူရက က င ား၊ အ ြေ ကထ င စု (၁၄)စုသည  ၃ လနှင ့် ၆ လ က ား 

ဝြေ ားစ ဖလူ ု၍ကခ ားကငွယူရဖြ ား အ ြေ ကထ င စု(၂၉)စုြေှ  (၆)လြေှ (၁၂)လအထ  ဝြေ ားစ ဖူလ ု၍ အခ   ြို့ြေှ  

ကခ ားကငွယူရဖြ ား အခ   ြို့ြေှ  ကခ ားကငွြေယူရက က င ား ကတွြို့ရှ ရြါသည ။ ကက ားရ  တွင  အြေ  ားစုကသ  

အ ြေ ကထ င စုသည  ကခ ားယူ ခင ား၊လုြ အ ားခကက  ယူ ခင ားတ ု့် ရှ  ခင ားက က င ့် အြေ  ားစုြေှ  စ ားြွ ားကရား 

 ကြ တည ားက က င ား ကတွြို့ရှ ရြါသည ။ 

(င-၂) ကူညီကစွာင  ကရှွာက ြှု  ထူ်းလ ု   ကသွာ  ု  စုြ ွာ်း၏ ထ ခ ုက လ ယ ြှု  ကမခ ကန 

ဇယွာ်း(၈) ကူညီကစွာင  ကရှွာက ြှု  ထူ်းလ ု   ကသွာ  ု  စုြ ွာ်း၏ ထ ခ ုက လ ယ ြှု  ကမခ ကန 

 

 



 

 
 

၃၆ 

 က ကွာင ်း ရွာ က ွာ်း ြ က ါင ်း 

ြေ သ ားစုကစ င ့်ကရ ှက ြေှုြေရှ ကသ  သက ကက ားရ ယ အ ု ၆၄ နှစ နှင ့်အထက     

ြေ သ ားစု/ရြ ရ  ၏ ကစ င ့်ကရှ က ြေှုြေရှ ကသ  ြေသန စွြေ ားသည ့် ြုဂဂ  လ     

   ြ ကထွာင စု ကရ တ က  

ဆင ားရဲ၍ြေ သ ားစုဦားကရြေ  ားသည ့် အြေ   ားသြေ ားဦားကဆ င  အ ြေ ကထ င စ ု  

ဆင ားရဲ၍ ြေ သ ားစုဦားကရြေ  ားသည ့် ြေုဆ ုားဖ ု/တစ ခုလြ  အ ြေ ကထ င စ ု  

အ ခ ားကဒသသ ု့်  က  ြေင ့်စွ  သွ ားကရ က  ကနထ ုင လုြ က ုင ကနသည ့် 

ဆင ားရဲသည ့် အ ြေ ကထ င စ ု

 

ရင ား ြေစ …ဦားတည အုြ စု ကဆွားကနွား ခင ား- ရြ ြေ ရြ ဖ အုြ စု။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။  ။ကက ားရ  တွင  ြေ သ ားစုကစ င ့်ကရ ှက ြေှုြေရှ ကသ  (၆၄)နှစ အထက  

သက ကက ားရ ယ အ ု (၆)ဦားရှ ြါသည ။ အ ခ ားကဒသသ ု့်  က  ြေင ့်စွ  သွ ားကရ က  ကနထ ုင လုြ က ုင ကနကသ  

ဆင ားရဲသည ့် အ ြေ ကထ င စု(၁၁)စုရှ ြါသည ။ 

(င-၃) ကက ်းရ ွာ၏ ထ ခ ုက သက ကရွာက လ ယ ြှု  ကမခ ကန 

ဇယွာ်း(၉) ကက ်းရ ွာ၏ ထ ခ ုက သက ကရွာက လ ယ ြှု  ကမခ ကန 

စဉ  ထ ခ ုက လ ယ ြှု  ြ   ်း စွာ်း ထ ခ ုက လ ယ ြှု  ကမခ ကန 

(ြေှန ရ တစ ခုက ုသ ကရ ားရန ) 

စ ြ ်းကဆွာင န ုင ြှုကဘ်း နတရွာယ  

ကလ ွာ ခ ကရ်းနှင   လ ုက ကလ ွာညီ 

ကထ မဖစ က ွာင   စီ ြံြ ွာ်း 

 သဘ ဝကဘားအနတရ ယ ြေ  ား န ြေ့်  လတ   ြေင့်  န ြေ့်  လတ   ြေင့်  

၁  ြေစ ကရကက ားြေှု       

၂ ကရကက ား ခင ား  Â     

၃ ြေုန တ ုင ား  Â     

၄ ဆနူာြေ        

၅ တ ုင ဖွန ားြေနု တ ုင ား       

၆ ကလဆင နှာကြေ င ား Â      

၇ ငလ င  Â      

၈ အြူလွန ကဲ ခင ား       

၉ စ ုက ြ   ားက ြေြေ  ားတွင ဆ ားငန  

ကရဝင ကရ က ြေှု 

      

၁၀ အကအားလွန ကဲ ခင ား       

၁၁ ြေ ုားသ ားြေုန တ ုင ား       



 

 
 

စဉ  ထ ခ ုက လ ယ ြှု  ြ   ်း စွာ်း ထ ခ ုက လ ယ ြှု  ကမခ ကန 

(ြေှန ရ တစ ခုက ုသ ကရ ားရန ) 

စ ြ ်းကဆွာင န ုင ြှုကဘ်း နတရွာယ  

ကလ ွာ ခ ကရ်းနှင   လ ုက ကလ ွာည ီ

ကထ မဖစ က ွာင   စီ ြံြ ွာ်း 

 သဘ ဝကဘားအနတရ ယ ြေ  ား န ြေ့်  လတ   ြေင့်  န ြေ့်  လတ   ြေင့်  

၁၂ ြေ ုားကခါင  ခင ား       

၁၃ ကတ ြေ ားကလ င  ခင ား  Â     

၁၄  ြေစ ကြေ ားြါားဖြ   ခင ား       

၁၅ ကြေ ားရ ုားတန ားတ ုက စ ားြေှု       

၁၆ က ြေဖြ   ခင ား       

 လူက က င့်  ဖစ တဲ့်ကဘား 

အနတရ ယ ြေ  ား 

န ြေ့်  လတ   ြေင့်  န ြေ့်  လတ   ြေင့်  

၁၇ စ ားနြ ရ ကခ ြေဖူလ ုြေှု   Â    

၁၈ သဘ ဝအရင ားအ ြေစ  ရှ ားြါားြေှု 

(က ြေ၊ ကရ) 

      

၁၉ က ြေဖြ   ခင ား၊ က ြေဆ လွှ  

ြ က စ ား ခင ား 

      

၂၀ သစ ကတ  ြ န ားတ ား ခင ား       

၂၁ ငှက ဖ  ားကရ ဂါ  Â     

၂၂ တ ဘ ကရ ဂါ  Â     

၂၃ က ုယ ခ အ ားက ဆင ားြေှုကရ ဂါ       

၂၄ ကူားစက ကရ ဂါ       

၂၅  ြည တွင ား ြဋ ြကခ       

၂၆ တ ရစဆ န  ကူားစက ကရ ဂါ 

က ကရ က ြေှု 

 Â     

၂၇ လူကုန ကူား ခင ား       

၂၈ ကဝားလ ကခါင သ /လြေ ားြန ားဆက 

သွယ ကရား ခက ခဲ ခင ား စသည  

      

ရင ား ြေစ … ဦားတည အုြ စု ကဆွားကနွား ခင ား-ရြ ြေ ရြ ဖ အုြ စု။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။  ။ကက ားရ  တွင  ထ ခ ုက သက ကရ က လွယ ြေှု အက ခအကနြေှ  စ ားနြ  

ရ ကခ ဖူလ ုြေှု၊ သဘ ဝရင ား ြေစ ရှ ားြါားြေှု၊ ကရကက ား ခင ား၊ ြေ ုားကခါင  ခင ား၊ အကအားလွန ကဲ ခင ား၊ သစ ကတ   

၃၇ 



 

 
 

၃၈ 

 ြ န ားတ ား ခင ား၊ ြေုန တ ုင ား၊ ကဝားလ ကခါင သ ၊ လြေ ားြန ားဆက သွယ ကရားတွင  ခက ခဲကရားစသည တ ု့်တွင   

အလယ အလတ  အကနအထ ားရှ ဖြ ား ငလျှင ၊ ြေ ားကဘား၊ ဌက ဖ  ားကရ ဂါ၊ တ ဘ ကရ ဂါနှင ့် တ ရစဆ န   

ကူားစက ကရ ဂါ က ကရ က ြေှုတ ု့်တွင  န ြေ ့်ြါားြါသည ။ ဆ ားငန ကရဝင  ခင ား၊ က ြေဖြ   ခင ား၊ က ုယ ခ အ ား 

က ဆင ားြေှုကရ ဂါ၊  ြည တွင ား ြဋ ြကခနှင ့် လကုူန ကူား ခင ား ြေရှ က က င ား ကလ့်လ ကတွြို့ရှ ရြါသည ။ 

(င-၄) ထ ခ ုက သက ကရွာက ြှု ခံရန ုင သည  သူြ ွာ်း 

ဇယွာ်း(၁၀) ထ ခ ုက သက ကရွာက ြှု ခံရန ုင သည  သူြ ွာ်း 

စဉ  ထ ခ ုက သက ကရွာက ြှု 

ခံရန ုင သည  သူြ ွာ်း 

ထ ခ ုက လ ယ ြှု  ကမခ ကန 

(ြေှန ရ တစ ခုက ုသ ကရ ားရန ) 

စ ြ ်းကဆွာင န ုင ြှုကဘ်း နတရွာယ  

ကလ ွာ ခ ကရ်းနှင   လ ုက ကလ ွာညီ 

ကထ မဖစ က ွာင   စီ ြံြ ွာ်း 

 သဘွာဝကဘ်း နတရွာယ ြ ွာ်း န ြ   လတ  မြင   န ြ   လတ  မြင   

၁ လူငယ        

၂ အြေ   ားသြေ ားဦားကဆ င သည ့်ဆင ားရဲ

သည ့်အ ြေ ကထ င စ ု

  Â    

၃ ဆင ားရဲသ ားကတ င သူ   Â    

၄ အ ြေ ကထ င စု/ကူားစက ကရ ဂါ 

ထူက ြ ကသ ကဒသတွင  

ကနထ ုင သူ 

Â      

၅ ြင လယ / ြေစ ကြေ ားကဘား 

ကနထ ုင သူြေ  ား 

      

၆ ြေကတ  တဆြေှု ဖစ န ုင က ခြေ  ား 

ကသ ကနရ (Prone to 

accident)တွင  ကနထ ုင သူြေ  ား 

      

၇  ြည တွင ားကနရြ စွန ့်ခ ွကရ ြို့က ြ င ား

ခ ရသူြေ  ား(IDP) 

      

၈ က ြေန ြေ ့်ြ ငု ား ကနထ ုင သူြေ  ား       

၉ ငါားကန ြ ုင ရှင ြေ  ား       

၁၀ လက လုြ လက စ ားြေ  ား၊က ြန ားြေ  ား   Â    



 

 
 

စဉ  ထ ခ ုက သက ကရွာက ြှု 

ခံရန ုင သည  သူြ ွာ်း 

ထ ခ ုက လ ယ ြှု  ကမခ ကန 

(ြေှန ရ တစ ခုက ုသ ကရ ားရန ) 

စ ြ ်းကဆွာင န ုင ြှုကဘ်း နတရွာယ  

ကလ ွာ ခ ကရ်းနှင   လ ုက ကလ ွာညီ 

ကထ မဖစ က ွာင   စီ ြံြ ွာ်း 

 သဘွာဝကဘ်း နတရွာယ ြ ွာ်း န ြ   လတ  မြင   န ြ   လတ  မြင   

၁၁ လူနည ားစုလူြေ   ားြေ  ား       

၁၂ ကဒသတွင ားြဋ ြကခ ဧရ ယ တွင  

ကနထ ုင သူြေ  ား 

      

၁၃ နယ စြ ကဒသတငွ  ကနထ ုင သူြေ  ား       

၁၄ ကရ တွင ားလုြ သ ားြေ  ား       

၁၅ လှည ့်လည သွ ားလ ၍ 

က ားကရ င ားသူြေ  ား 

      

၁၆ ကနရြ  ြန  အက ခခ သူြေ  ား       

၁၇ ကရ ြို့က ြ င ားလုြ သ ားြေ  ား       

၁၈ က ားကြေ င ားဖြ ား အသက ကြေွားသူြေ  ား       

 

ရင ား ြေစ … ဦားတည အုြ စု ကဆွားကနွား ခင ား-ရြ ြေ ရြ ဖ အုြ စု။ 

ြေှတ ခ က ။ ။ ထ ခ ုက လွယ ြေှု အနတရ ယ  န ြေ ့်၊ လတ ၊  ြေင ့် သတ ြေှတ ရ တွင  ြထြေဦားစွ  ြေ ြေ  ကက ားရ  တွင  

ထ ခ ုက ခ ရန ုင သည ့်သူြေ  ား သတ ြေှတ ြါ၊ ထ ု့်ကနာက  ၎င ားြုဂဂ  လ ြေ  ားအလ ုက  ထ ခ ုက န ုင  သည ့် 

အနတရ ယ အြေ   ားအစ ားကဖ   ြ၍ န ြေ ့်၊ လတ ၊  ြေင ့် သတ ြေှတ ရန   ဖစ သည ။ 

 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။  ။ကက ားရ  တွင  အလုြ အက ုင အခွင့် အလြေ ားြေ  ား နည ားြါားသ ဖင့်  ဆင ားရဲသ ား 

ကတ င သူြေ  ားနှင့် လက လုြ လက စ ားက ြန ားြေ  ားအတွက  ထ ခ ုက လွယ ြေှု ြေင့် ြေ ားြါသည ။ လူငယ ြေ  ားအတွက  

အရက ကသစ ကသ က စ ားြေှုက က င့်  အလယ အလတ ထ ခ ုက န ုင က  ကရ ြို့က ြ င ား လုြ သ ားြေ  ားအတွက  

အဆင ြေက ြြေှုနည ားြါားသ ဖင့်  ထ ခ ုက လွယ ြေှုန ြေ့် ြါားြါသည ။ 

 

 

(၂) ကက ်းရ ွာ၏ လက ရှ  ဖ ံြို့မဖ  ်းကရ်း  ကမခ ကန 

(က) ဖ ံြို့မဖ  ်းကရ်း ဖ ွဲြို့ စည ်းြ ွာ်း  ကမခ ကန 

(က-၁) ကက ်းရ ွာတ င ်းရှ  လူထု ကမခမ    ဖ ွဲြို့ စည ်းြ ွာ်း 

ဇယွာ်း(၁၁) ကက ်းရ ွာတ င ်းရှ  လူထု ကမခမ    ဖ ွဲြို့ စည ်းြ ွာ်း 

 

၃၉ 



 

 
 

ရင ား ြေစ … ဦားတည အုြ စု ကဆွားကနွား ခင ား - ရြ ြေ ရြ ဖ အုြ စု၊ အြေ   ားသြေ ား အုြ စု။ 

အုြ စုအြေ   ားအစ ား 

(၁) စ ားြွ ားကရားအက ခခ ကသ အုြ စု- လယ သြေ ားအဖွဲြို့၊ ကငွစုကငွကခ ားအဖွဲြို့ စသည ့်။ 

(၂) လူြေှုကရားအဖွဲြို့ - ဥြြေ  - အြေ   ားသြေ ားအဖွဲြို့ ၊ လူငယ အဖွဲြို့၊ က ုယ ထူက ုယ ထအဖွဲြို့။ 

(၃) ဘ သ ကရားနှင ့်ယဉ ကက ားြေှုအဖွဲြို့။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။  ။ကက ားရ  တွင ရြ ကရားရ  ကရားနှင့်  လူြေှုကရားြေ  ားကဆ င ရ က ရ တွင  အဖွဲြို့ 

အစည ားြေ  ားဖွဲြို့၍စည ားလ ုားည ညတွ စ ွကဆ င ရ က  ကြါသည ။ လူငယ အဖွဲြို့အ ဖစ (၁၀) ဖင့် က န ားြေ ကရား 

လုြ ငန ားြေ  ား၊ ဘ သ ကရားလုြ ငန ားြေ  ား ကဆ င ရ က လ က ရှ ြါသည ။ 

 

 

စဉ  

 

 ဖ ွဲြို့ 

 စည ်း 

 ြည  

 

 ြ   ်း စွာ်း 

(ြေှန ရ တစ ခု

က ုသ ) 

ကရ ားရန  

 ဖ ွဲြို့ဝင ဦ်းကရ  

လု  ငန ်းတွာဝန  

(အနည ားဆ ုားတစ ခုနှင ့် အထက  

ကရ ားန ုင သည ) 

စ ြ ်းကဆွာင  

န ုင ြှု 

(ြေှန ရ တစ  

ခုက ုသ  

ကရ ားရန ) 

 

က ွာ်း 

 

ြ 

 

က ါင ်း 

၁ လူငယ  

အဖွဲြို့ 

၁       ၂  Â ၃ ၇ ၃ ၁၀ ြည ကရား          ကငွက ကား 

က န ားြေ ကရား   Â   ဘ သ ကရား  

စ ုက ြ   ားကြေွား ြေြူကရား  

သ ကရား/နာကရား၊လူြေှုဖွ ြို့ဖဖ  ားကရား 

လ ုခခ  ကရားနှင ့်က ကွယ ကရား 

ကက င ား 

သင ့်      

ည ့်        Â 

၂  ၁          ၂            

၃ 

   ြည ကရား          ကငွက ကား 

က န ားြေ ကရား      ဘ သ ကရား  

စ ုက ြ   ားကြေွား ြေြူကရား  

သ ကရား/နာကရား၊လူြေှုဖွ ြို့ဖဖ  ားကရား 

လ ုခခ  ကရားနှင ့်က ကွယ ကရား 

ကက င ား 

သင ့်      

ည ့်         

၃  ၁          ၂            

၃ 

   ြည ကရား          ကငွက ကား 

က န ားြေ ကရား      ဘ သ ကရား  

စ ုက ြ   ားကြေွား ြေြူကရား  

သ ကရား/နာကရား၊လူြေှုဖွ ြို့ဖဖ  ားကရား 

လ ုခခ  ကရားနှင ့်က ကွယ ကရား 

ကက င ား 

သင ့်      

ည ့်         

၄  ၁          ၂            

၃ 

   ြည ကရား          ကငွက ကား 

က န ားြေ ကရား      ဘ သ ကရား  

စ ုက ြ   ားကြေွား ြေြူကရား  

သ ကရား/နာကရား၊လူြေှုဖွ ြို့ဖဖ  ားကရား 

လ ုခခ  ကရားနှင ့်က ကွယ ကရား 

ကက င ား 

သင ့်      

ည ့်         

  

၄၀ 

  

  

  



 

 
 

၄၁ 

(က-၂) ကက ်းရ ွာဖ ံြို့မဖ  ်းကရ်း ကဆွာင ရ က ကနကသွာ မ င   ဖ ွဲြို့ စည ်းြ ွာ်း 

ဇယွာ်း(၁၂) ကက ်းရ ွာဖ ံြို့မဖ  ်းကရ်း ကဆွာင ရ က ကနကသွာ မ င   ဖ ွဲြို့ စည ်းြ ွာ်း 

 

စဉ  

 

 ြည  

 ဖ ွဲြို့ စည ်း  ြ   ်း စွာ်း 

(ြေှန ရ တစ ခုက ုသ  ကရ ားရန ) 

 ဖ ွဲြို့ စည ်း၏လု  ငန ်းတွာဝန ြ ွာ်းနှင   စီ

 စဉ  

(အနည ားဆ ုားတစ ခုနှင ့်အထက ကရ ားန ုင သည ) 

၁ - ၁      ၂       ၃       ၄       ၅       ၆      ၇ ြည ကရား          ကငွက ကား 

က န ားြေ ကရား      ဘ သ ကရား 

စ ုက ြ   ားကြေွား ြေြူကရား 

သ ကရား/နာကရား၊လူြေှုဖွ ြို့ဖဖ  ားကရား 

၂ - ၁       ၂        ၃       ၄       ၅       ၆      ၇ ြည ကရား          ကငွက ကား 

က န ားြေ ကရား      ဘ သ ကရား 

စ ုက ြ   ားကြေွား ြေြူကရား 

သ ကရား/နာကရား၊လူြေှုဖွ ြို့ဖဖ  ားကရား 

 

၃ - ၁      ၂       ၃       ၄       ၅       ၆      ၇ ြည ကရား          ကငွက ကား 

က န ားြေ ကရား      ဘ သ ကရား 

စ ုက ြ   ားကြေွား ြေြူကရား 

သ ကရား/နာကရား၊လူြေှုဖွ ြို့ဖဖ  ားကရား 

၄ - ၁       ၂        ၃       ၄       ၅       ၆      ၇ ြည ကရား          ကငွက ကား 

က န ားြေ ကရား      ဘ သ ကရား 

စ ုက ြ   ားကြေွား ြေြူကရား 

သ ကရား/နာကရား၊လူြေှုဖွ ြို့ဖဖ  ားကရား 

 

 

ရင ား ြေစ … ဦားတည အုြ စု ကဆွားကနွား ခင ား - ရြ ြေ ရြ ဖ အုြ စု။ 

ြေှတ ခ က ။ (၁) ဘ သ ကရားနှင ့် ြတ သက ကသ  အဖွဲြို့အစည ား( ြည တွင ား/ ြည ြ) (ဥြြေ  -  

ဓြေမစကူားလ  ကဖ င ကဒားရှင ား၊Christian Aid Missions စသည ) 

(၂) အစ ုားရြေဟုတ ကသ  အဖွဲြို့အစည ား ( ြည တငွ ား/ ြည ြ) (ဥြြေ  - Care Inter- 

national,Save the Children,Gret, Pact Myanmar စသည ) 

(၃) အရြ ဘက လူြေှုအဖွဲြို့အစည ား 

 



 

 
 

                                                ၄၂ 

(၄) န ုင င အြေ  ား၏ ရန ြ ုကငွ ဖင ့် ကဆ င ရ က ကသ  ဖွ ြို့ဖဖ  ားကရား အဖွဲြို့အစည ားြေ  ား (ဥြြေ -

ကုလသြေဂဂ အဖွဲြို့၊ကြေ္ ့်ဘဏ ၊ အ ရှဖွ ြို့ဖဖ  ားကရားဘဏ ) 

(၅) န ုင င တစ ခု၏ ရန ြ ကုငွ ဖင ့် ကဆ င ရ က ကသ  ဖွ ြို့ဖဖ  ားကရားအဖွဲြို့ အစည ားြေ  ား (ဥြြေ -GIZ, 

UKAid,USAid,စသည ) 

(၆) ြရဟ တအဖွဲြို့( ြည တငွ ား/ ြည ြ) 

(၇) ြုဂဂလ က အဖွဲြို့အစည ားြေ  ား 

န ုင င ကတ  ြေှ ကဒသအက   ား၊   ြည သူူ့အက   ားက ု  ထ ကရ က စွ   ထြေ ားကဆ င န ုင ကစရန  အလ ု့်င ှ ဥြကဒ၊  

နည ားဥြကဒ၊  လြေ ားညွှန ခ က ြေ  ား ဖင ့်   ြဌ န ားက    ဖွဲြို့စည ားကြားထ ားကနကသ   အဖွဲြို့အစည ား၊  အသင ား  

အဖွဲြို့ြေ  ား (ဥြြေ  - သြေဝါယြေဦားစ ားဌ န၏ သြေဝါယြေအသင ား၊  ကက ားလက ကဒသဖွ ြို့ဖဖ  ားတ ုားတက ကရား  

ဦားစ ားဌ န၏  ြေစ ြေ ားကရ င စသည )တ ု့်က ု ဤဇယ ားတွင  ထည ့်သွင ားကဖ   ြ ခင ား ြေ ြ ြါရန ။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။  ။ကက ားရ  တွင ကက ားရ  ဖွ ြို့ဖဖ  ားကရားကဆ င ရ က ကနကသ  ြည တွင ား/  ြည ြ ြေှ 

အဖွဲြို့အစည ားြေ  ား ြေရှ ြါ။ 

( ခ) စီ်း  ွာ်းကရ်းနှင    သက ကြ ်းြှု  ကမခ ကန 

(ခ-၁) သီ်းနှံထုတ လု  ကရ်း 

(၁) စ ုက     ်းကမြ  ငု ဆ ုင ြှု 

ဇယ ား(၁၃) ကက ်းရ ွာ၏ စ ုက     ်းကမြ   ုင ဆ ုင ြှု၊ ကမြယွာ  ုင ဆ ုင သည     ြ ကထွာင စ ု

စဉ  ကမြ  ုင ဆ ုင ြှု ရ ယ  စွာ်း   ြ ကထွာင စု 

 ကရ တ က  

 ြ   ်းသြီ်း 

ဦ်းကဆွာင သည   

  ြ ကထွာင စ ု

 ကရ တ က  

ဖ ံြို့မဖ  ်းကရ်း မြင သတ ြှတ ခ က  

၁ က ြေယ ြေဲ့် ၅၁  က ြေြေဲ့်ယ ြေဲ့် 

၂ ၂.၅ ဧကကအ က  ၁၆  ဆင ားရဲသ ားကတ င သူ 

၃ ၂.၅ ဧကြေှ ၅ ဧက  က ား ၂၇  ကတ င သူငယ  

၄ ၅ ဧကြေှ ၁၂.၅ ဧက  က ား ၁၈  ကတ င သူလတ  

၅ ၁၂.၅ ဧက အထက  ၈  ကတ င သူကက ား 

ကက ်းရ ွာရှ   ြ ကထွာင စု စစုုက ါင ်း ၁၀၅   

 

ရင ား ြေစ …(၁) အ ြေ ကထ င စုစ ရင ား ကက က ယူြေှု၊ (၂) ကက ားရ  အုြ စု အုြ ခ  ြ ကရားြေှြူားရ ုား။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။  ။ကက ားရ  တွင   က ြေယ ြေဲ့်  အ ြေ ကထ င စု (၅၁)စု၊   ၅ ဧကြေှ ၁၂.၅ ဧက 

 က ားအ ြေ ကထ င စု(၁၈)စုနှင ့် ၂.၅ဧကြေှ၅ဧက က ား အ ြေ ကထ င စု(၂၇)စု၊    ၂.၅ဧကကအ က အ ြေ ကထ င စု  

(၁၆)အ ြေ ကထ င စုရှ ဖြ ား က ြေယ ြေဲ့်အ ြေ ကထ င စနုှင ့်       ဆင ားရဲသ ား ကတ င သူ  အ ြေ ကထ င စုဦားကရားသည  

 



 

 
 

၄၃ 

ြ ုြေ ုြေ  ား ြ ား၍ ကတ င သူငယ ၊ ကတ င သူလတ ၊ ကတ င သူကက ား အ ြေ ကထ င စုဦားကရားသည  

အသင ့်အတင ့်ရှ က က င ား ကလ့်လ ကတွြို့ရှ ရြါသည ။ 

 

 (၂)  စ ု်းရနှင    ုဂဂလ က ကရ ရင ်း မြစ ြ ွာ်းြှ ကရသ င ်းန ုင သည   ဧရ ယွာ 

ဇယွာ်း (၁၄) ကက ်းရ ွာ၏ ကရ ရင ်း မြစ နှင   ကရသ င ်းဧရ ယွာ 

 

စဉ  

 

 ရင ်း မြစ  

 

ကရ 

ကသွာက  

(ဧက) 

ကရရရှ န ုင ြှု 

တစ နစှ  တ လံု်း/ 

ရွာသီ လ ုက  

(ြေှန ရ တစ ခုက ု 

သ ကရ ားရန ) 

လံုကလွာက ြှု 

(ရှ /ြရှ ) 

(ြေှန ရ တစ ခုက ု 

သ ကရ ားရန ) 

လ န ခွဲ ကသွာ(၁၀)နှစ 

က ကမခ ကန 

(ြှန ရွာတစ ခုက ုသွာ 

ကရ ်းရန ) 

၁ ဆည  - တစ နှစ ြတ လ ုား       

ရ သ အလ ုက   

ြေက ဖဆ ုြါ 

ရှ       ြေရှ  

ြေက ဖဆ ုြါ 

ကလ  ့်         တ ုား 

အက ြ င ားအလဲြေရှ  

၂ ကရလွှဲဆည  - တစ နှစ ြတ လ ုား       

ရ သ အလ ုက   

ြေက ဖဆ ုြါ 

ရှ       ြေရှ  

ြေက ဖဆ ုြါ 

ကလ  ့်         တ ုား 

အက ြ င ားအလဲြေရှ  

၃  ြေစ ကရတင  

စ ြေ က န ား 

- တစ နှစ ြတ လ ုား       

ရ သ အလ ုက   

ြေက ဖဆ ုြါ 

ရှ       ြေရှ  

ြေက ဖဆ ုြါ 

ကလ  ့်         တ ုား 

အက ြ င ားအလဲြေရှ  

၄ ကရသငွ ားက ြေ င ား  တစ နှစ ြတ လ ုား       

ရ သ အလ ုက   

ြေက ဖဆ ုြါ 

ရှ       ြေရှ  

ြေက ဖဆ ုြါ 

ကလ  ့်         တ ုား 

အက ြ င ားအလဲြေရှ  

၅ အဝ စ တွင ား  တစ နှစ ြတ လ ုား       

ရ သ အလ ုက   

ြေက ဖဆ ုြါ 

ရှ       ြေရှ  

ြေက ဖဆ ုြါ 

ကလ  ့်         တ ုား 

အက ြ င ားအလဲြေရှ  



 

 
 

 

စဉ  

 

 ရင ်း မြစ  

 

ကရ 

ကသွာက  

(ဧက) 

ကရရရှ န ုင ြှု 

တစ နစှ  တ လံု်း/ 

ရွာသီ လ ုက  

(ြေှန ရ တစ ခုက ု 

သ ကရ ားရန ) 

လံုကလွာက ြှု 

(ရှ /ြရှ ) 

(ြေှန ရ တစ ခုက ု 

သ ကရ ားရန ) 

လ န ခွဲ ကသွာ(၁၀)နှစ 

က ကမခ ကန 

(ြှန ရွာတစ ခုက ုသွာ 

ကရ ်းရန ) 

၆ လက ငင ကရတွင ား 

 

- တစ နှစ ြတ လ ုား       

ရ သ အလ ုက   

ြေက ဖဆ ုြါ 

ရှ       ြေရှ  

ြေက ဖဆ ုြါ 

ကလ  ့်         တ ုား 

အက ြ င ားအလဲြေရှ  

၇ စ ြေ ့်စြေ ားကရ  တစ နှစ ြတ လ ုား       

ရ သ အလ ုက   

ြေက ဖဆ ုြါ 

ရှ       ြေရှ  

ြေက ဖဆ ုြါ 

ကလ  ့်         တ ုား 

အက ြ င ားအလဲြေရှ  

၈ ကခ  င ားကရ - တစ နှစ ြတ လ ုား       

ရ သ အလ ုက   

ြေက ဖဆ ုြါ 

ရှ       ြေရှ  

ြေက ဖဆ ုြါ 

ကလ  ့်         တ ုား 

အက ြ င ားအလဲြေရှ  

ရင ား ြေစ …(၁)ဦားတည အုြ စုကဆာွးကနွား ခင ားလယ သြေ ားအုြ စု၊(၂)ဆည က ြေ င ားဦားစ ားဌ န၊စ ကု ြ   ားကရားဦားစ ားဌ န။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။  ။ကက ားရ  တွင  အဝ စ တွင ား အသ ုား ြ ၍ တစ နှစ ြတ လ ုား ကရအရင ားအ ြေစ  

လ ုကလ က ြေှု ရှ ြါသည ။ 

(၃)  ဓ ကသီ်းနှံြ ွာ်းနှင    ထ က နှုန ်း 

ဇယွာ်း(၁၅)  ဓ ကသီ်းနှံြ ွာ်းနှင    ထ က နှုန ်း 

 

 

 

သီ်းနှံ 

 

စုစ ု

က ါင ်း 

စ ုက  

ဧက 

 

တစ ဧက  ထ က နှုန ်း 

သီ်းနှ ံ

စ ုက     ်း 

သည   

ကွာလ 

သ င ်း ွာ်းစု 

လ ု   ခ က  

(ြေှန ရ  

တစ ခုက  ု

သ  ကရ ားရန ) 

 မြတ  

ရရှ န ုင ြှု 

(ြေှန ရ  

တစ ခုက ုသ  

ကရ ားရန ) 

ထ ခ ုက  

သက ကရ က ြေှု 

(ြေှန ရ တစ ခု 

က ုသ ကရ ားရန ) 

ယ ူ
နစ  

အနည ား 
ဆ ုား 

အြေ  ား 
ဆ ုား 

ြ ြေ ား 
ြေျှ 

ြေှ ထ  

စြါား ၃၅၉ တင ား ၄၀ ၅၅ ၄၇ 
 

နယုန လ 

  ဝါကခါင လ 
 ြေင ့် Â လတ      

န ြေ ့် 

 ြေင ့်     လတ     

န ြေ ့်Â 

 ြေင ့် Â လတ      

န ြေ ့် 

ြေတ 

ြဲ 

၂၅၀ တင ား ၅ ၁၀ ၇ 
 

တန  
ကဆ င 

ြေုန ား 
တန ခူား  ြေင ့်       လတ Â 

န ြေ ့် 

 ြေင ့်      လတ     

န ြေ ့်Â 

 ြေင ့် Â လတ      
န ြေ ့် 

ရင ား ြေစ … ဦားတည အုြ စု ကဆွားကနွား ခင ား - လယ သြေ ား အုြ စု။ 

၄၄ 



 

 
 

၄၅ 

၃ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။  ။ကက ားရ  တွင  စြါားစ ုက ဧက (၃၄၀) ဧကရှ ဖြ ား အနည ားဆ ုား(၁) ဧက 

အထွက နှုန ား (၄၀) တင ား၊ အြေ  ားဆ ုား (၅၅) တင ားထွက ရှ ဖြ ား ြ ြေ ားြေျှတစ ဧက စြါားတင ား(၄၇) တင ားခန ့် 

ထွက ရှ ြါသည ။ ကက ားရ  တွင  သ ားထြ သ ားနှ ြေတ ြဲ စ ုက ဧက(၂၀၀) ဧက ရှ ဖြ ား အနည ားဆ ုား တစ ဧက(၅) တင ား၊ 

အြေ  ားဆ ုား (၁၀) တင ားနှုန ားထွက ၍ ြ ြေ ားြေျှ ြေတ ြဲတစ ဧက လျှင (၇) တင ားနှုန ား ထွက ရှ က က င ား ကတွြို့ရှ ရြါသည ။ 

(၄) လယ ယွာသုံ်း စက က ရ ယွာြ ွာ်း 

ဇယ ား(၁၆) ကက ားရ  ၏ စ ုက ြ   ားကရားသ ုား က ရ ယ ြေ  ား ြ ုင ဆ ုင ြေှု 

စက  ြ   ်း စွာ်း တစ ဦ်းခ င ်း 

  ုင  

ရ ွာ  ုင   ဖ ွဲြို့  ုင  ငှွာ်းရြ ်းလု  က ုင ကနကသွာ ကတွာင သူ 

 ကရ တ က  

ထွန စက  ၁   ၁၅ 

လက တွန ားထွန စက  ၆    

အကစ့်ခ  က ရ ယ      

ရ တ သ ြေ ားက ခွကလှ့်စက      

ရ တ သ ြေ ားစက      

က ခွကလှ့်စက  ၂    

ကရစုြ စက      

က ခနင ားကရတင စက      

 ြေက ရ တ စက  ၅    

ရင ား ြေစ …(၁)အ ြေ ကထ င စုစ ရင ားကက က ယြူေှု၊(၂)ဦားတည အုြ စုကဆာွးကနွား ခင ား - လယ သြေ ားအုြ စု။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။     ကက ားရ  တွင လယ လုြ က ုင ကသ အ ြေ ကထ င စု(၅၄)စုရှ ြါသည ။  ထွန ားစက (၁)စ ား 

(၁၅)ဦား ြေှငှ ားရြေ ားလုြ က ုင ရြါသည ။လက တွန ားထွန စက (၆)စ ား နှင့်   ြေက ရ တ စက (၅)လ ုား 

ရှ က က င ားလည ားကတွြို့ရှ ရြါသည ။ 

 

 

 (၅) သီ်းနှံ ထ က နှုန ်း တ ု်းကစရန  တ က   ခ င   လြ ်းြ ွာ်း 

ဇယွာ်း (၁၇) သီ်းနှံ ထ က နှုန ်း တ ု်းကစရန  တ က   ခ င   လြ ်းြ ွာ်း 

 

 ခ င   လြ ်း 

ကဖွာ မ ခ က /ရှင ်းလင ်းခ က  

(ြေှန ရ တစ ခုက ုသ  ကရ ားရန ။ 

ဇယ ား၁၇နှင ့်၁၈က ုခ  တ ဆက စစ ကဆားဖြ ားြေှ က ဖဆ ုရန ။) 

သဘ ဝကရက ြေရ သ ဥတု အကနအထ ား အလွန ကက င ား     ကက င ား     သင ့်တင ့်ြေျှတÂ   မဖ ြေဆ ိုပါ 

 

လယ ယ က ြေ အသ ုားခ န ုင ြေှု အလွန ကက င ား     ကက င ား     သင ့်တင ့်ြေျှတ      မဖ ြေဆ ိုပါ 



 

 
 

 

 ခ င   လြ ်း 

 

ကဖွာ မ ခ က /ရှင ်းလင ်းခ က  

(ြေှန ရ တစ ခုက ုသ  ကရ ားရန ။ 

ဇယ ား၁၇နှင ့်၁၈က ုခ  တ ဆက စစ ကဆားဖြ ားြေှ က ဖဆ ုရန ။) 

စ ုက ြ   ားကရ အရင ားအ ြေစ  ကြါြေ  ားÂ       အသင ့်အတင ့်ရှ        ြေက ဖဆ ုြါ    

ကခ ားကငွနှင ့် ကငွက ကားဝန ကဆ င ြေှု အလွယ တကူရသည            ရသည   Â      မဖ ြေဆ ိုပါ 

သ ားနှ ြေ   ားကစ့် ရရှ န ုင ြေှု ြေ   ားကက င ားြေ   ားသန ့်ြေ  ားက ုလွယ ကူစွ ဝယ ယနူ ုင သည  

သ ားနှ ြေ   ားကစ့်ြေ  ား ဝယ ယူရရှ န ုင သည  Â   မဖ ြေဆ ိုပါ 

သဘ ဝက ြေကဆွား/ကအ က ဂနဲစ က ြေ သဇ  

နှင ့်အ ခ ားကအ  ဂနဲစ  သွင ားအ ားစုြေ  ား 

လွယ ကူစွ ဝယ ယူ/ရန ုင သည        ဝယ ယူရန ုင သည  Â 

မဖ ြေဆ ိုပါ 

ဓ တုြ ုားသတ ကဆား၊ဓ တ က ြေ သဇ နငှ ့် 

အ ခ ား ဓ တုကဗဒ သွင ားအ ားစုြေ  ား 

လွယ ကူစွ ဝယ ယူ/ရန ုင သည        ဝယ ယူရန ုင သည  Â 

မဖ ြေဆ ိုပါ 

လုြ သ ားရရှ န ုင ြေှု အလွယ တကူ ရန ုင သည         ရန ုင သည Â   မဖ ြေဆ ိုပါ 

နည ားြည ဝန ကဆ င ြေှုြေ  ား အလွယ တကူ ရန ုင သည         ရန ုင သည Â   မဖ ြေဆ ိုပါ 

 

သ ားနှ က ားကွက နှင ့် ကုန သွယ ြေှု 

သ ားနှ ြေ  ားက  ုလွယ ကူစွ နှင ့် က ားနှုန ားြေှန ကန စ ွ ဖင ့်  

ကရ င ားခ န ုင သည          သ ားနှ ြေ  ားက ု ကရ င ားခ န ုင သည  Â 

မဖ ြေဆ ိုပါ 

ရ သ ဥတုအက ခအကန က ြ င ားလဲြေှု 

(အြူခ  န ၊ြေ ုားရ  သွန ားြေှု) 

ထ ခ ုက သည           ြေထ ခ ုက ြါ              ြေက ဖဆ ုြါ 

ရင ား ြေစ …(၁) ဦားတည အုြ စု ကဆွားကနွား ခင ား - လယ သြေ ား အုြ စု ၊( ၂) သက ဆ ုင ရ  ဖြေ  ြို့နယ အစ ုားရ 

ဦားစ ားဌ နြေ  ား။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။  ။ကက ားရ  တွင  သ ားနှ အထွက နှုန ား တ ုားကစရန အတွက  သဘ ဝကရက ြေ 

ရ သ ဥတု အကနအထ ားနှင ့် လယ ယ က ြေ အသ ုားခ န ုင ြေှု သင ့်တင ့်ြေျှတသည ။ စ ုက ြ   ားကရအရင ား 

အ ြေစ ကြါြေ  ား၍ ကခ ားကငွနှင ့် ကငွက ကားဝန ကဆ င ြေှု ရန ုင ဖြ ား သ ားနှ ြေ   ားကစ့်ြေ  ား ဝယ ယူန ုင သည ။ 

သဘ ဝက ြေကဆွား၊ ကအ က ဂနဲစ  က ြေ သဇ ၊ အ ခ ားကအ  ဂနဲစ  သွင ားအ ားစုြေ  ား ဝယ ယူန ုင သည ။ ဓါတု 

ြ ုားသတ ကဆား၊ဓါတ က ြေ သဇ ၊ အ ခ ားဓ တုကဗဒြေ  ား ဝယ ယူန ုင သည ။ လုြ သ ားရရှ န ုင ြေှု၊ နည ားြည  

ဝန ကဆ င ြေှု ရန ုင သည ။ သ ားနှ က ားကွက နှင ့် ကုန သွယ ြေှုြေှ  သ ားနှ ြေ  ားက ု ကရ င ားခ န ုင က က င ား ကတွြို့ရ သည ။ 

 (၆) သီ်းနှံထုတ လု  ြှု တ က  မ ဿနှာနှင    ခက  ခွဲြ ွာ်း 

ဇယ ား(၁၈) သ ားနှ ထုတ လုြ ြေှုအတွက   ြဿနာနငှ ့် အခက အခဲြေ  ား 

 

၄၆ 



 

 
 

 

မ ဿနှာနှင    ခက  ခွဲြ ွာ်း 

ကဖွာ မ ခ က /ရှင ်းလင ်းခ က  

(အနည ားဆ ုားတစ ခုနှင ့် အထက  ကရ ားန ုင သည ။ 

ဇယ ား ၁၇ နှင ့် ၁၈ က ု ခ  တ ဆက  စစ ကဆားဖြ ားြေှ က ဖဆ ုရန ။) 

သဘ ဝကရက ြေရ သ ဥတုအကနအထ ား က ြေဆ  သဇ ြေကက င ား       ရ သ ဥတုြေြေှန  Â ြေက ဖဆ ုြါ 

 

လယ ယ က ြေ အသ ုားခ န ုင ြေှု 

လယ ယ က ြေတ ုားခ ဲြို့န ငု ြေှုြေရှ ြါ                     

လယ ယ က ြေဆ ုားရ ှုားြေှုြေ  ားသည  

လယ ယ က ြေဆ ုားရ ှုားြေှု အသင ့်အတင ့် ရှ သည  

ြလြ က ြေြေ  ားရှ သည  

ြလြ က ြေ အသင ့်အတင ့်ရှ သည                     

ြေက ဖဆ ုြါ 

စ ုက ြ   ားကရ အရင ားအ ြေစ  အလွယ တကူြေရန ုင           လ ုားဝြေရ          ြေက ဖဆ ုြါ 

ကခ ားကငွနှင ့် ကငွက ကားဝန ကဆ င ြေှု အလွယ တကူြေရန ုင          လ ုားဝြေရ           ြေက ဖဆ ုြါ 

သ ားနှ ြေ   ားကစ့် ရရှ န ုင ြေှု အလွယ တကူြေရန ုင           လ ုားဝြေရ          ြေက ဖဆ ုြါ 

သဘ ဝက ြေကဆွား/ကအ  ဂနဲစ က ြေ သဇ  

နှင ့်အ ခ ားကအ က ဂနဲစ သွင ားအ ားစုြေ  ား 

အလွယ တကူြေရန ုင           လ ုားဝြေရ          ြေက ဖဆ ုြါ 

ဓ တုြ ုားသတ ကဆား၊ဓ တ က ြေ သဇ  

နှင ့်အ ခ ားဓ တုကဗဒ သွင ားအ ားစုြေ  ား 

အလွယ တကူြေရန ုင            လ ုားဝြေရ          ြေက ဖဆ ုြါ 

လုြ သ ားရရှ န ုင ြေှု အလွယ တကူြေရန ုင            လ ုားဝြေရ          ြေက ဖဆ ုြါ 

နည ားြည ဝန ကဆ င ြေှုြေ  ား အလွယ တကူြေရန ုင            လ ုားဝြေရ          ြေက ဖဆ ုြါ 

သ ားနှ က ားကွက နှင ့် ကုန သွယ ြေှု သ ားနှ ြေ  ားက ုလွယ ကူစွ နှင ့်က ားနှုန ားြေှန ကန စ ွ ဖင ့် 

ြေကရ င ားခ န ုင ြါ  

သ ားနှ ြေ  ားက ု ကရ င ားခ ရန က ားကွက ြေရှ ြါ         ြေက ဖဆ ုြါ 

ဖ က ြ ုားနှင ့် ကရ ဂါက ကရ က ြေှု ဆ ုားရ  ားစွ က        အသင ့်အတင ့်က          အနည ားငယ  

ြေက ဖဆ ုြါ 

ရင ား ြေစ …(၁) ဦားတည အုြ စု ကဆွားကနွား ခင ား - လယ သြေ ား အုြ စု၊ (၂) သက ဆ ုင ရ ဖြေ  ြို့နယ အစ ုားရ 

ဦားစ ားဌ နြေ  ား။ 

ကလ့်လ ကတွြို့ရှ ခ က ။  ။ကက ားရ  တွင  သ ားနှ ထုတ လုြ ြေှုအတွက   ြဿနာနှင ့် အခက အခဲ ြေ  ားြေှ  

သဘ ဝကရက ြေရ သ ဥတု အကနအထ ား၊ ရ သ ဥတု ြေြေှန ြါ။ လယ ယ က ြေ အသ ုားခ န ုင ြေှုတွင  

လယ ယ က ြေတ ုားခ ဲြို့န ငု ြေှု ြေရှ ြါ။ စ ုက ြ   ားကရအရင ားအ ြေစ ၊ ကခ ားကငွနှင ့် ကငွက ကားဝန ကဆ င ြေှု၊ သဘ ဝက ြေကဆွား၊ 

ကအ  ဂနဲစ  က ြေ သဇ နငှ ့် အ ခ ားကအ က ဂနဲစ သွင ားအ ားစုြေ  ား၊ ဓါတုြ ုားသတ ကဆား၊ ဓါတ က ြေ သဇ နငှ ့် 

အ ခ ားဓါတုကဗဒသွင ားအ ားစုြေ  ား၊ လုြ သ ားရရှ န ုင ြေှုနှင ့် နည ားြည  ဝန ကဆ င ြေှု ြေ  ားြေှ  အလွယ တကူ 

ြေရန ုင ြါ။ သ ားနှ က ားကွက နှင ့်ကုန သွယ ြေှုြေှ  သ ားနှ ြေ  ားက ု လွယ ကူစွ နှင ့်  

 

Â 

၄၇ 



 

 
 

၄၈ 

ကစ ားနှုန ားြေှန ကန စွ  ဖင ့် ြေကရ င ားခ န ုင ြါ။ဖ က ြ ုားနှင ့်ကရ ဂါကရ က ြေှုတငွ  အသင ့်အတင ့် က ကရ က  

က က င ားတ ု့်က ု ကလ့်လ ကတွြို့ရှ ရြါသည ။ 

(ခ-၂) ကြ ်းမြျူကရ်းလု  ငန ်း 

(၁) ကြ ်းမြျူကရ်းနင   ငါ်းလု  ငန ်း ကဆွာင ရ က ြှု  ကမခ ကန 

ဇယ ား(၁၉) ကြေွား ြေြူကရားနှင ့် ငါားလုြ ငန ား ကဆ င ရ က ြေှု အက ခအကန 

ကြ ်းမြျူကရ်းနှင  ငါ်းလု  ငန ်း ကြ ်းမြျူကရ်းနှင   ငါ်းလု  ငန ်း 

လု  က ုင ကနကသွာ   ြ ကထွာင စ ု

ကကွာင ကရ 

ကြ ်းမြျူကရ်း 

နွာား ၄၃ ၈၆ 

န ု့်စ ားနာွား   

ကျွ ဲ   

 ြေင ား ၄ ၅ 

 ြေည ား   

လ ား   

ဆ တ  ၁ ၈ 

သ ုား   

ဝက  ၃၅ ၇ 

 ကက  ၁၆၀ ၁၅၃၈ 

ဘဲ ၁၈ ၁၈၂ 

နွာားကနာက    

ငါ်းလု  ငန ်း 

ငါားကန    

ြုဇွန ကန    

ဂဏန ား ကြေွား ြေြူကရားလုြ ငန ား   

ကရခ    ငါားဖြေ ားလုြ ငန ား   

ကြေ ားလွန  ငါားဖြေ ားလုြ ငန ား   

ရင ား ြေစ … (၁) အ ြေ ကထ င စစု ရင ား ကက က ယူြေှု၊ (၂) ဦားတည အုြ စု ကဆွားကနွား ခင ား - လယ သြေ ား အုြ စု။ 
ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။  ။ကက ားရ  တွင  ကြေွား ြေြူကရားနငှ့် ြတ သက ၍ ြေ သ ားစုတစ ြ ုင တစ န ုင  
ကြေွား ြေြူ ကြါသည ။စ ားြွ ား ဖစ ကြေွား ြေြူသူြေှရ ြါ။ဝက ကြေွား ြေြူကရားလုြ က ုင သူြေ  ား  ြ ားခဲ့်ကသ  လည ား 
အစ ားဘ ုားြေ  ားက ားကက ား ြေင့်  ခင ား၊က ားကွက နည ားြါား ခင ားက က င့်  ကြေွား ြေြူကရားလုြ က ုင သူ နည ားြါား 
လ က က င ားကတွြို့ရှ ရြါသည ။ 
 
 (၂) ကြ ်းမြျူကရ်းနှင   သွာ်းငါ်းထုတ လု  ြှု တ ု်းတက ကစရန  တ က   ခ င   လြ ်းြ ွာ်း 
ဇယ ား(၂၀) ကြေွား ြေြူကရားနှင ့် သ ားငါားထုတ လုြ ြေှု တ ုားတက ကစရန အတွက  အခွင ့်အလြေ ားြေ  ား 
 
 



 

 
 

 ခ င   လြ ်း ကဖွာ မ ခ က /ရှင ်းလင ်းခ က (ြေှန ရ တစ ခုက ုသ ကရ ားရန ။ 
ဇယ ား၂၀နှင ့်၂၁ က  ုခ  တ ဆက  စစ ကဆားဖြ ားြေှ စစ ကဆားရန ။) 

ကြ ်းမြျူကရ်း 

စ ားက က က ြေ ကြါြေ  ား      အသင ့်အတင ့် Â  ြေက ဖဆ ုြါ 

ကရရရှ ြေှု အလ ုအကလ က ရန ုင  Âအသင ့်အတင ့်ရန ုင      ြေက ဖဆ ုြါ 

ြေ   ားတ ရစဆ န  လက လှြေ ားြေ ြေှု ြေ   ားကက င ားတ ရစဆ န ြေ  ား လွယ ကူစွ ဝယ ယူရန ုင  
ြေ   ားကက င ားတ ရစဆ န ြေ  ားအသင ့်အတင ့်ဝယ ယူရန ုင         ြေက ဖဆ ုြါ 

ကခ ားကငွ ကခ ားကငွလွယ ကူစွ ရန ငု       ကခ ားကငွအသင ့်အတင ့်ရန ုင Â   ြေက ဖဆ ုြါ 

သွင ားအ ားစု(ကြေွား ြေြူကရားအစ ၊ 
ကဆားစသည )က ားကွက  

သွင ားအ ားစုြေ  ား လွယ ကူစွ  ဝယ ယူန ုင သည  
သွင ားအ ားစုြေ  ား ဝယ ယူန ုင သည  Â   ြေက ဖဆ ုြါ 

ဝန ကဆ င ြေှုနငှ ့်နည ားြည ြ ့်ြ ုားြေှု နည ားြည ဝန ကဆ င ြေှုြေ  ား အလွယ တကူ ရန ုင သည  
နည ားြည ဝန ကဆ င ြေှုြေ  ား ရန ုင သည  Â    ြေက ဖဆ ုြါ 

ထုတ ကုန ကရ င ားဝယ ြေှု ထုတ ကုန ြေ  ားက ု လွယ ကူစွ နငှ ့်က ားနှုန ားြေ န ကန စွ  ဖင ့် 
ကရ င ားခ န ုင သည  
ထုတ ကုန ြေ  ားက ု ကရ င ားခ န ုင သည  Â ြေက ဖဆ ုြါ 

အ ြေ ခခ ဝင ားအတွင ား က ြေကနရ  

လ ုကလ က ြေှု 

အလ ုအကလ က ရှ သည          အသင ့်အတင ့်ရှ သည  Â     ြေက ဖဆ ုြါ 

ငါ်းလု  ငန ်း 

ငါား/ြုဇွန ကြေွား ြေြူရန  ကရက ြေ 

အကနအထ ား 

အလွန ကက င ား      ကက င ား       သင ့်တင ့်ြေျှတ           ြေက ဖဆ ုြါ 

ငါား/ြုဇွန သ ားကြါက  

လက လှြေ ားြေ ြေှု 

လ ုသကလ က လွယ ကူစွ ဝယ ယူရရှ န ုင သည  

ဝယ ယူရန ုင သည                ြေက ဖဆ ုြါ 

ကခ ားကငွ လ ုသကလ က လွယ ကူစွ  ကခ ားကငွရန ုင သည  

ကခ ားကငွရန ုင သည          ြေက ဖဆ ုြါ  

သွင ားအ ားစု လက လှြေ ားြေ ြေှု သွင ားအ ားစုြေ  ား လွယ ကူစွ  ဝယ ယူန ုင သည  

သွင ားအ ားစုြေ  ား ဝယ ယူန ုင သည  Â   မဖ ြေဆ ိုပါ 

နည ားြည  အကူအည နှင ့် 

နည ားလြေ ားြေ  ား 

နည ားြည ဝန ကဆ င ြေှုြေ  ား အလွယ တကူ ရန ုင သည  

နည ားြည ဝန ကဆ င ြေှုြေ  ား ရန ုင သည          ြေက ဖဆ ုြါ  

ထုတ ကုန  ကရ င ားဝယ ြေှု ထုတ ကုန ြေ  ားက ုလွယ ကူစွ နှင ့်က ားနှုန ားြေှန ကန စွ  ဖင ့်  

ကရ င ားခ န ုင သည  

ထုတ ကုန ြေ  ားက ု ကရ င ားခ န ုင သည           ြေက ဖဆ ုြါ 

ငါားဖြေ ားခွင ့် ရရှ န ုင ြေှု လွယ ကူသည           အသင ့်အတင ့်လွယ ကူသည        ြေက ဖဆ ုြါ 

ရင ား ြေစ …ဦားတည အုြ စု ကဆွားကနွား ခင ား- လယ သြေ ားအုြ စု။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။  ။ကက ားရ  တွင  စ ားက က က ြေအသင ့်အတင ့်၊ကရရရှ ြေှု အလ ုအကလ က  ရန ုင ဖြ ား 

ြေ   ားတ ရစဆ န  လက လှြေ ားြေ ြေှု ြေ   ားကက င ားတ ရစဆ န  အသင ့်အတင ့် ဝယ ယူရန ုင ဖြ ား၊ ကခ ားကငွ ြေရန ုင ြါ။  

၄၉ 



 

 
 

၅၀ 

သွင ားအ ားစုက ားကွက ြေှ  သွင ားအ ားစုြေ  ား ဝယ ယူန ုင သည ့် ထုတ ကုန ကရ င ားဝယ ြေှုတွင  ထုတ ကုန ြေ  ားက ု 

ကရ င ားခ န ုင သည ။ အ ြေ ခခ ဝန ားအတွင ား က ြေကနရ  လ ုကလ က ြေှုြေှ  အသင ့်အတင ့် ရှ ဖြ ား ငါား/ြုဇွန ကြေွား ြေြူရန  

က ြေအကနအထ ား အသင ့်အတင ့်ြေျှတြေှုရှ ဖြ ား ငါား/ြုဇွန သ ားကြါက  လက လှြေ ား ြေ ြေှု အခွင ့်အလြေ ားအကန ဖင ့် 

ဝယ ယူရရှ န ုင ြါသည ။ ကခ ားကငွြေ  ား ကခ ားယူရရှ န ုင ြါသည ။ သွင ားအ ားစု လက လှြေ ားြေ ြေှုတငွ  သွင ားအ ားစုြေ  ား 

ဝယ ယူရရှ န ုင ြါသည ။ နည ားြည အကူအည နှင ့် နည ားလြေ ားြေ  ား ြေှ ဝန ကဆ င ြေှုြေ  ား ရရှ န ုင ြါသည ။ ငါား/ြုဇွန  

ထုတ ကုန ကရ င ားဝယ ြေှုတွင  ထတု ကုန ြေ  ားက ု ကရ င ားခ  န ုင ြါသည ။ ငါားဖြေ ားခွင ့်ရရှ န ငု ြေှု အလွယ တကူ 

ရရှ န ုင သည က ု ကတွြို့ရှ ရြါသည ။ 

(၃) ကြ ်းမြျူကရ်းနှင   သွာ်းငါ်းထုတ လ ု ြှု တ ု်းတက ကစရန  တ က  မ ဿနနှင   စ န ကခေါ်ြှုြ ွာ်း 

ဇယ ား(၂၁) ကြေွား ြေြူကရားနှင ့် သ ားငါားထုတ လုြ ြေှု တ ုားတက ကစရန အတွက   ြဿနာနှင ့် စ န ကခေါ်ြေှုြေ  ား 

မ ဿနှာနှင   

 ခက  ခွဲြ ွာ်း 

ကဖွာ မ ခ က /ရှင ်းလင ်းခ က (အနည ားဆ ုားတစ ခုနှင ့်အထက  ကရ ားန ုင သည ။ 

ဇယ ား ၂၀ နှင ့် ၂၁ က ု ခ  တ ဆက  စစ ကဆားဖြ ားြေှ က ဖဆ ုရန ။) 

ကြ ်းမြျူကရ်း 

စ ားက က က ြေ စ ားက က က ြေရှ ားြါားသည       စ ားက က က ြေလ ုားဝြေရှ ြါ       ြေက ဖဆ ုြါ 

ကရရရှ ြေှု ကရရှ ားြါားသည              ကရလ ုားဝြေရှ ြါ            ြေက ဖဆ ုြါ 

ြေ   ားတ ရစဆ န  

လက လှြေ ားြေ ြေှု 

ြေ   ားကက င ားတ ရစဆ န ြေ  ားလွယ ကူစွ ဝယ ယြူေရန ုင ြါ Â 

ြေ   ားကက င ားတ ရစဆ န ြေ  ားလ ုားဝဝယ ယူြေရြါ          ြေက ဖဆ ုြါ  

ကခ ားကငွ ကခ ားကငွလွယ ကူစွ  ြေရန ုင ြါ          ကခ ားကငွလ ုားဝြေရြါ  Â  ြေက ဖဆ ြုါ 

သွင ားအ ားစု(ကြေွား ြေြူကရား 

အစ ၊ကဆား စသည ) 

က ားကွက  

သွင ားအ ားစုြေ  ား လွယ ကူစွ  ြေရန ုင ြါ Â 

သွင ားအ ားစုြေ  ား လ ုားဝ ဝယ ယူြေရြါ          ြေက ဖဆ ုြါ 

ဝန ကဆ င ြေှုနငှ ့် 

နည ားြည ြ ့်ြ ုားြေှု 

နည ားြည ဝန ကဆ င ြေှုြေ  ား အလွယ တကူ ြေရန ုင ြါÂ 

နည ားြည ဝန ကဆ င ြေှုြေ  ား ြေရြါ        ြေက ဖဆ ုြါ   

ထုတ ကုန ကရ င ားဝယ ြေှု ထုတ ကုန ြေ  ားက ု လွယ ကူစွ နှင ့် က ားနှုန ားြေှန ကန စွ  ဖင ့် ြေကရ င ားခ န ုင ြါ  Â 

ထုတ ကုန ြေ  ားက ု ြေကရ င ားခ န ငု ြါ          ြေက ဖဆ ုြါ    

အ ြေ ခခ ဝင ားအတွင ား 

က ြေကနရ  လ ုကလ က ြေှု 

အလ ုအကလ က ြေရှ ြါ Â လ ုားဝြေရှ ြါ        ြေက ဖဆ ုြါ 

ငါ်းလု  ငန ်း 

ငါား/ြုဇွန ကြေွား ြေြူရန  

ကရက ြေ အကနအထ ား 

ကရက ြေအကနအထ ား ြေကက င ားြါ       ြေက ဖဆ ုြါ 

ငါား/ြုဇွန  သ ားကြါက  

လက လှြေ ားြေ ြေှု 

လ ုသကလ က  လွယ ကူစွ  ဝယ ယူြေရြါ Â        လ ုားဝဝယ ယြူေရြါ 

ြေက ဖဆ ုြါ  



 

 
 

မ ဿနှာနှင   

 ခက  ခွဲြ ွာ်း 

ကဖွာ မ ခ က /ရှင ်းလင ်းခ က (အနည ားဆ ုားတစ ခုနှင ့်အထက  ကရ ားန ုင သည ။ 

ဇယ ား ၂၀ နှင ့် ၂၁ က ု ခ  တ ဆက  စစ ကဆားဖြ ားြေှ က ဖဆ ုရန ။) 

ကခ ားကငွ လ ုသကလ က လွယ ကူစွ ကခ ားကငွြေရြါÂ   လ ုားဝကခ ားကငွြေရြါ       ြေက ဖဆ ုြါ 

သွင ားအ ားစု 

လက လှြေ ားြေ ြေှု 

သွင ားအ ားစုြေ  ား လွယ ကူစွ  ဝယ ယူြေရြါ  Â 

သွင ားအ ားစုြေ  ား ဝယ ယူြေရြါ       ြေက ဖဆ ုြါ  

နည ားြည  အကူအည  

နှင ့် နည ားလြေ ားြေ  ား 

နည ားြည ဝန ကဆ င ြေှုြေ  ား အလွယ တကူ ြေရြါ Â 

နည ားြည ဝန ကဆ င ြေှုြေ  ား ြေရြါ            ြေက ဖဆ ုြါ    

ထုတ ကုန  ကရ င ားဝယ ြေှု ထုတ ကုန ြေ  ားက ု လွယ ကူစွ နငှ ့် က ားနှုန ားြေှန ကန စွ  ဖင ့် ြေကရ င ားခ န ုင ြါ Â 

ထုတ ကုန ြေ  ားက ု လ ုားဝ ြေကရ င ားခ န ုင ြါ           ြေက ဖဆ ုြါ    

ငါားဖြေ ားခွင ့် ရရှ န ုင ြေှု လွယ ကူြါသည          ြေလွယ ကူြါ             ြေက ဖဆ ုြါ 

ရင ား ြေစ …(၁) ဦားတည အုြ စု ကဆွားကနွား ခင ား - လယ သြေ ား အုြ စု၊ (၂) ဖြေ  ြို့နယ  ကြေွား/ကု ဦားစ ားဌ န၊ 

ဖြေ  ြို့နယ ငါားလုြ ငန ား ဦားစ ားဌ န။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။  ။ ကက ားရ  တွင  ကြေွား ြေြူကရားနှင ့် သ ားငါားထုတ လုြ ြေှု တ ုားတက ကစရန  

 ြဿနာနှင ့် စ န ကခေါ်ြေှုြေ  ားြေ ှ စ ားက က က ြေ ရှ ားြါား၍ ကရလ ုကလ က စ ွ ရန ုင သည ။ ြေ   ားကက င ား တ ရစဆ န ြေ  ား 

လွယ ကူစွ  ဝယ ယူြေရန ုင  ခင ား၊ နည ားြည  ဝန ကဆ င ြေှုြေ  ား အလွယ တကူ ြေရရှ  န ုင  ခင ား၊ ထုတ ကုန ြေ  ားက ု 

လွယ ကူစွ နည ား က ားနှုန ားြေှန ကန စ ွ ဖင ့် ြေကရ င ားခ န ုင  ခင ားနငှ ့် အ ြေ ခခ  ဝန ားအတွင ား က ြေကနရ  လ ုကလ က ြေှု 

ြေရှ  ခင ား  ဖစ သည ။ ငါားလုြ ငန ားတွင  ငါား/ြုဇွန သ ားကြါက ြေ  ား လ ုသကလ က  အလွယ တကူ 

ဝယ ယူြေရ ခင ား၊ကခ ားကငွ လ ုသကလ က  လယွ ကူစွ ြေရ ခင ား၊ သွင ားအ ားစု ြေ  ား လွယ ကူစွ  ဝယ ယြူေရ ခင ား၊ 

နည ားြည ဝန ကဆ င ြေှု အလွယ တကူ ြေရ ခင ား၊ ထုတ ကုန ြေ  ားက ု လွယ ကူစွ  က ားနှုန ားြေှန ကန စွ  

ြေကရ င ားခ န ုင သည က ု ကတွြို့ရှ ရြါသည ။ 

(ခ-၃) စ ုက     ်းကြ ်းမြျူကရ်းြဟုတ ကသွာ စီ်း  ွာ်းကရ်းလု  ငန ်းကဏ္ဍ 

(၁) စ ုက     ်းကြ ်းမြျူကရ်းြဟုတ ကသွာ  သက ကြ ်းလု  ငန ်းြ ွာ်း တ က   ခ င   လြ ်းြ ွာ်း 

ဇယ ား(၂၂) စ ုက     ်းကြ ်းမြျူကရ်းြဟုတ ကသွာ  သက ကြ ်းလု  ငန ်းြ ွာ်း တ က   ခ င   လြ ်းြ ွာ်း 

 

 ခ င   လြ ်း 

ကဖွာ မ ခ က /ရှင ်းလင ်းခ က (ြေှန ရ တစ ခုက ုသ  ကရ ားရန ။ 

ဇယ ား ၂၂ နှင ့် ၂၃ က  ုခ  တ ဆက  စစ ကဆားဖြ ားြေှ က ဖဆ ုရန ။) 

လုြ သ ားအင အ ား ရရှ န ုင ြေှု ြေ  ား          အသင ့်အတင ့် Â    ြေက ဖဆ ုြါ 

လယ ယ သ ားငါားထွက ကုန ြေဟုတ ကသ  

အ ခ ားကဒသထွက ကုန ြေ  ားက ု ကရ င ားခ  ရန  

က ားကွက ရှ  ခင ား 

က ားကွက ကက င ားရှ ရသည            က ားကွက အသင ့်အတင ့်Â 

ြေက ဖဆ ုြါ 

က ားကွက ဆ ုင ရ  အသ အ ြေင ရှ  ခင ား က ားကွက အက ခအကနက ုကက င ားစွ နာားလည သ ရှ သည  

အသင ့်အတင ့် နာားလည သည Â     ြေက ဖဆ ြုါ 

လြေ ားြန ားဆက သွယ ကရားအက ခအကန ကက င ား           သင ့်          ြေက ဖဆ ုြါ 

ကုန  ကြေ ား ရရှ ြေှု အက ခအကန ကြါြေ  ား           သင့်  Â     ြေက ဖဆ ုြါ  

လျှြ စစ ြေ ား ရရှ ြေှု အက ခအကန ကက င ား           သင ့်         ြေက ဖဆ ုြါ 

၅၁ 



 

 
 

 

 ခ င   လြ ်း 

ကဖွာ မ ခ က /ရှင ်းလင ်းခ က (ြေှန ရ တစ ခုက ုသ  ကရ ားရန ။ 

ဇယ ား ၂၂ နှင ့် ၂၃ က  ုခ  တ ဆက  စစ ကဆားဖြ ားြေှ က ဖဆ ုရန ။) 

ကခ ားကငွ ရရှ ြေှု အက ခအကန လ ုသကလ က  လွယ ကူစွ  ကခ ားကငွရရှ န ုင သည  

ကခ ားကငွရန ုင သည       ြေက ဖဆ ုြါ    

အသက ကြေွားဝြေ ားကက  င ား နည ားြည  

ဆ ုင ရ နှင ့် အကသားစ ား/အလတ စ ား 

စ ားြွ ားကရား ဖွ ြို့ဖဖ  ားတ ုားတက ြေှုဆ ုင ရ  

ဝန ကဆ င ြေှု ရရှ ြေှု အက ခအကန 

နည ားြည နငှ ့် အကသားစ ား/အလတ စ ား စ ားြွ ားကရား 

ဖွ ြို့ဖဖ  ားတ ုားတက ြေှု ဆ ုင ရ  ဝန ကဆ င ြေှုြေ  ား အလွယ တကူ 

ရန ုင သည ။ 

နည ားြည နငှ ့်အကသားစ ား/အလတ စ ားစ ားြ ွားကရားဖွ ြို့ဖဖ  ားတ ုား 

တက ြေှုဆ ုင ရ ဝန ကဆ င ြေှုြေ  ားရန ုင သည ။Â ြေက ဖဆ ုြါ 

အလုြ နှင ့် လ ုက ကလ  ည ကထွ ဖစ ကသ  

(သ ု့်ြေဟုတ ) အသက ကြေွားဝြေ ားကက  င ား 

 ြ န ုင ကသ ြည တစ ခုခုက  ု

တတ က ြေ က  ြေှု အက ခအကန 

ကျွြေ ားက င စွ  တတ က ြေ က သည         အသင ့်အတင ့်  Â 

ြေက ဖဆ ုြါ  

အလုြ အက ုင  အခွင ့်အလြေ ား ြေ  ား       အသင ့်အတင ့်  Â     ြေက ဖဆ ုြါ 

ရင ား ြေစ …(၁) ဦားတည အုြ စု ကဆွားကနွား ခင ား - ရြ ြေ ရြ ဖ အုြ စု၊ စ ုက ြ   ားကြေွား ြေြူကရားြေဟုတ ကသ  ဝင ကငွရ 

လုြ ငန ားြေ  ား လုြ က ုင သူ အုြ စု၊ လူငယ အုြ စ။ု 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။  ။ကက ားရ  တွင  စ ုက ြ   ားကရား၊ ကြေွား ြေြူကရား ြေဟုတ ကသ  အသက ကြေွားဝြေ ား 

ကက  င ားလုြ ငန ားြေ  ားအတွက  အခွင ့်အလြေ ားြေ  ားြေှ  လုြ သ ားအင အ ား ရရှ န ုင ြေှု အသင ့်အတင ့်၊ 

လယ ယ သ ားငါားထွက ကုန  ြေဟုတ ကသ  အ ခ ားကဒသထွက ကုန ြေ  ားက ု ကရ င ားခ ရန  က ားကွက  

အသင ့်အတင ့်နှင ့် က ားကွက ဆ ုင ရ  အသ အ ြေင ြေ  ားအ ား အသင ့်အတင ့် နာားလည သည ။ လြေ ားြန ား 

ဆက သွယ ကရား အက ခအကနြေှ  အသင ့်အတင ့်ရှ ဖြ ား ကုန  ကြေ ားရရှ ြေှု အက ခအကနြေှ  အသင ့်အတင ့် အကနအထ ား 

ရှ သည ။ လျှြ စစ ြေ ားနှင ့် ကခ ားကငွ ြေရရှ ြါ။ အသက ကြေွားဝြေ ားကက  င ား နည ားြည ဆ ုင ရ  နှင ့် အကသားစ ား/ 

အလတ စ ား စ ားြွ ားကရားဖွ ြို့ဖဖ  ားတ ုားတက ြေှုဆ ုင ရ  ဝန ကဆ င ြေှု ရန ုင သည ။ အလုြ နှင ့် 

လ ုက ကလ  ည ကထွ ဖစ ကသ  (သ ု့်ြေဟုတ ) အသက ကြေွားဝြေ ားကက  င ား ြ န ုင ကသ  ြည တစ ခုခုက ု 

စ တတ က ြေ က ြေှု အက ခအကနနှင ့် အလုြ အက ုင အခွင ့်အလြေ ားြေ  ား အသင ့်အတင ့်ရှ က က င ား ကတွြို့ရှ  ရြါသည ။  

 (၂) စ ုက     ်းကြ ်းမြျူကရ်းြဟုတ ကသွာ  သက ကြ ်းဝြ ်းကက ွာင ်းလု  ငန ်းြ ွာ်း တ က  မ ဿနှာနှင   

 ခက  ခွဲြ ွာ်း 

ဇယ ား(၂၃) စ ုက ြ   ားကြေွား ြေြူကရားြေဟုတ ကသ အသက ကြေွားဝြေ ားကက  င ားလုြ ငန ားြေ  ားအတွက   ြဿနာ 

နှင ့်အခက အခဲြေ  ား 

 

 

 

မ ဿနှာနှင   ခက  ခွဲြ ွာ်း ကဖွာ မ ခ က /ရှင ်းလင ်းခ က (ြေှန ရ တစ ခုက ုသ  ကရ ားရန ။ 

၅၂ 

၅၃ 



 

 
 

ဇယ ား ၂၀ နှင ့် ၂၁ က ု ခ  တ ဆက  စစ ကဆားဖြ ားြေှ က ဖဆ ုရန ။) 

လုြ သ ားအင အ ား ရရှ န ုင ြေှု ရှ ားြါား   Â      လ ုားဝြေရှ         ြေက ဖဆ ုြါ 

လယ ယ သ ားငါား ထွက ကုန ြေဟုတ  

ကသ အ ခ ားကဒသထွက ကုန ြေ  ားက ု 

ကရ င ားခ ရန  က ားကွက အက ခအကန 

က ားကွက ြေကက င ား   Â   က ားကွက ြေရှ        ြေက ဖဆ ုြါ 

က ားကွက ဆ ုင ရ  အသ အ ြေင ရှ  ခင ား က ားကွက အက ခအကနက ု ကက င ားစွ  နာားြေလည  Â 

လ ုားဝ နာားြေလည            ြေက ဖဆ ုြါ 

လြေ ားြန ားဆက သွယ ကရားအက ခအကန ည ့်  Â    အလွန ည ့်        ြေက ဖဆ ုြါ 

ကုန  ကြေ ားရရှ န ုင ြေှု အက ခအကန ကုန  ကြေ ားရရှ ြေှုနည ားသည  Âကုန  ကြေ ားြေရှ ြါ      ြေက ဖဆ ုြါ 

လျှြ စစ ြေ ား ရရှ န ုင ြေှု အက ခအကန ြ ုြေှန ြေရြါ            လ ုားဝြေရြါÂ    ြေက ဖဆ ုြါ 

ကခ ားကငွ ရရှ န ုင ြေှု အက ခအကန လ ုသကလ က လွယ ကူစွ ကခ ားကငွြေရရှ ြါ          ကခ ားကငွြေရြါÂ 

ြေက ဖဆ ုြါ 

အသက ကြေွားဝြေ ားကက  င ားနည ားြည  

ဆ ုင ရ နှင ့် အကသားစ ား/အလတ စ ား 

စ ားြွ ားကရား ဖွ ြို့ဖဖ  ားတ ုားတက ြေှုဆ ုင ရ  

ဝန ကဆ င ြေှု ရရှ န ုင ြေှု အက ခအကန 

နည ားြည နငှ ့် အကသားစ ား/အလတ စ ား စ ားြွ ားကရား ဖွ ြို့ဖဖ  ားတ ုား 

တက ြေှုဆ ုင ရ  ဝန ကဆ င ြေှုြေ  ား အလွယ တကူ ြေရြါ  

နည ားြည နငှ ့် အကသားစ ား/အလတ စ ား စ ားြွ ားကရား ဖွ ြို့ဖဖ  ားတ ုား 

တက ြေှုဆ ုင ရ ဝန ကဆ င ြေှုြေ  ားလ ုားဝြေရြါ          ြေက ဖဆ ုြါ 

အလုြ နှင ့် လ ုက ကလ  ည ကထွ ဖစ  

ကသ (သ ု့်ြေဟုတ ) အသက ကြေွားဝြေ ား 

ကက  င ား ြ န ုင ကသ  ြည တစ ခုခ ု

က  ုတတ က ြေ က ြေှု အက ခအကန 

ကျွြေ ားက င စွ  တတ က ြေ က  ခင ား ြေရှ   Â   လ ုားဝြေတတ  

ြေက ဖဆ ုြါ 

အလုြ အက ုင  အခွင ့်အလြေ ား အလုြ အက ုင  အခွင ့်အလြေ ားနည ား  Â 

အလုြ အက ုင  အခွင ့်အလြေ ား ြေရှ             ြေက ဖဆ ုြါ 

ရင ား ြေစ … ဦားတည အုြ စု ကဆွားကနွား ခင ား - ရြ ြေ ရြ ဖ အုြ စု၊ စ ုက ြ   ားကြေွား ြေြူကရား ြေဟုတ ကသ  ဝင ကငွရ 

လုြ ငန ားြေ  ား လုြ က ုင သူ အုြ စု၊ လူငယ အုြ စ။ု 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။  ။ကက ားရ  တွင  စ ုက ြ   ားကရား၊ကြေွား ြေြူကရား ြေဟုတ ကသ  အသက ကြေွား 

ဝြေ ားကက  င ားလုြ ငန ားြေ  ားအတွက   ြဿနာနငှ ့် အခက အခဲြေ  ားြေှ  လုြ သ ားအင အ ား ရရှ ြေှု ရှ ားြါား ြါသည ။   

လယ ယ သ ားငါားထွက ကုန   ြေဟုတ ကသ    အ ခ ားကဒသ ထွက ကုန ြေ  ားက ု    ကရ င ားခ ရန  က ားကွက  

ြေကက င ားြါ။ က ားကွက ဆ ုင ရ  အသ အ ြေင က ု ကက င ားစွ သ  ြေင  နာားလည န ုင ြေှု ြေရှ ြါ။ 

လြေ ားြန ားဆက သွယ ကရားြေကက င ားြါ။ ကုန  ကြေ ားရရှ ြေှု နည ားြါား၍ လျှြ စစ ြေ ား နှင ့် ကခ ားကငွလ ုားဝ ြေရရှ  န ုင ြါ။ 

နည ားြည နငှ ့် အကသားစ ား၊ အလတ စ ား စ ားြွ ားဖွ ြို့ဖဖ  ားတ ုားတက ြေှုဆ ုင ရ  ဝန ကဆ င ြေှု အလွယ  တကူြေရ ခင ား၊ 

ကျွြေ ားက င တတ က ြေ က  ခင ား ြေရှ  ခင ားနှင ့်အလြု အက ုင အခွင ့်အလြေ ားနည ားြါားက က င ား ကတွြို့ရှ ရြါသည ။ 

 ( ဂ) ကရ ြို့ကမ ွာင ်းလု  သွာ်းြ ွာ်း 

၅၄ 



 

 
 

(ဂ-၁) ကရ ြို့ကမ ွာင ်းသ ွာ်းလွာြှု မဖစ က ေါ်လွာ ံ၊ု  ံုစံနှင    ခ  န ကွာလ 

ဇယ ား(၂၄) ကရ ြို့က ြ င ားသွ ားလ ြေှု  ဖစ ကြေါ်လ ြ ု၊ ြ ုစ နှင ့် အခ  န က လ 

 

စဉ  

 

 ံုစ ံ

  ြ  

ကထွာင စု

 ကရ 

 တ က  

မ ည တ င ်း မ ည   လူဦ်းကရ 

 

က ွာ်း 

 

ြ 

 

က ါင ်း 

 

က ွာ်း 

 

ြ 

 

က ါင ်း 

 

က ွာ်း 

 

ြ 

 

က ါင ်း 

 

 

၁ 

'ကရ ြို့ကမ ွာင ်းသွ ား

လ  ကနထ ုင သူ' 

တစ ဦားအနည ားဆ ုား

ရှ ကသ  

အ ြေ ကထ င စနုှင ့်

လူဦားကရ 

          

 

 

၂ 

ကက ်းရ ွာမ င  သ ု့် ကရ ြို့ကမ ွာင ်းြှုကွာလ 

၃ လအထ           

၆ လအထ           

၁၂ လအထ           

၁၂ လအထက           

ရင ား ြေစ … (၁) အ ြေ ကထ င စစု ရင ား ကက က ယူြေှု၊ (၂) ဦားတည အုြ စု ကဆွားကနွား ခင ား - စ ုက ြ   ားကြေွား ြေြူကရား 

ြေဟုတ ကသ  ဝင ကငွရ လုြ ငန ားြေ  ား လုြ က ုင သူ အုြ စု၊ လူငယ အုြ စု။ 

ြေှတ ခ က ။ ။ကရ ြို့က ြ င ားသွ ားလ  ခင ား၏ တရ ားဝင ြေှု ြေဝင ြေှု၊ ကရ ြို့က ြ င ားသွ ားလ သူ၏ သကဘ  ဆနဒြါြေှု 

ြေြါြေှု စသည  ဖစ ့် ြေခွဲ ခ ားဘဲ ၊ က  ြေင ့်ခ  န  အနည ားအြေ  ား ြေကန ့်သတ ဘဲ ၊ ြေည သည ့် အက က င ားအရင ားက က င ့် 

ကရ ြို့က ြ င ားသွ ားလ ရသည   ဖစ ကစက ြေ ူ ြေူလဌ ကန ကဒသတစ ခုြေှ န ငု င  ခ ားသ ု့် ဖစ ကစ၊  ြည တငွ ား 

တစ နယ တစ ကက ားသ ု့် ဖစ ကစ ကရ ြို့က ြ င ားသွ ားလ  ကနထ ုင သူတ ုင က ု ' ကရ ြို့က ြ င ားသွ ားလ ကနထ ငု သူ'ဟု 

သတ ြေှတ သည ။ ယခင က ကရ ြို့က ြ င ားသွ ားလ  ကနထ ုင ခဲ့်ကစက  ြေူ ယခုလက ရှ က လတွင  ြေူလဌ ကနတွင  

 ြန လည အက ခကနထ ငု လျှက  ရှ သူြေ  ားသည  ဤဇယ ား တွင  အက   ားြေဝင ြါ။ ယခုလတ တကလ တွင  

ခရ ားယ ယ  သွ ားကနသူြေ  ား သည လည ား ဤဇယ ားတွင  အက   ားြေဝင ြါ။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။  ။ ြည ြန ငု င ြေ  ားသ ု့် သွ ားကရ က လုြ က ုင သည ့် ဦားကရ တ ဖည ား ဖည ား 

 ြေင ့်တက လ ဖြ ား၊  ြည တွင ားရှ  အ ခ ားကနရ ြေ  ားသ ု့် သွ ားကရ က လုြ က ုင သည ့် ဦားကရြေှ လည ား 

ြ ုြေှန တ ုားြ ွားလျှက ရှ ြါသည ။ ကရ ြို့က ြ င ားသွ ားလ သူ ခင ားက က င ့် ကက  ကတွြို့ရန ုင သည ့် အခက အခဲြေ  ား 

ကရှ င ရန ၊ ကဆ င ရန ြေ  ားအ ား အသ ြည  ကြားသင ့်ြါသည ။ အ ခ ားကနရ ြေ  ားြေှ  ြန ကရ က ကနထ ုင ကသ  

သူြေ  ား၏ အကတွြို့အကက  ြေ  ား ကျွြေ ားက င ြေှုြေ  ားက ု အက ခခ ၍ ြေ ြေ ရြ ရ  တွင  က ုယ ြ ငု  လုြ ငန ား ြေ  ား 

ဖန တ ားကစရန  အခွင ့်အလြေ ားြေ  ား ထ ားရှ ကြားသင ့်ြါသည ။ 

၅၅ 

(ဂ-၂) ကရ ြို့ကမ ွာင ်းသ ွာ်းလွာရမခင ်း၏  ဓ က  က ကွာင ်းရင ်း 



 

 
 

ဇယ ား(၂၅) ကရ ြို့က ြ င ားသွ ားလ ရ ခင ား၏ အဓ က အက က င ားရင ား 

စဉ   က ကွာင ်းရင ်း လူဦ်းကရ 

  က ွာ်း ြ 

၁ ြ ုြေ ုကက င ားြေွန ကသ  အလုြ အက ုင နှင ့် ဝင ကင ွအခွင ့်အလြေ ားြေ  ား ရှ ကဖွရန    

၂ န ုင င ကရားနှင ့်ဆ ငု ကသ  အက က င ားရင ား   

၃ ကဒသတွင ား ြဋ ြကခ  ဖစ ြွ ားြေှုက က င ့် လ ုခခ  ြေှု ြေရှ သည ့် အက က င ားရင ား   

၄ လူြေှုကရား၊ က န ားြေ ကရား က စစြေ  ားက က င ့် (social protection,health)   

၅ အြေ   ားအြေည  ခွဲ ခ ားြေကဖ   ြန ငု  (သ ု့်ြေဟုတ ) အက က င ားအရင ားက ု က ဖဆ ုထ ား 

 ခင ား/က ဖဆ ုလ ု ခင ားြေရှ  

  

ရင ား ြေစ … အ ြေ ကထ င စုစ ရင ား ကက က ယူြေှု။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။  ။ကက ားရ  တွင  ကရ ြို့က ြ င ားသွ ားလ ရ ခင ား၏ အဓ က အက က င ားအရင ား 

ြေှ ြ ုြေ ုကက င ားြေွန ကသ အလုြ အက ုင နှင ့် ဝင ကငွအခွင ့်အလြေ ားြေ  ား ရှ ကဖွရန  သွ ားလ  ခင ား  ဖစ သည ။  

ကရ ြို့က ြ င ားသွ ားလ ကသ  လူဦားကရ(၁၈) ဦားရှ ဖြ ားက န တစ ဦားြေှ  အ ခ ားအက က င ားက က င့်  သွ ားလ  

ကန ခင ား ဖစ က က င ား ကတွြို့ရှ ရြါသည ။ 

(ဂ-၃) ကရ ြို့ကမ ွာင ်းလု  က ုင သူြ ွာ်းြှ မ န   ု့်ကင  

ဇယ ား (၂၆)  ကရ ြို့က ြ င ားလုြ က ုင သူြေ  ားြေှ  ြန ြ ု့်ကင ွ

စဉ   က ကွာင ်း ရွာ   ြ ကထွာင စု  ကရ တ က  

စုစုက ါင ်း မြင   လတ  န ြ   

၁  ြန ြ ု့်ကငွက ု ြေှ ခ ုကနရကသ  အ ြေ ကထ င စု အကရအတွက    Â  

 

၂ 

မ န   ု့်ကင  လြ ်းက ကွာင ်းြ ွာ်း 

- က။ကငွလွှဲလုြ ငန ား(ဟွန ဒ )   

- ခ။ဘဏ   

- ဂ။လူကက   ဖင ့် လွှဲြ ု့် ခင ား  

ရင ား ြေစ …(၁) အ ြေ ကထ င စုစ ရင ား ကက က ယူြေှု။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။  ။ကက ားရ  တွင  ကရ ြို့က ြ င ားလုြ က ုင သူြေ  ား ြေရှ က က င ား ကလ့်လ  

ကတွြို့ရှ ရြါသည ။ 

 (ဃ) ကုန စည နှင   ဝန ကဆွာင ြှုက ်းက က  

ဇယ ား (၂၇) ကုန စည နှင ့် ဝန ကဆ င ြေှု၊ က ားကွက လက လှြေ ားြေ ြေှု အက ခအကန 

 

 

 

က ်းက က လက လှြ ်းြီြှု  နီ်းဆံု်းက ်း 

(အန ားဆ ုားတစ ခုက ုသ  ကဖ   ြြါရန ) 

 ကကီ်းစွာ်းက ်းက က  

(အဓ ကတစ ခုက ုသ ကဖ   ြြါရန ) 

၅၆ 



 

 
 

က ားအြေည  (ဖြေ  ြို့/ရ  ) အင ြင   ြေန ကအ င  

ရ  ြေှအကွ အကဝား (ြေ ုင ) 

(အန ားစြ ဆ ုား တစ ခုက ု 

ခန ့်ြေှန ားဖြ ား ကရ ားခ ယ ရန ) 

၀ ြေ ှ၁ ြေ ုင          ၁ ြေှ ၅ ြေ ုင Â 

၅ ြေ ှ၁၀ ြေ ုင         ၁၀ ြေှ ၁၅ ြေ ုင  

၁၅ ြေ ုင  အထက  

၀ ြေ ှ၁၀ ြေ ုင        ၁၁ ြေှ ၂၀ ြေ ုင    Â 

၂၁ ြေ ှ၃၀ ြေ ုင      ၃၀ ြေှ ၅၀ ြေ ုင  

၅၁ ြေ ှ၁၀၀     ၁၀၀ြေ ုင အထက  

သယ ယူြ ု့်ကဆ င ကရား 

နည ားလြေ ား 

က ခလ င Â စက ဘ ားÂ ဆ ုင ကယ Â 

က ား/ကထ  လ ဂ   Âရထ ား 

သ ုားဘ ားဆ ုင ကယ      ကလှ 

စက ကလှ 

က ခလ င Âစက ဘ ားÂ ဆ ုင ကယ Â 

က ား/ကထ  လ ဂ   Â   ရထ ား 

သ ုားဘ ားဆ ုင ကယ  Â  ကလှ 

စက ကလှ 

ကုန စည နှင ့်ဝန ကဆ င ြေှု 

ရရှ န ုင ြေှု(အနည ားဆ ုားတစ ခ ု

နှင ့်အထက  ကရ ားန ုင သည ။) 

စ ားကသ က ကုန (ကုန စ ြေ ား၊ 

ကုန က ခ က )Âြေ ားဖ ုကခ  င သ ုားနှင ့် 

အ ြေ သ ုားြစစည ားÂအဝတ အထည  Â 

ကဆ က လုြ ကရားြစစည ားြေ  ား၊ 

ြရ ကဘ ဂြေ  ားÂ 

ြစစည ားစ ု ဝန ကဆ င ြေှုစ ု ရန ုင  

စ ားကသ က ကုန (ကုန စ ြေ ား၊ 

ကုန က ခ က )Â ြေ ားဖ ုကခ  င သ ုားနှင ့် 

အ ြေ သ ုားြစစည ားÂအဝတ အထည Â 

ကဆ က လုြ ကရားြစစည ားြေ  ား၊ 

ြရ ကဘ ဂြေ  ား Â 

ြစစည ားစ ု ဝန ကဆ င ြေှုစ ု ရန ုင  Â 

က ားအက ခခ အကဆ က အဦ ကက င ား        သင ့် Â     ည ့် ကက င ား        သင ့် Â     ည ့် 

ဝန ကဆ င ြေှု ကက င ား        သင ့်Â       ည ့် ကက င ား        သင ့်Â       ည ့် 

ရင ား ြေစ … ဦားတည အုြ စု ကဆွားကနွား ခင ား - ရြ ြေ ရြ ဖ အုြ စု၊ လယ သြေ ား အုြ စု ၊ အြေ   ားသြေ ား အုြ စု၊ 

စ ုက ြ   ားကြေွား ြေြူကရားြေဟုတ ကသ  ဝင ကငွရလုြ ငန ားြေ  ား လုြ က ုင သူ အုြ စု။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။  ။ကက ားရ  တွင  ကုန စည နငှ ့် ဝန ကဆ င ြေှု က ားကွက  လက လှြေ ားြေ ြေှု အကန ဖင ့် 

အန ားဆ ုားြေှ  (၆)ြေ ုင ခန့် အင ြင က ားရှ ဖြ ား စက ဘ ား၊ ဆ ုင ကယ နှင ့် ကထ  လ ဂ  တ ု့် ဖင ့် သွ ားလ န ုင ြါသည ။ 

ကုန စည နှင ့် ဝန ကဆ င ြေှုရန ုင ြေှုတွင  စ ားကသ က ကုန ၊ ြေ ားဖ ုကခ  င သ ုားြစစည ား၊ အဝတ အထည နှင ့် 

ကဆ က လုြ ကရားြစစည ားနှင ့် ြရ ကဘ ဂ ြေ  ား ရရှ န ုင ြါသည ။ အကက ားဆ ုား က ားကွက ြေှ  ကက ားရ  နင ့် (၁၅) ြေ ုင ခန ့် 

ကွ ကဝားကသ   ြေန ကအ င ဖြေ  ြို့ရှ   ြေန ကအ င က ားရှ ြါသည ။ 

 ( င) ကင က က်းလက လှြ ်းြီြှုနှင   ဘဏ လု  ငန ်း 

ဇယ ား (၂၈) ကငွက ကားလက လှြေ ားြေ ြေှုနှင ့် ဘဏ လုြ ငန ား 

ကခ ်းကင ရရှ န ုင  

သည  ကနရွာ 

ကင က က်းဝန ကဆွာင 

ြှု ြ   ်း စွာ်း 

မ န လည က ်းဆ   

ရြည  ကွာလ 

 တ ု်း 

နှုန ်း(လ) 

 က ါင ခံ စစည ်း 

လ ု   ြှု 

ကခ ်းကင ရရန  

 ခက  ခွဲ 

အစ ုားရဘဏ  

( ြေန ြေ ့်လယ ယ 

ဖွ ြို့ဖဖ  ားကရားဘဏ /

 ြေန ြေ ့်စ ားြွ ား 

ကရားဘဏ ) 

က လတ ုကခ ားကငွÂ 

က လလတ ကခ ားကင ွ

က လရှည ကခ ားကငွ 

၃-၆ လအတွင ား 

၆လြေှ  တစ နှစ ထ   Â 

တစ နစှ နှင ့်အထက  

အတ ုားြေဲ့် 

၁ြေှ ၂%           Â 

၂ ြေှ ၅% 

၅ြေှ ၁၀% 

၁၀%ထက  

လ ုအြ သည Â 

ြေလ ုအြ ြါ 

ရှ သည Â 

နည ားသည  

ြေရှ ြါ 

ကခ ်းကင ရရှ န ုင  

သည  ကနရွာ 

ကင က က်းဝန ကဆွာင 

ြှု ြ   ်း စွာ်း 

မ န လည က ်းဆ   

ရြည  ကွာလ 

 တ ု်း 

နှုန ်း(လ) 

 က ါင ခံ စစည ်း 

လ ု   ြှု 

ကခ ်းကင ရရန  

 ခက  ခွဲ 

  

၅၇ 



 

 
 

သြေဝါ 

ယြေကခ ားကငွ 

က လတ ုကခ ားကငွ 

က လလတ ကခ ားကင ွ

က လရှည ကခ ားကငွ 

၃-၆ လအတွင ား 

၆လြေှ တစ နှစ အထ  

တစ နစှ နှင ့်အထက  

အတ ုားြေဲ့် 

၁  ြေှ ၂ %               

၂ ြေှ ၅% 

၅ြေှ ၁၀% 

၁၀%ထက  

လ ုအြ သည  

ြေလ ုအြ ြါ 

ရှ သည  

နည ားသည  

ြေရှ ြါ 

ြုဂဂလ ကဘဏ  က လတ ုကခ ားကငွ 

က လလတ ကခ ားကင ွ

က လရှည ကခ ားကငွ 

၃-၆ လအတွင ား 

၆လြေှ တစ နှစ အထ  

တစ နစှ နှင ့်အထက  

အတ ုားြေဲ့် 

၁ြေှ ၂% 

၂ ြေှ ၅% 

၅ြေှ ၁၀% 

၁၀%ထက  

လ ုအြ သည  

ြေလ ုအြ ြါ 

ရှ သည  

နည ားသည  

ြေရှ ြါ 

ြုဂဂလ က 

အကသားစ ား 

ကခ ားကငွ 

ဝန ကဆ င ြေှု 

ကဏ္ဍ 

က လတ ုကခ ားကငွ 

က လလတ ကခ ားကငွ

Â 

က လရှည ကခ ားကငွ 

၃-၆ လအတွင ား 

၆လြေှ 

တစ နစှ အထ Â 

တစ နစှ နှင ့်အထက  

အတ ုားြေဲ့် 

၁ြေှ ၂% 

၂ ြေှ ၅% 

၅ြေှ ၁၀% 

၁၀%ထက  

လ ုအြ သည  

ြေလ ုအြ ြါ     Â 

ရှ သည          Â 

နည ားသည  

ြေရှ ြါ 

အဖွဲြို့အလ ုက  

ကငွစု/ကငွကခ ား 

အစ အစဉ  

က လတ ုကခ ားကငွ 

က လလတ ကခ ားကင ွ

က လရှည ကခ ားကငွ 

၃-၆ လအတွင ား 

၆လြေှ တစ နှစ အထ  

တစ နစှ နှင ့်အထက  

အတ ုားြေဲ့် 

၁ြေှ ၂% 

၂ ြေှ ၅% 

၅ြေှ ၁၀% 

၁၀%ထက  

လ ုအြ သည  

ြေလ ုအြ ြါ 

ရှ သည  

နည ားသည  

ြေရှ ြါ 

ကငွကခ ားကြားသူ က လတ ုကခ ားကငွ 

က လလတ ကခ ားကင ွ

က လရှည ကခ ားကငွ 

ကန့်စဉ  

လစဉ                       

၃-၆ လအတွင ား 

၆လြေှ တစ နှစ အထ  

တစ နစှ နှင ့်အထက  

အတ ုားြေဲ့် 

၁ြေှ ၂% 

၂ ြေှ ၅% 

၅ြေှ  ၁၀   %   

၁၀    %ထက  

လ ုအြ သည  

ြေလ ုအြ ြါ 

ရှ သည  

နည ားသည  

ြေရှ ြါ 

အကြါင ဆ ုင  က လတ ုကခ ားကငွ   

က လလတ ကခ ားကင ွ

က လရှည ကခ ားကငွ 

ကန့်စဉ  

လစဉ                       

၃-၆လအတွင ား 

၆လြေှ တစ နှစ အထ  

တစ နစှ နှင ့်အထက  

အတ ုားြေဲ့် 

၁ြေှ ၂% 

၂ ြေှ ၅% 

၅ြေှ  ၁၀   %   

၁၀    %ထက  

လ ုအြ သည Â 

ြေလ ုအြ ြါ 

ရှ သည  

နည ားသည  

ြေရှ ြါ 

ကခ ်းကင ရရှ န ုင  

သည  ကနရွာ 

ကင က က်းဝန ကဆွာင 

ြှု ြ   ်း စွာ်း 

မ န လည က ်းဆ   

ရြည  ကွာလ 

 တ ု်း 

နှုန ်း(လ) 

 က ါင ခံ စစည ်း 

လ ု   ြှု 

ကခ ်းကင ရရန  

 ခက  ခွဲ 

၅၈ 



 

 
 

ြေ တ ကဆနွှင ့် 

ကဆွြေ   ားြေ  ား 

က လတ ုကခ ားကငွ 

က လလတ ကခ ားကင ွ

က လရှည ကခ ားကငွ 

ကန့်စဉ  

လစဉ                       

၃-၆ လအတွင ား 

၆လြေှ တစ နှစ အထ  

တစ နစှ နှင ့်အထက  

အတ ုားြေဲ့် 

၁ြေှ ၂% 

၂ ြေှ ၅% 

၅ြေှ ၁၀% 

၁၀%ထက  

လ ုအြ သည  

ြေလ ုအြ ြါ 

ရှ သည  

နည ားသည  

ြေရှ ြါ 

ရင ား ြေစ …(၁) ဦားတည အုြ စု ကဆွားကနွား ခင ား - ရြ ြေ ရြ ဖ အုြ စု၊ လယ သြေ ား အုြ စု၊ အြေ   ားသြေ ားအုြ စု၊ 

စ ုက ြ   ားကြေွား ြေြူကရား ြေဟုတ ကသ  ဝင ကငရွလုြ ငန ားြေ  ား လုြ က ုင သူ အုြ စု၊ (၂) သက ဆ ုင ရ  

ကငွက ကားဝန ကဆ င ြေှုကြားကသ  အဖွဲြို့ြေ  ား။ 

ြေှတ ခ က ။ ။ ြေန ြေ ့်စ ားြွ ားကရားဘဏ ၏ သတ ြေှတ ခ က အရ က လတ ုကခ ားကငွ ဆ ုသည ြေှဦ 

အနည ားဆ ုားတစ ရက ြေှ အြေ  ားဆ ုား တစ နှစ အထ ၊ က လလတ ကခ ားကငွ ဆ ုသည ြေှ  ၃ နှစ ြေှ ၅ နှစ အထ ၊ 

က လရှည  ကခ ားကငွဆ ုသည ြေှ  ၅ နှစ ြေှ ၁၀ နစှ အထ ဟု သတ ြေှတ ထ ားြါသည ။ အကယ ၍ ၁၀နှစ  

က လအထက  ရှည  က စွ  ကခ ားကြားကသ  ကခ ားကငွြေ  ား ရှ ခဲ့်ကသ   က လရှည ကခ ားကငွတွင သ  

ထည ့်သွင ားကြားရန   ဖစ ြါသည ။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။  ။ ြေန ြေ လယ ယ ဖွ ြို့ဖဖ  ားကရားဘဏ ြေှက လတ ုကခ ားကငွအ ဖစ ၃-၆လတွင ား 

အတ ုားနှုန ား ၁ြေှ၂%ကြားဆြ ရဖြ ား ကငွကခ ားရ တွင  အကြါင ြစစည ားအ ဖစ  ြ ုစ (၇)ကြားရြါသည ။ ကခ ားကငွကခ ားရ တွင  

အခက အခဲရှ ြသည ။သြေဝါယြေကခ ားကငွသည လည ား က လတ ု ကခ ားကငွ ဖစ ဖြ ား 

၁ြေှ၂%ကြားဆြ ရြါသည ။ြုဂဂ လ က အကသားစ ားကခ ားကငွသည လည ား က လတ ုကခ ားကငွ ဖစ ြါသည ။ ကက ားရ  တွင  

အ ခ ားကခ ားကငွြေ  ားနှင့်  အကြါင ဆ ုင ြေ  ားြေှရှ က က င ားကတွြို့ရှ ရြါသည ။ 

( စ)  တ ဝန ်းက င နငှ   သဘွာဝရင ်းမြစ ြ ွာ်း စြီံခန ့်ခ ွဲြှု 

(စ-၁)  တ ဝန ်းက င နငှ   သဘွာဝရင ်းမြစ ြ ွာ်း စြီံခန ့်ခ ွဲြှု တ က  လက ရှ  ကလ  က င  နှင    ခက  ခွဲြ ွာ်း 

ဇယ ား(၂၉) သဘ ဝြတ ဝန ားက င နှင ့် သဘ ဝရင ား ြေစ  စ ြေ ခန ့်ခွြဲေှုအတွက  လက ရှ အကလ့်အက င ့် နှင ့် 

အခက အခဲြေ  ား 

 

 က ကွာင ်း ရွာ  ခက  ခွဲ  နတရွာယ ရှ ြှု 

က ြေဆ  သဇ  အက ခအကန ရှ       Â       ြေရှ         ြေင ့်           လတ  Â  န ြေ ့် 

အြင ြေ   ားစ တ ြေ  ား  ရှ                ြေရှ      Â        ြေင ့်           လတ       န ြေ ့် 

ဖ က ြ ုားနှင ့် ကရ ဂါက ကွယ  

ထ န ားခ  ြ ြေှု 

ရှ                ြေရှ      Â        ြေင ့်           လတ       န ြေ ့် 

ကရအရင ားအ ြေစ  ရှ                ြေရှ    Â        ြေင ့်           လတ              န ြေ ့်  

 က ကွာင ်း ရွာ  ခက  ခွဲ  နတရွာယ ရှ ြှု 

ငါားြေ   ားကဲွြေ  ား ရှ                ြေရှ      Â        ြေင ့်          လတ               န ြေ ့် 

Â 



 

 
 

အ ခ ားတ ရစဆ န ြေ   ားကဲွြေ  ား ရှ                ြေရှ      Â        ြေင ့်          လတ               န ြေ ့် 

စွန ့်ြစ ြစစည ား စ ြေ ခန ့်ခွဲြေှု ရှ                ြေရှ      Â        ြေင ့်          လတ               န ြေ ့် 

ရင ား ြေစ … ဦားတည အုြ စု ကဆွားကနွား ခင ား - ရြ ြေ ရြ ဖ ၊ လယ သြေ ားအုြ စု။ 

ကလ့်လ ကတွြို့ရှ ခ က ။  ။ကက ားရ  တွင  က ြေဆ  သဇ ၊ အြင ြေ   ားစ တ ြေ  ား၊ ဖ က ြ ုားနှင ့် ကရ ဂါ က ကွယ  

ထ န ားခ  ြ ြေှုြေ  ားအတွက  အနတရ ယ ရှ ြေှု အက ခအကနြေှ  အလယ အလတ အဆင ့်ရှ ဖြ ား၊ 

ကရအရင ားအ ြေစ ြေ  ားအတွက  အနတရ ယ က ကရ က ြေှု ြေရှ န ုင ြါ။ ငါားြေ   ားကဲွြေ  ား၊ အ ခ ားတ ရ စဆ န  ြေ   ားကဲွြေ  ား၊ 

စွန ့်ြစ ြစစည ား စ ြေ ခန ့်ခွဲြေှုအတွက  အနတရ ယ က ကရ က ြေှုြေ  ားြေှ   ြေင ့်ြေ ားက က င ား ကလ့်လ  ကတွြို့ရှ ရြါသည ။ 

(ဆ)  ညွာကရ်း 

(ဆ-၁)  ညွာကရ်းနှင   စွာတတ ကမြွာက ြှု 

ဇယ ား (၃၀) ြေူလတန ား၊ အလယ တန ား၊ အထက တန ားနှင ့် တကကသ ုလ အဆင ့် စ တတ က ြေ က ြေှုနှုန ား 

 တန ်း ညွာ မ ီ်းကမြွာက ြှု က ွာ်း ြ က ါင ်း 

စ ြေတတ သူဦားကရ    

ြေူလတန ားအဆင ့်ရှ သူ ဦားကရ ၁၁၅ ၁၄၄ ၂၅၉ 

အလယ တန ားအဆင ့်ရှ သူ ဦားကရ ၃၄ ၄၅ ၇၉ 

အထက တန ားအဆင ့်ရှ သူ ဦားကရ ၅ ၈ ၁၃ 

တကကသ ုလ /ကက လ ြ အဆင ့်ရှ သူဦားကရ ၂ ၅ ၇ 

ရင ား ြေစ … အ ြေ ကထ င စုစ ရင ား ကက က ယူြေှု။ 

ြေှတ ခ က ။ ။ဤဇယ ားက ု  ဖည ့်သွင ားရ တွင   ြည ကထ င စုသြေမတ ြေန ြေ န ုင င ကတ  အစ ုားရ၊ ြည ကရား  

ဝန ကက ားဌ နြေှ အသ အြေှတ  ြ ထ ားကသ  အတန ားြည တက ကရ က ဖြ ား/ တက ကရ က ဆဲသူြေ  ား က ုသ  

 ဖည ့်သွင ား ရန  ဖစ ြါသည ။  

 ဥြြေ  - ယခုစ ရင ားကက က ယူခ  န တွင  ကက  င ားသူတစ ကယ က သည  အဌြေတန ား (Grade-8)တွင  

ြည သင  က ားကနသည ဆ ုကသ   ထ ုကက  င ားသူက ု 'အလယ တန ားအဆင ့်ရှ သူဦားကရ' တွင  ထည ့်သွင ားရြါြေည ။ 

အဆ ုြါကက  င ားသ ား/အဆ ုြါ ြုဂဂ  လ က  ု 'ြေူလတန ား အဆင ့်ရှ သူဦားကရ'တွင သ  ထည ့်သွင ားရြါြေည ။ 

'ဘုန ားကက ားကက  င ားသင  ြည ကရား (ဘက - ကက  င ား)' က  ုဆည ားြူားခဲ့်၊ ဆည ားြူားဆကဲသ   

 

၆၀ 

 ကက  င ားသူ/သ ားြေ  ားက ု သက ဆ ုင ရ အတန ားြည အဆင ့်အလ ုက  ထည ့်သွင ားရြါြေည ။ ယခုစ ရင ား 

ကက က ယူခ  န တွင  အက ခခ ြည ြေူလတန ားြည က ု သင ယူဖြ ားဆ ုား သင ့်သည ့်အရ ယ က ု ကက   လွန ဖြ ား 

 ဖစ ကသ  လည ား စ လ ုားဝြေတတ ြါက 'စ ြေတတ သူဦားကရ'တွင သ   ဖည ့်သွင ားရန   ဖစ ြါသည ။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။  ။ကက ားရ  တွင အတန ားြည ဖြ ားက ြေ က ြေှုတွင ြေလူတန ားတွင က  ား(၁၁၅)ဦား၊ 

ြေ(၁၄၄)ဦား၊ စုစုကြါင ား (၂၅၉)ဦား၊ အလယ တန ား ြည တွင  က  ား(၃၄) ဦား၊ ြေ(၄၅) ဦား၊ စုစုကြါင ား(၇၉) ဦား ရှ သည ။ 



 

 
 

အထက တန ား တွင က  ား(၅)ဦား၊ ြေ(၈) ဦား၊စုစုကြါင ား (၁၃) ဦား၊တကကသ ုလ အဆင့် ရှ သူက  ား(၂)၊ြေ(၅)ဦားရှ က က င ား 

ကတွြို့ရှ ရြါသည ။ 

(ဆ-၂)  ကက ွာင ်းတက နှုန ်း 

ဇယ ား(၃၁)ကက ွာင ်းတက နှုန ်း 

 ညွာကရ်း ဆင   တန ်း က ွာ်း ြ က ါင ်း 

ြေူလတန ား ၈ ၁၅ ၂၃ 

အလယ တန ား ၃ ၅ ၈ 

အထက တန ား ၁ ၃ ၄ 

တကကသ ုလ /ကက လ ြ     

ရင ား ြေစ …(၁) ကက  င ားဝင စ ရင ား၊ (၂) ဆယ အ ြေ ြေှြူားြေ  ား။ 

ြေှတ ခ က ။ ။ဤဇယ ားက ု  ဖည ့်သွင ားရ တွင   ြည ကထ င စုသြေမတ  ြေန ြေ န ုင င ကတ  အစ ာုးရ၊ 

ြည ကရားဝန ကက ားဌ နြေှ အသ အြေှတ  ြ ထ ားကသ  စ သင ကက  င ားြေ  ား၊ တကကသ ုလ ကက လ ြ ြေ  ား တွင  

ြည တက ကရ က ကနသူြေ  ားက ုသ   ဖည ့်သွင ားရန   ဖစ ြါသည ။  

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။  ။ကက ားရ  တွင  ကက  င ားတက နှုန ားြေှ ြေူလတန ားတွင  က  ား(၈) ဦား၊ ြေ(၁၅) 

ဦား၊စုစုကြါင ား(၂၃) ဦား၊ အလယ တန ားတွင  က  ား(၃) ဦား၊ ြေ (၅) ဦား၊ စုစုကြါင ား(၈) ဦားရှ ၍ အထက တန ား တွင  

က  ား(၁)ဦား၊ ြေ(၃) ဦား ၊စုစုကြါင ား(၄) ဦား၊ တ ု့်သည  ြည ဆက လက ကလ့်လ ဆည ားြူားကန သည က ု 

ကတွြို့ရှ ရြါသည ။ 

 (ဆ-၃)  စွာသင ကက ွာင ်းကဆွာင   ကမခ ကနနငှ   ဝန ကဆွာင ြှုြ ွာ်း 

ဇယ ား (၃၂) စ သင ကက  င ားကဆ င  အက ခအကနနှင ့် ဝန ကဆ င ြေှုြေ  ား 

 က ကွာင ်း ရွာ ကက ွာင ်း ဆင   

က။ ကက  င ားအဆင ့် ြေူလတန ား           Â              ြေူလွန  

အလယ တန ား(ခွ)ဲ         အလယ တန ား 

အထက တန ား(ခွ)ဲ         အထက တန ား 

ခ။ ရ  ြေှ အကွ အကဝား (ြေ ုင ) ၀ ြေ ှ၁ ြေ ုင           Â      ၁ ြေ ုင  ြေ ှ၃ ြေ ုင  

၁၅ ြေ ုင  ြေ ှ၂၀ ြေ ုင          ၂၀ ြေ ုင  အထက  

 က ကွာင ်း ရွာ ကက ွာင ်း ဆင   

ဂ။ သယ ယူြ ု့်ကဆ င ကရား ဝန ကဆ င ြေှု က ခလ င      Â          စက ဘ ား Â 

ဆ ုင ကယ    Â            က ား 

ဃ။ စ သင ကက  င ား၏ စုစုကြါင ား  ကြေ ားခင ားဧရ ယ  

(စတုရန ားကြ)* 

၆၀’  ၃၀’ 

င။ အြေ ုား၊ န ရ ၊ အခင ား အရည အကသာွး ကက င ားÂ           သင ့်            ည ့် 

စ။ ကက  င ားသ ုား ြရ ကဘ ဂ လ ုကလ က ြေှု လ ုကလ က ြေှုရှ သည  



 

 
 

ြေလ ုကလ က ြါ        Â 

ဆ။ ကက  င ားအ ြေ သ  အက ခအကန ကက င ား Â     သင ့်          ည ့်          ြေရှ  

ဇ။ ကက  င ားအ ဟ ရ တ ုက ကကျွားြေှု တ ုက ကကျွားြေှုရှ သည   

တ ုက ကကျွားြေှု ြေရှ ြါ   Â 

 ။ ကက  င ားဆရ /ြေ ဦားကရ က ွာ်း ြ က ါင ်း 

အစ ုားရခန ့် ၁ ၂ ၃ 

ကက ားရ  ခန ့်    

ရင ား ြေစ … (၁) ဦားတည အုြ စု ကဆွားကနွား ခင ား - ရြ ြေ ရြ ဖ အု ြ စု၊ (၂) ြေ ဘဆရ အသင ား။ 

ြေှတ ခ က ။ ။ကက ားရ  တွင  စ သင ကက  င ားြေရှ ြါက(က၊ခ၊ဂ)က ုသ က ဖဆ ုရြါြေည ။ စ သင ကက  င ား၏ 

စုစုကြါင ား ကြေ ားခင ားဧရ ယ  (စတုရန ားကြ= အလ  ား×အန ) သည  စ သင ကက  င ား တစ ကက  င ားအတွင ားရှ  

ကက  င ားအကဆ က အဦအ ားလ ုား၏ စုစုကြါင ားဧရ ယ က ု ဆ ုလ ုသည ။ 

ြေှတ ခ က ။ ။ကက ားရ  တွင စ သင ကက  င ားြေရှ ြါက(က၊ခ၊ဂ)က ုသ က ဖဆ ုရြါြေည ။စ သင ကက  င ား ၏ 

စုစုကြါင ား  ကြေ ားခင ားဧရ ယ  (စတုရန ားကြ = အလ  ား×အန )သည  စ သင ကက  င ားအတွင ားရှ  

ကက  င ားအကဆ က အဦအ ားလ ုား၏ စုစုကြါင ားဧရ ယ က ု ဆ ုလ ုသည ။  

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။  ။ကက ားရ  တွင  စ သင ကက  င ား အက ခအကနနှင ့် ဝန ကဆ င ြေှုြေ  ားြေှ  

ြေူလတန ားကက  င ား ဖစ ဖြ ား ရ  ြေှ အကကွ အကဝား (၀ ြေ ှ ၁ ြေ ုင ) ရှ ဖြ ား က ခက င ၊ စက ဘ ား၊ ဆ ုင ကယ  တ ု့် ဖင ့် 

သွ ားလ န ုင ြါသည ။ စ သင ကက  င ား၏  ကြေ ားခင ားဧရ ယ ြေှ  (၆၀’ ၃၀’)ရှ ြါသည ။ အြေ ုား၊ န ရ ၊ 

အခင ားအရည အကသွားြေှ  ကက င ားြေွန ြါသည ။ ကက  င ားသ ုားြရ ကဘ ဂ လ ုကလ က ြေှု ြေရှ ြါ။ ကက  င ားအ ြေ သ ြေှ  

ကက င ားြေွန ြေှု ရှ ြါ သည ။ ကက  င ားဆရ /ြေဦားကရြေှ  က  ား (၁) ဦား၊ ြေ (၂) ဦား၊ ကြါင ား(၃) ဦား ရှ က က င ား 

ကတွြို့ရှ ရြါသည ။ 

(ဆ-၄)   ညွာကရ်း  ခက  ခွဲနှင   မ ဿနှာြ ွာ်း 

ဇယ ား(၃၃)  ညွာကရ်း  ခက  ခွဲနှင   မ ဿနှာြ ွာ်း 

 ခက  ခွဲ/မ ဿနှာ ရှင ်းလင ်းခ က  

ကက  င ားဆရ /ြေ ရရှ န ုင ြေှု လ ုကလ က             ြေလ ုကလ က     Â 

တြည ့် - ဆရ  အခ   ား ၄၀:၁ ကအ က        ၄၀:၁ အထက    Â 

ြေူလတန ားြည  ကက  င ားထွက နှုန ား ြေရှ        နည ား        လတ            ြေ  ား    Â 

 ခက  ခွဲ/မ ဿနှာ ရှင ်းလင ်းခ က  

ြေသန စွြေ ားသူြေ  ားအတွက  ြည ကရားအထူားအစ အစဉ  ရှ                   ြေရှ  Â 

ကက  င ားသ ုားစ အုြ နှင ့် စ ကရားက ရ ယ  သ ုားစွဲန ုင ြေှု လ ုကလ က  Â          ြေလ ုကလ က  

ဆင ားရဲကသ  ြေ သ ားစုြေ  ားအတွက  ကက  င ားစရ တ  

ြေတတ န ငု ြေှု 

 ြေင ့်              အသင ့်အတင ့် Â 

ကက  င ားအ ားကစ ားဆ ုင ရ  ြစစည ားြေ  ားလက လှြေ ားြေ ြေှု ြေရှ                   နည ား Â 

ြေ ဘဆရ အသင ား၏ အခန ားကဏ္ဍ ကက င ား Â         သင ့်            ည ့် 

၆၂ 



 

 
 

ရင ား ြေစ …(၁) ဦားတည အုြ စု ကဆွားကနွား ခင ား - ရြ ြေ ရြ ဖ အုြ စု၊ (၂) ြေ ဘဆရ အသင ား။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။  ။ကက ားရ  တွင  ြည ကရားအခက အခဲနှင ့်  ြဿနာြေ  ားြေ ှ ကက  င ားဆရ  

/ြေဦားကရ ြေလ ုကလ က ြါ ဆရ ၊တြည ့်အခ   ား(၄၀:၁) အထက တွင ရှ ၍ ြေူလတန ားြည  ကက  င ားထွက  နှုန ား 

ြေရှ ြါ။ ြေသန စြွေ ားသူြေ  ားအတွက   ြည ကရားအထူား အစ အစဉ  ြေရှ ြါ။ ကက  င ားသ ုားစ အုြ နှင ့် 

စ ကရားက ရ ယ သ ုားစွဲန ုင ြေှု လ ုကလ က ြါသည ။ ဆင ားရဲကသ  ြေ သ ားစုအတွက  ကက  င ားစရ တ  ြေတတ န ုင ြေှုြေှ  

အသင ့်အတင ့်ရှ ၍ ကက  င ားအ ားကစ ားဆ ုင ရ  ြစစည ားြေ  ား လက လှြေ ားြေ ြေှု နည ားြါား၍ ြေ ဘဆရ အသင ား၏ 

အခန ားကဏ္ဍသည ြေ  ားစွ အက   ားရှ က က င ား ကတွြို့ရသည ။ 

 

( ဇ) က န ်းြွာကရ်းနှင    ွာဟွာရ 

(ဇ-၁)  မဖစ ြ ွာ်းကသွာ ကရွာဂါြ ွာ်း 

ဇယ ား (၃၄)  မဖစ ြ ွာ်းကသွာ ကရွာဂါြ ွာ်း 

စဉ  ကရွာဂါ   ံြို့နှံ့်ြှု/မဖစ   ွာ်းြှု 

၁ ဝြေ ားြ က ဝြေ ားကလ    ြေင ့်           န ြေ ့်  Â      ြေရှ  

၂ ကသာွးလွန တုြ ကကွား  ြေင ့်           န ြေ ့်  Â      ြေရှ  

၃ ငှက ဖ  ား  ြေင ့်           န ြေ ့်  Â      ြေရှ  

စဉ  ကရွာဂါ   ံြို့နှံ့်ြှု/မဖစ   ွာ်းြှု 

၄ အသက ရှြူလြေ ားက က င ား ကူားစက ကရ ဂါ  ြေင ့်           န ြေ ့်             ြေရှ Â 

၅ HIV,AIDS, လ င ြေတှဆင ့် ကူားစက န ုင ကသ  ကရ ဂါြေ  ား  ြေင ့်           န ြေ ့်             ြေရှ Â 

၆ တ ဘ   ြေင ့်           န ြေ ့်  Â      ြေရှ  

၇ ဆ ားခ     ြေင ့်           န ြေ ့် Â      ြေရှ   

၈ ကသာွးတ ုား  ြေင ့်          န ြေ ့် Â        ြေရှ  

၉ အသည ားကရ ဂါ (ဘ ၊စ )  ြေင ့်           န ြေ ့်             ြေရှ  Â 

၁၀ အ ဟ ရ ခ   ြို့တဲ့်ြေှု  ြေင ့်           န ြေ ့်             ြေရှ  Â 

၁၁ အ ခ ား ကူားစက န ုင ကသ  ကရ ဂါြေ  ား  ြေင ့်           န ြေ ့်             ြေရှ  Â 

 

၆၃ 

ရင ား ြေစ …(၁) ဦားတည အုြ စု ကဆွားကနွား ခင ား - ရြ ြေ ရြ ဖ အုြ စု၊ အြေ   ားသြေ ား အုြ စု (၂) ကက ားလက  

က န ားြေ ကရားဌ န/ကက ားလက က န ားြေ ကရား ဌ နခွဲ။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။  ။ကက ားရ  တွင  က န ားြေ ကရားအရ အ ဖစ ြေ  ားကသ  ကရ ဂါြေ  ားတွင  

ဝြေ ားြ က ဝြေ ားကလျှ ၊ ကသာွးလွန တုြ ကကွား၊ ငှက ဖ  ား၊ တ ဘ ၊ဆ ားခ   ၊ကသွားတ ုားစသည ကရ ဂါြေ  ား  ဖစ ြွ ားြေှု 

နည ားြါသည ။ အသက ရှြူလြေ ားက က င ား ကူားစက ကရ ဂါ၊ HIV/AIDS ကရ ဂါြေ  ား၊ အသည ားကရ ဂါ(ဘ ၊စ ) 

၊အ ဟ ရခ   ြို့တဲ့်ြေှုနှင ့် အ ခ ားကူားစက န ုင ကသ  ကရ ဂါြေ  ား ြေရှ က က င ား ကလ့်လ ကတွြို့ရှ ရြါသည ။ 

(ဇ-၂) လ န ခွဲ ကသွာ (၁၂) လ တ င ်း ကွာက ယ ကဆ်းထ ု်းနှံြှု 



 

 
 

ဇယ ား (၃၅) လ န ခွဲ ကသွာ (၁၂) လ တ င ်း ကွာက ယ ကဆ်းထ ု်းနှံြှု 

စဉ  ကွာက ယ ကဆ်းထ ု်းမခင ်း (ရှ ၊ ြရှ   ြှန မခစ ရန ) ရှ  ြရှ  

၁ အဆတု ကရ ဂါ  Â 

၂ ဆ ုဆ ု့်၊  ကက ည  ၊ ကြေားခ ုင နှင ့် အသည ားကရ င  အသ ားဝါ  Â 

၃ ြ ုလ ယ ုကရ ဂါ  Â 

၄ ကြေားခ ုင  (က ုယ ဝန ကဆ င  က လအတွင ား)  Â 

၅ ဝက သက ကရ ဂါ  Â 

၆ အ ခ ား စုကြါင ားက ကွယ ကဆား ထ ုားနှ ြေှု Â  

၇ အ ဟ ရြေှတ တြေ ားယူြေှု(အရြ အ ြေင ့်၊အကလားခ  န ၊ လက ကြေ င ားြတ )  Â 

၈ အ ဟ ရ ြည ကြား အစ အစဉ   Â 

ရင ား ြေစ …(၁) ဦားတည အုြ စု ကဆွားကနွား ခင ား - ရြ ြေ ရြ ဖ အုြ စု၊ အြေ   ားသြေ ား အုြ စု၊ (၂) ကက ားလက  

က န ားြေ ကရားဌ န/ကက ားလက က န ားြေ ကရားဌ နခွဲ။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။  ။ကက ားရ  တွင  ကက ားလက က န ားြေ ကရားဌ နြေ ှ လွန ခဲ့်ကသ  (၁၂) လ အတွင ား 

က ကွယ ကဆားထ ုားနှ ရ တွင   ြေရှ က က င ား ကတွြို့ရဖြ ား၊ ြ ုလ ယ ုကရ ဂါ၊ ကြေားခ ုင (က ုယ ဝန ကဆ င  က လအတွင ား) 

နှင ့် အ ခ ားစုကြါင ားက ကွယ ကဆားထ ုားနှ ြေှု ရှ ြါသည ။ 

 (ဇ-၃) က န ်းြွာကရ်း ကထွာက   ံ ြ ွာ်း (ကဆ်းရုံ/ကဆ်းက ်းခန ်းြ ွာ်း) 

ဇယ ား (၃၆) က န ားြေ ကရား အကထ က အြ ့်နှင ့် ဝန ကဆ င ြေှုြေ  ား 

 

က န ်းြွာကရ်း ဝန ကဆွာင ြှု ခရီ်း က ွာ ကဝ်း(ြ ုင )  ခန ်း/ကုတင  လံုကလွာက ြှု 

 

ကက ားလက က န ားြေ ကရား 

ဌ န/ဌ နခွ ဲ

၀ ြေ ှ၁ ြေ ုင            Â 

၁ ြေ ုင  ြေ ှ၃ ြေ ုင       

၃ ြေ ုင  ြေ ှ၅ ြေ ုင       

၅ ြေ ုင  ြေှ ၁၀ ြေ ုင  

၁၀ ြေ ုင  အထက  

 

ရှ  

   ြေရှ   Â 

က န ်းြွာကရ်း ဝန ကဆွာင ြှု ခရီ်း က ွာ ကဝ်း(ြ ုင )  ခန ်း/ကုတင  လံုကလွာက ြှု 

 
တ ုက နယ  ကဆားရ ု 

၀ ြေ ှ၁ ြေ ုင  
၁ ြေ ုင  ြေ ှ၃ ြေ ုင  
၃ ြေ ုင  ြေ ှ၅ ြေ ုင       
၅ ြေ ုင  ြေှ ၁၀ ြေ ုင      Â 
၁၀ ြေ ုင  အထက  

 
      ရှ     

        ြေရှ  Â 

 
ဖြေ  ြို့နယ  ကဆားရ  ု

၀ ြေ ှ၁ ြေ ုင  
၁ ြေ ုင  ြေ ှ၃ ြေ ုင  

 
      ရှ  Â 



 

 
 

၃ ြေ ုင  ြေ ှ၅ ြေ ုင  
၅ ြေ ုင  ြေှ ၁၀ ြေ ုင  
၁၀ ြေ ုင  အထက   Â 

 ြေရှ   

ကဆားဆ ုင  ရ  တွင (သ ု့်ြေဟုတ )ရ  အန ား 
အနာားတွင  ကဆားဆ ုင ရှ သည  
ရ  တွင (သ ု့်ြေဟုတ )ရ  အန ား 
အနာားတွင  ကဆားဆ ုင  ြေရှ ြါ Â 

ကဆားဆ ုင တွင  ကဆားဝါားြေ  ားက ု 
စနစ တက သ ုကလှ င ထ ားသည  
ကဆားဆ ုင တွင ကဆားဝါားြေ  ားက ုစနစ  
တက  သ ုကလှ င  ခင ားြေရှ ြါ   Â 

 
ရင ား ြေစ …(၁) ဦားတည အုြ စု ကဆွားကနွား ခင ား - ရြ ြေ ရြ ဖ အုြ စု၊ အြေ   ားသြေ ား အုြ စု၊ (၂) ကက ားလက  
က န ားြေ ကရားဌ န/ ကက ားလက က န ားြေ ကရား ဌ နခွဲ။ 
ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။  ။ကက ားရ  တွင  က န ားြေ ကရား အကထ က အြ ့်နှင ့် ဝန ကဆ င ြေှုြေ  ားြေ ှ 
ကက ားရ  တွင  ကက ားလက က န ားြေ ကရားဌ နရှ ဖြ ား အခန ားကုတင  လ ုကလ က ြေှု ြေရှ ြါ။ ကက ားရ  နှင ့် (၇) 
ြေ ုင ကွ ကဝားကသ  တ ုက နယ ကဆားရ ုတွင  အခန ားကုတင  လ ုကလ က ြေှုြေရှ ြါ။ 
ဖြေ  ြို့နယ ကဆားရ ု ဖင့် (၂၀)ြေ ုင ကွ ကဝားဖြ ားအခန ားကုတင  လ ုကလ က ြေှုရှ ြါသည ။ ကဆားဆ ုင အကနအထ ားအရ 
ရ  အန ားအနာားတွင  ကဆားဆ ုင  ြေရှ ြါ။  ကဆားဆ ုင တွင  ကဆားဝါားြေ  ားက ု စနစ တက  သ ုကလှ င ထ ား ခင ား 
ြေရှ ြါ။က န ားြေ ကရားအရ အခက  အခဲ ရှ ြါသည ။ 
 
( ) ကရနှင    တ ဝန ်းက င  သန ့်ရှင ်းကရ်း 
( -၁) ကသွာက သုံ်းကရ ရရှ ြှု 
ဇယ ား(၃၇) ကသ က သ ုားကရ ရရှ န ုင ြေှု 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

ကရရရှ န ုင ြှု 

 
 
 

 သုံ်းမ   
ကသွာ 

  ြ ကထွာင  
စု 

ကသွာက သုံ်းကရ 
 ရည  ကသ ်း 

စြ ်းသ  စစ ကဆ်း 
ထွာ်းြှု(စနစ တက  
စြေ ားသြ စစ ကဆား 

ထ ားြေှုရှ ြါက 
'ရှ '၊ြေရှ ြါက 

'ြေရှ ') 

ကရ ရည  ကသ ်း 
(ကသ က သ ုားကရ 
အရည အကသာွး 

စြေ ားသြ စစ ကဆား 
ထ ားြေှုတွင  'ရှ ' ဟု 
က ဖဆ ုထ ားြါက 

က ဖဆ ုရန ။ 
'ြေရှ 'ဟုက ဖဆ ုထ ား 

ကသွာက သုံ်းကရ ရရှ  
န ုင ြှုနငှ   လံုကလွာက  

ြှု ကမခ ကန 
(ရ သ ြေကရ ားရြါက

ကနွ၊ြေ ုားနှင ့် 
ကဆ င ားရ သ  
သ ုားြေ   ားလ ုားက ု 

ကရ ားကြားြါရန ) 

ြ််
ြ်
ြ်
ြ်
ြ
ေ်
ြ 

ြ််
ြ်
ြ်
ြ်
ြ
ေ်
ြ 

ြ််
ြ်
ြ်
ြ်
ြ
ေ်
ြ 

၆၅ 



 

 
 

ြါက က ဖရန ြေလ ု)  
 
ကရတွင ား 

 
 

 
ရှ          ြေရှ  Â 

 
ကက င ား    သင ့်      ည ့် 

ကနွ        
ြေ ုား         
ကဆ င ား  

အဝ စ တွင ား/ 

စက တြ  

၁၅  

ရှ   Â    ြေရှ   

 

ကက င ား    သင ့်      ည ့် 

ကနွ       Â 

ြေ ုား        Â 

ကဆ င ား Â 

အဝ စ တွင ား/ 

တ ုကင  

၃၆  

ရှ   Â     ြေရှ   

 

ကက င ား    သင ့်      ည ့် 

ကနွ       Â 

ြေ ုား        Â 

ကဆ င ား Â 

ြေ ုားကရ 

သ ုကလှ င ကန  

  

ရှ          ြေရှ  

 

ကက င ား    သင ့်      ည ့် 

ကန ွ

ြေ ုား 

ကဆ င ား 

 ြေစ /ကခ  င ား 

ကရ 

  

ရှ          ြေရှ  

 

ကက င ား    သင ့်      ည ့် 

ကန ွ

ြေ ုား 

ကဆ င ား 

ကရကန    

ရှ          ြေရှ  

 

ကက င ား    သင ့်      ည ့် 

ကန ွ

ြေ ုား 

ကဆ င ား 

စ ြေ ့်စြေ ားကရ   

ရှ          ြေရှ  

 

ကက င ား    သင ့်      ည ့် 

ကန ွ

ြေ ုား 

ကဆ င ား 

 

ရင ား ြေစ … (၁) အ ြေ ကထ င စုစ ရင ား ကက က ယူြေှု ၊ (၂) ဦားတည အုြ စု ကဆွားကနွား ခင ား - ရြ ြေ ရြ ဖ အုြ စု၊ 

အြေ   ားသြေ ား အုြ စု၊ (၃) ကက ားရ  သယ ဇ တ ြက ြေြ ု။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။  ။ကက ားရ  တွင  ကသ က သ ုားကရ ရရှ န ုင ြေှုတွင  အ ြေ ကထ င စု(၁၅) စုသည  

က ုယ ြ ုင အဝ စ တွင ား/စက တြ ြေ  ား ရှ  ကဖြ ား၊ အ ြေ ကထင စု(၃၆) စုသည  က ုယ ြ ုင  အဝ စ တွင ား/ လက နှ ြ တွင ား 

၆၆ 

ြေ  ားတွင  ကရအသ ုား ြ  ကဖြ ား ရ သ  ြေကရ ား အသ ုား ြ န ုင  ကဖြ ား ကရအရည အကသာွး စြေ ားသြ စစ ကဆားထ ား ခင ား 

ြေရှ က က င ား ကတွြို့ရှ ရြါသည ။ 

( -၂) သန ့်ရှင ်းကရ်း  ကမခ ကန (   ြ သွာ ြ   ်း စွာ်းနှင     ြ ကထွာင စု  ကရ တ က ) 

ဇယ ား (၃၈) အ ြေ သ  အြေ   ားအစ ား 

သုံ်းစ ွဲန ုင ကသွာ   ြ သွာ  ြ   ်း စွာ်း သုံ်းစ ွဲန ုင ကသွာ   ြ ကထွာင စ ု

သန ့်ရှင ားကသ  ယင လ ုအ ြေ သ  သ ုားစွဲြေှု 



 

 
 

ကရဆွ ဲအ ြေ သ   

ကရကလ င ား/ယင လ ုအ ြေ သ  ၁၂၀ 

ြေသန ့်ရှင ားကသ  ယင လ ုအ ြေ သ  သ ုားစွဲြေှု 

တွင ား/ဇလ ားအ ြေ သ   

တွင ားြေရှ  အ ြေ သ   

အ ြေ သ ြေရှ   

ရင ား ြေစ … (၁) အ ြေ ကထ င စစု ရင ား ကက က ယူြေှု၊ (၂) ဦားတည အုြ စု ကဆွားကနွား ခင ား - ရြ ြေ ရြ ဖ အုြ စု၊ 

အြေ   ားသြေ ား အုြ စု၊ (၃) ကက ားလက က န ားြေ ကရားဌ န/ကက ားလက က န ားြေ ကရား ဌ နခွဲ။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။  ။ကက ားရ  တွင  သန ့်ရှင ားကရားအက ခအကနအတွက  ကရကလ င ား ယင လ ု 

အ ြေ သ ြေ  ားအ ား အသ ုား ြ  ကြါသည ။ ကက ားလက က န ားြေ ကရားဌ နြေှ က န ားြေ ကရားနှင ့် ြတ သက  သည ့် 

နည ားြည ကဟ က ြ ြွြဲေ  ား  ြ လုြ သင ့်ြါသည ။ 

 
(ည) က ွာ်း - ြ ကရ်းရွာ 
ဇယ ား (၃၉) က  ား - ြေ ကရားရ  
 

 
စဉ  

ကက ်းရ ွာ၏လူြှုစီ်း  ွာ်းဖ ြံို့မဖ  ်းကစကရ်း တ က  
 ြ   ်းသြီ်းြ ွာ်း၏ စ ြ ်းကဆွာင ရည မြြှင  သင  ကသွာ 

 ခ က ြ ွာ်း 

ဦ်းတည  ု  စုကဆ ်းကန ်း  ွဲတ င တက ကရွာက  
သူြ ွာ်းြှြှန သည ဟု ယူဆကသွာ တစ ခုက  ု

ကရ ်းက ်းရန  

၁ ကက ားရ  ၏ စ ြေ အုြ ခ  ြ ြေှုစနစ တွင  အြေ   ားသြေ ား 

ြေ  ား တက ကကွစွ  ြါဝင ြေှု/ ကခါင ားကဆ င ြေှု 

ရှ  ြေရှ  Â 

၂ ကက ားရ  ဖွ ြို့ဖဖ  ားကရားလုြ ငန ားြေ  ားနငှ ့် အဖွဲြို့အစည ား 

ြေ  ားတွင  အြေ   ားသြေ ားြေ  ား တက ကကွစွ  ြါဝင  

ကဆ င ရ က ြေှု 

 

ရှ  Â 

 

ြေရှ  

၃ လွန ခဲ့်ကသ  နှစ အတငွ ား ကက ားရ  အတွင ားရှ  

ြေ န ားကကလားြေ  ား/အြေ   ားသြေ ားြေ  ားအ ား သ သယ 

 ဖစ ဖွယ  အ ကြေ ားဖက ြေှု (သ ု့်) တ ုင  က ားြေှုြေ  ား 

 

ရှ  

 

ြေရှ  Â 

 
စဉ  

ကက ်းရ ွာ၏လူြှုစီ်း  ွာ်းဖ ြံို့မဖ  ်းကစကရ်း တ က  
 ြ   ်းသြီ်းြ ွာ်း၏ စ ြ ်းကဆွာင ရည မြြှင  သင  ကသွာ 

 ခ က ြ ွာ်း 

ဦ်းတည  ု  စုကဆ ်းကန ်း  ွဲတ င တက ကရွာက  
သူြ ွာ်းြှြှန သည ဟု ယူဆကသွာ တစ ခုက  ု

ကရ ်းက ်းရန  

၄ အြေ   ားသြေ ားကရားရ အ ကြေ ားဖက ြေှုြေ  ားအတွက ဥြကဒနှင ့် 

တရ ားြေျှတြေှုဆ ုင ရ ြေ  ားအတွက လူထု၏အသ အ ြေင ရှ ြေှု 

           ရှ  ြေရှ  Â 

၅ အြေ   ားသြေ ားြေ  ားသတင ားအခ က နှင့် သင တန ားြေ  ားလက လှ

ြေ ား ြေ ြေှု(ဥြြေ -စ ုက ြ   ားကရားဆ ုင ရ တ ုားခ ဲြို့ 

ကဆ င ရ က  ခင ား ဝန ကဆ င ြေှုြေ  ား၊ သက ကြေွား 

 

ရှ  

 

ြေရှ  Â 

၆၇ 



 

 
 

သင တန ားြေ  ား၊ ကဘားအနတရ ယ  ကက  တင  ြင ဆင ြေှု နှင့်  

အသ အ ြေင  ြေ င့် တင  ခင ားြေ  ား) 

၆ အြေ   ားသြေ ားြေ  ား၏ ကငွက ကားလက လှြေ ားြေ ြေှု            ရှ           ြေရှ  Â 

၇ စ ုက ြ   ားကရားနှင့် စ ုက ြ   ားကရားြေဟုတ ကသ ကဏ္ဍြေ  ားတွင  

အြေ   ားသ ားနှင့်  အြေ   ားသြေ ားြေ  ားအတွက  တူည ကသ  

အလုြ အက ုင  အခွင့် အလြေ ားြေ  ား 

           ရှ           ြေရှ  Â 

၈ အ ြေ ကထ င စ(ုသ ု့်)ကက ားရ  ထက ကက   လွန ၍ 

အြေ   ားသြေ ားြေ  ား၏ လှုြ ရှ ားန ုင ြေှု 

           ရှ           ြေရှ  Â 

ရင ား ြေစ  (၁) အဖွဲြို့အစည ားြေ  ားစ ရင ား၊ (၂) ဦားတည အုြ စု ကဆွားကနွား ခင ား - ရြ ြေ ရြ ဖ အုြ စု၊ အြေ   ား သြေ ားအုြ စု။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။  ။ကက ားရ  တွင  ကက ားရ  စ ြေ အုြ ခ  ြ ကရားတွင  အြေ   ားသြေ ားြေ  ား တက ကကွ စွ  

ြါဝင ြေှု/ကခါင ားကဆ င ြေှု အ ားနည ားြါသည ။ ကက ားရ  ဖွ ြို့ဖဖ  ားကရားလုြ ငန ားြေ  ားနငှ ့် အဖွဲြို့အစည ား ြေ  ားတွင  

အြေ   ားသြေ ားြေ  ားသည  အြေ   ားသ ားြေ  ားနှင ့် တန ားတူ တက ကကွစွ  ြါဝင ကဆ င ရ က ြေှု ရှ  က ြါသည ။ 

အြေ   ားသြေ ားကရားရ  အ ကြေ ားဖက ြေှုြေ  ားတွင  ဥြကဒနှင ့် တရ ားြေျှတြေှုဆ ငု ရ အတွက  လူထ၏ု အသ အ ြေင ရှ ြေှု 

ြေရှ က က င ား ကလ့်လ ကတွြို့ရှ ရြါ သည ။ 
(ဋ)  ကမခခံ  ကဆွာက  ဦြ ွာ်း  ကမခ ကန 
(ဋ-၁) ကက ်းရ ွာ၏ လြ ်းတည ရှ ြှု 
ဇယ ား (၄၀) ကက ားရ  ၏ လြေ ားတည ရှ ြေှု အက ခအကန 

လြ ်း ြ   ်း 

 စွာ်း 

 ြ   ်း 

 စွာ်း 

 ရည  

 ကသ ်း 

တည ကဆွာက  

ခွဲ ကသွာနစှ  

ရွာသီ လ ုက  

သုံ်းစ ွဲန ုင ြှု 

လြ ်း ရှည  

(ြ ုင ) 

ကဘ်း နတ 

ရွာယ ြ ွာ်း 

က ကွာင   

  က စီ်းြှုရှ  ါ 

ကကဖွာ မ ရန  

ရ  တွင ားလြေ ား ၁   Â  ၂              

၃          ၄        

၅ 

ကက င ား 

သင ့်     

ည ့်       Â  

၆လြေှ ၁နှစ  

၂နှစ ြေှ ၅နှစ  

၅နှစ အထက   Â 

 

ြွင ့်လင ားရ သ    Â 

တစ နစှ ြတ လ ုား 

၀-၁ ြေ ုင       Â 

၁-၅ ြေ ုင  

၅-၁၀ ြေ ုင  

၁၀ြေ ုင အထက  

 

ရှ  

ြေရှ    Â 

 

လြ ်း ြ   ်း 

 စွာ်း 

 ြ   ်း 

 စွာ်း 

 ရည  

 ကသ ်း 

တည ကဆွာက  

ခွဲ ကသွာနစှ  

ရွာသီ လ ုက  

သုံ်းစ ွဲန ုင ြှု 

လြ ်း ရှည  

(ြ ုင ) 

ကဘ်း နတ 

ရွာယ ြ ွာ်း 

က ကွာင   

  က စီ်းြှုရှ  ါ 

ကကဖွာ မ ရန  

ခ ဉ ားကြ လြေ ား ၁         ၂        

 ၃     ၄      

၅ 

ကက င ား 

သင ့် 

ည ့်    

၆လြေှ ၁နှစ  

၂နှစ ြေှ ၅နှစ  

၅နှစ အထက  

 

ြွင ့်လင ားရ သ   

တစ နစှ ြတ လ ုား 

၀-၁ ြေ ုင      

၁-၅ြေ ုင      

၅-၁၀ ြေ ုင  

 

ရှ  

ြေရှ  



 

 
 

၁၀ြေ ုင အထက   

ရ  ခ င ားဆက  

လြေ ား 

၁Â၂       ၃ 

၄     ၅ 

ကက င ား 

သင့်      Â 

ည ့်    

၆လြေှ ၁နှစ  

၂နှစ ြေှ ၅နှစ  

၅နှစ အထက Â 

 

ြွင ့်လင ားရ သ    Â 

တစ နစှ ြတ လ ုား 

၀-၁ ြေ ုင        

၁-၅ ြေ ုင         Â  

၅-၁၀ ြေ ုင  

၁၀ြေ ုင အထက  

ရှ  

ြေရှ  

 

 

ရင ား ြေစ … (၁) ဦားတည အုြ စု ကဆွားကနွား ခင ား - ရြ ြေ ရြ ဖ အုြ စု။ 

ြေှတ ခ က ။ ။က ြေသ ားလြေ ား - ၁၊ ကက  က ခင ားလြေ ား - ၂၊ ကက  က ကခ  လြေ ား-၃၊ ကွန ကရစ လြေ ား-၄၊ 

ကတတရ လြေ ား - ၅ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။  ။ကက ားရ  တွင  ရ  တွင ားလြေ ားြေှ  က ြေသ ားလြေ ား ဖစ ဖြ ား ြေ ုားတွင ားအခါတွင  

သွ ားလ ရန ခက ခဲြါသည ။ တည ကဆ က ခဲ့်ကသ  နှစ ြေှ  လွန ခဲ့်ကသ  (၅)နှစ အထက ရှ ဖြ ား ြွင ားလင ား ရ သ  

တွင သ  အသ ုား ြ န ုင ဖြ ား (၀-၁) ြေ ုင  ရှ ြါသည ။ ရ  ခ င ားဆက လြေ ားြေှ   က ြေသ ားလြေ ား အြေ   ားအစ ား ဖစ ဖြ ား (၁-

၄)ြေ ုင  ရှ ၍ ြွင ့်လင ားရ သ တွင သ  အသ ုား ြ န ငု ြါသည ။  

 (ဋ-၂) ကက ်းရ ွာ၏ တံတွာ်းတည ရှ ြှု 

ဇယ ား (၄၁) ကက ားရ  ၏ တ တ ားတည ရှ ြေှု အက ခအကန 

တံတွာ်း 

 ြ   ်း စွာ်း 

 ရ ယ  စွာ်း 

( လ ွာ်း ၊ 

 နံ၊ မြင  ) 

 

 ရည  ကသ ်း 

တည ကဆွာက  

ခွဲ ကသွာနစှ  

ရွာသီ လ ုက  

သုံ်းစ ွဲန ုင ြှု 

ကဘ်း နတ 

ရွာယ ြ ွာ်း 

က ကွာင   

  က စီ်းြှုရှ  ါ 

ကကဖွာ မ ရန  

 

ဆ ြ ခ တ တ ား 

 ကက င ား 

သင ့် 

ည ့် 

၆လြေှ ၁နှစ  

၂နှစ  ြေ ှ၅နစှ  

၅နှစ  အထက  

ြွင ့်လင ားရ သ  

တစ နစှ ြတ လ ုား 

 

ရှ  

ြေရှ  

 

ကွန ကရစ  

တ တ ား 

 ကက င ား 

သင ့် 

ည ့် 

၆လြေှ ၁နှစ  

၂နှစ  ြေ ှ၅နစှ  

၅နှစ  အထက  

ြွင ့်လင ားရ သ  

တစ နစှ ြတ လ ုား 

ရှ  

ြေရှ  

 

တံတွာ်း 

 ြ   ်း စွာ်း 

 ရ ယ  စွာ်း 

( လ ွာ်း ၊ 

 နံ၊ မြင  ) 

 

 ရည  ကသ ်း 

တည ကဆွာက  

ခွဲ ကသွာနစှ  

ရွာသီ လ ုက  

သုံ်းစ ွဲန ုင ြှု 

ကဘ်း နတ 

ရွာယ ြ ွာ်း 

က ကွာင   

  က စီ်းြှုရှ  ါ 

ကကဖွာ မ ရန  

သစ သ ား 

တ တ ား 

 

 ကက င ား 

သင ့် 

ည ့်            

၆လြေှ ၁နှစ  

၂နှစ  ြေ ှ၅နစှ  

၅နှစ အထက   

ြွင ့်လင ားရ သ       

တစ နစှ ြတ လ ုား 

 

 

ရှ  

ြေရှ  



 

 
 

ရင ်းမြစ  …ဦ်းတည  ု  စု ကဆ ်းကန ်းမခင ်း-ရ  ြ ရ  ဖ  ု  စု။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။  ။ကက ားရ  တွင  တ တ ားတည ကဆ က ထ ား ခင ား ြေရှ က က င ား ကတွြို့ရှ ရ ြါသည ။ 

 (ဋ-၃)  ကရက ကွာင ်း သယ ယူ  ု့်ကဆွာင ကရ်း 

ဇယ ား(၄၂) ကရက က င ားသယ ယူြ ု့်ကဆ င ကရား (အသ ုားြေ ြ ြါက အကွ အကဝား (ြေ ုင ) အကွက ကအ က ရှ  

အသ ုားြေ ြ ြါ အကွက တွင  Â  ခစ ြါ)။ 

သယ ယူ  ု့်ကဆွာင ကရ်း  က ွာ ကဝ်း (ြ ုင ) ယွာဉ  ြ   ်း စွာ်း ရွာသီ လ ုက  သုံ်းစ ွဲန ုင ြှု 

 

 

 ြေစ က က င ား 

၀ြေှ၁၀ြေ ုင     ၁၁ြေှ၂၀ြေ ုင  

၂၁ြေှ၅၀ြေ ငု      ၅၀ြေ ုင အထက  

အသ ုားြေ ြ ြါ       Â 

 

၁        ၂        ၃ 

ြွင ့်လင ားရ သ  

တစ နစှ ြတ လ ုား 

ြင လယ ကရက က င ား ၀ြေှ၁၀ြေ ုင      ၁၁ြေှ၂၀ြေ ုင  

၂၁ြေှ၅၀ြေ ငု     ၅၀ြေ ုင အထက  

အသ ုားြေ ြ ြါ       Â 

 

၁        ၂        ၃ 

ြွင ့်လင ားရ သ  

တစ နစှ ြတ လ ုား 

၇၀ 

ရင ား ြေစ … ဦားတည အုြ စု ကဆွားကနွား ခင ား - ရြ ြေ ရြ ဖ အုြ စု။ 

ြေှတ ခ က ။ ၁ " ကလှ၊ သြေ္ န ၊ ၂ - စက ကလှ၊ ၃ - သကသြ ။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။  ။ကက ားရ  တွင   ြေစ က က င ားနှင ့် ြင လယ ကရက က င ားြေှ  အသ ုားြေ ြ  က က င ား 

ကလ့်လ ကတွြို့ရှ ရြါသည ။ 

(ဋ-၄) သယ ယူ  ု့်ကဆွာင ကရ်းယွာဉ ြ ွာ်းနငှ   ဝန ကဆွာင ြှုြ ွာ်း 

ဇယ ား (၄၃) သယ ယူြ ု့်ကဆ င ကရားယ ဉ ြေ  ား 

ယ ဉ အြေ   ား ကလှ၊ စက  စက  ကြေ  ကတ   သ ုားဘ ား ကထ   က ား  ြေင ား နွာား 

ကက  ားတ တ ား  ကက င ား 

သင ့် 

ည ့် 

၆လြေှ ၁နှစ  

၂နှစ  ြေ ှ၅နစှ  

၅နှစ  အထက  

ြွင ့်လင ားရ သ  

တစ နစှ ြတ လ ုား 

ရှ  

ြေရှ  

 

ဝါားတ တ ား  ကက င ား 

သင ့် 

ည ့် 

၆လြေှ ၁နှစ  

၂နှစ  ြေ ှ၅နစှ  

၅နှစ  အထက  

ြွင ့်လင ားရ သ  

တစ နစှ ြတ လ ုား 

 

ရှ  

ြေရှ  

ကရ ြွန   ကက င ား 

သင ့် 

ည ့် 

၆လြေှ ၁နှစ  

၂နှစ  ြေ ှ၅နစှ  

၅နှစ  အထက  

ြွင ့်လင ားရ သ  

တစ နစှ ြတ လ ုား 

ရှ  

ြေရှ  

 

ကရကက     ကက င ား 

သင ့် 

ည ့် 

၆လြေှ ၁နှစ  

၂နှစ  ြေ ှ၅နစှ  

၅နှစ  အထက  

ြွင ့်လင ားရ သ  

တစ နစှ ြတ လ ုား 

ရှ  

ြေရှ  

 

၆၉ 



 

 
 

အစ ား သြေ္ န  ကလ ှ ဘ ား ဆ ုင ကယ  ဆ ုင ကယ  လ ဂ   လှည ား လှည ား 

အကရအတွက    ၂၄ ၆၅     ၆ 

ရင ား ြေစ … အ ြေ ကထ င စုစ ရင ား ကက က ယူြေှု။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။  ။ကက ားရ  တွင  သယ ယူြ ု့်ကဆ င ကရားယ ဉ ြေ  ားြေှ  စက ဘ ား (၂၄) စ ား၊ 

ကြေ  ကတ  ဆ ုင ကယ  (၆၅) စ ား၊ရှ က က င ား ကလ့်လ ကတွြို့ရှ  ရြါသည ။ 

 

 (ဌ) လျှ  စစ ြီ်းရရှ ြှု 

ဇယ ား (၄၄) လျှြ စစ ြေ ားရရှ ြေှု အက ခအကန 

ရင ်းမြစ    ြ ကထွာင စ ု မ  မ င ထ န ်းသ ြ ်းကရ်းစနစ   ခက  ခွဲ 

ြေဟ ဓ တ အ ားလ ုင ား  ကက င ား      သင ့်      ည ့် ရှ         ြေရှ  

ဆ ုလ စနစ  ၉ ကက င ား      သင ့် Â  ည ့် ရှ  Â     ြေရှ  

အကသားစ ားကရအ ားလျှြ စစ   ကက င ား      သင ့်      ည ့် ရှ         ြေရှ  

ဒ ဇယ သ ုားအင ဂ င  ၃ ကက င ား      သင ့်      ည ့် ရှ         ြေရှ  

ကလစွြေ ားအင   ကက င ား      သင ့်      ည ့် ရှ         ြေရှ  

ဇ ဝကလ င စ   ကက င ား      သင ့်      ည ့် ရှ         ြေရှ  

အြေ   ားအြေည  ခွဲ ခ ား ကဖ   ြ ခင ား 

ြေ ြ န ငု ကသ လျှြ စစ ဓ တ အ ား 

ကြားစနစ  

 

 

 

ကက င ား      သင ့်      ည ့် Â 

 

ရှ  Â     ြေရှ  

လျှြ စစ ြေ ား အသ ုားြေ ြ န ုင ကသ     

ရင ား ြေစ … (၁) အ ြေ ကထ င စစု ရင ား ကက က ယူြေှု၊ (၂) ဦားတည အုြ စု ကဆွားကနွား ခင ား - ရြ ြေ ရြ ဖ အုြ စု။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။  ။ကက ားရ  တွင လျှြ စစ ြေ ားသ ုားစွဲြေှုြေရှ ကသားြါ။ ဆ ုလ စနစ ြေ ှ အသ ုား ြ ကသ  

အ ြေ ကထ င စု (၉)စု အသ ုား ြ ၍  ြ  ြင ထ န ားသ ြေ ားကရားစနစ ြေှ  အသင ့်အတင ့်ရှ ြါသည ။ 

အြေ   ားအြေည ခွဲ ခ ားကဖ   ြ ခင ား ြေ ြ န ုင ကသ ဓါတ အ ားကြားစနစ တွင အ ြေ ကထ င စု (၃)စုအသ ုား ြ ဖြ ား 

 ြင ဆင ထ န ားသ ြေ ားြေှုြေရှ က က င ား ကလ့်လ ကတြွို့ရှ ရြါသည ။ 

 

၇၁ 

(ဍ) ဆက သ ယ ကရ်းနှင   သတင ်း ခ က  လက ဆ ုင ရွာ နည ်း ညွာ 

ဇယ ား (၄၅) ဆက သွယ ကရားနှင ့် သတင ားအခ က အလက  နည ားြည  အက ခအကန 

စဉ  ဖုန ်း ကရေီယ ု တီဗ  ီ မဂ  လ တုစကလွာင ်း  င တွာနက  

လက လှြ ်းြီြှု 

အကရအတွက  ၉၅ ၇ ၃၅ ၃၅ ရှ  

ရင ား ြေစ … အ ြေ ကထ င စုစ ရင ား ကက က ယူြေှု။ 



 

 
 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။      ။ကက ားရ  တွင  ဆက သွယ ကရားနှင ့်သတင ားအခ က အလက  နည ားြည အက ခအကနြေှ  

ဖုန ား(၉၅) လ ုား၊တ ဗွ  (၃၅) လ ုား၊ ဖဂ  လ တုစကလ င ား(၃၅) လ ုားနှင ့် ရှ က က င ား ကလ့်လ ကတွြို့ရှ ရြါသည ။ 

 (ဎ) ယဉ ကက ်းြှုနှင   လူငယ ဖ ံြို့မဖ  ်းကရ်း 

ဇယ ား (၄၆) ယဉ ကက ားြေှုနှင ့် လူငယ ဖွ ြို့ဖဖ  ားကရား အက ခအကန 

ယဉ ကက ်းြှုနှင   လူငယ ဖ ံြို့မဖ  ်းကရ်းဆ ုင ရွာြ ွာ်း ဝန ကဆွာင ြှု 

လူငယ ြေ  ား အနာားယူ အြန ားက ဖရန  ကနရ ြေ  ား ကြ   ြွဲရ င ြွ ဲ

ြေ  ားရှ  ခင ား 

ရှ         ြေရှ  Â မဖ ြေဆ ိုပါ 

လူြေှုကရားလုြ ငန ားြေ  ားတငွ  ြါဝင ြေှု ကက င ား     သင ့်     ည ့်  Â  ြေက ဖဆ ုြါ 

ဘ သ ကရားလုြ ငန ားြေ  ားတွင  ြါဝင ြေှု ကက င ားÂ သင ့်     ည ့်      ြေက ဖဆ ုြါ 

အ ားကစ ားနှင ့် က ယကလ့်က င ့်ခန ားြေ  ား  ြ လြု ရန ကနရ  

နှင ့် အကထ က အကူ ြ  ြစစည ားြေ  ား ရှ  ခင ား 

ကက င ား    သင ့်     ည ့်      ြေက ဖဆ ုြါ 

ဖွ ြို့ဖဖ  ားကရားလုြ ငန ားြေ  ားတွင  ြါဝင ြေှု ကက င ားÂ သင ့်     ည ့်      ြေက ဖဆ ုြါ 

ရ ုားရ ဓကလ့်ထ ုားစ ြေ  ားနှင ့် ယဉ ကက ားြေှု အကြေွအနှစ ြေ  ား 

ထ န ားသ ြေ ားကစ င ့်ကရ ှက  ခင ားတွင  ြါဝင ြေှု 

       ြေရှ             နည ား  Â   ြေ  ား 

စ တ ဝင စ ားရ ြေ  ားက ု ြေ ြေ က ုယ တ ုင  ကလ့်လ သင ယူန ုင ြေည ့် 

ကနရ ြေ  ား၊ လူငယ ရ ြ သ ြေ  ား၊ စ  ကည ့်တ ကု ြေ  ား စသည  

တ ု့်တွင  တင ကရ က  ကလ့်လ သင ယနူ ုင  ခင ား 

ရှ                ြေရှ  Â    မဖ ြေဆ ိုပါ 

ရင ား ြေစ … ဦားတည အုြ စု ကဆွားကနွား ခင ား - လူငယ  အုြ စု။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။  ။ကက ားရ  တွင  လူငယ ြေ  ား အနာားယူ အြန ားက ဖရန  ကနရ ြေ  ား 

ကြ   ြွဲရ င ြွဲြေ  ားနငှ ့် စ တ ဝင စ ားရ ြေ  ားက ု ြေ ြေ တ ု့်က ုယ တ ုင  ကလ့်လ သင ယနူ ုင ြေည ့် ကနရ ြေ  ား ၊ 

လူငယ ရ ြ သ ြေ  ား၊ စ  ကည ့်တ ုက ြေ  ား ြေရှ ြါ။ ဘ သ ကရားလုြ ငန ားြေ  ားနှင ့် ဖွ ြို့ဖဖ  ားကရားလုြ ငန ားြေ  ား ြါဝင ြေှုြေ  ား 

အသင ့်အတင ့် ရှ ြါသည ။လူြေှုကရားလုြ ငန ားြေ  ားတွင  တက ကကွစွ ြါဝင  ကဆ င ရ က   ကြါသည ။ အ ားကစ ားနှင ့် 

က ယကလ့်က င ့်ခန ားြေ  ား  ြ လုြ ရန ကနရ ြေ  ားနည ားြါသည ။ ရ ုားရ  

ဓကလ့်ထ ုားစ ြေ  ား၊ယဉ ကက ားြေှုအကြေွအနှစ ြေ  ားထ န ားသ ြေ ားကစ င ့်ကရ ှက  ခင ားြေ  ားတွင  ြါဝင ြေှု နည ားသည  က ု 

ကလ့်လ ကတွြို့ရှ ရြါသည ။ 

 

၇၂ 

 (ဏ) ကက ်းရ ွာတည မင ြ ကရ်းနှင   ကဘ်းကင ်းလံုခခံ ကရ်း ကမခ ကန 

(ဏ-၁) လံုခခံ ကရ်းဆ ုင ရွာ ဝန ကဆွာင ြှုြ ွာ်း ွာ်း လက လှြ ်းြှီြှု 

ဇယွာ်း(၄၇) ကဘ်းကင ်းလံုခခံ ကရ်း၊ဝန ကဆွာင ြှု  ကထွာက  ကူြ ွာ်း ွာ်း လက လှြ ်းြှီြှု 

ဝန ကဆွာင ြှုြ ွာ်း က ွာ်း ြ 

တယ လ ဖုန ားလ ုင ား၊တယ လ ဖနု ားတ ဝါတ ုင ြေ  ား၊က ကားနန ားလ ုင ား 

၊အင တ နက လ ုင ား၊ရုြ  ြေင သ  က ားလ ုင ား၊ကရဒ ယ ုလ ုင ားစကသ  

ရှ                 

ြေရှ             Â    

ရှ                 

ြေရှ             Â    



 

 
 

ဆက သွယ ကရားနှင ့် သတင ားအခ က အလက   ဖန ့်ကဝ ခင ား 

ဆ ုင ရ အကထ က အကူ ြ  အကဆ က အဦြေ  ားရှ  ခင ား 

မဖ ြေဆ ိုပါ   မဖ ြေဆ ိုပါ   

အ ြေခ လုြ ငန ားြေ  ား၏ ဝန ကဆ င ြေှုြေ  ားက ုရရှ န ုင  ခင ား ရှ                 

ြေရှ             Â    

မဖ ြေဆ ိုပါ   

ရှ                 

ြေရှ             Â    

မဖ ြေဆ ိုပါ   

လူထုအက ခ ြ သဘ ဝကဘားအနတရ ယ ကလ  ့်ခ ကရား အစ အစဉ  ရှ                 

ြေရှ             Â    

မဖ ြေဆ ိုပါ   

ရှ                 

ြေရှ             Â    

မဖ ြေဆ ိုပါ   

ဆ ုင ကလုန ား(သ ု့်)အကရားကြေါ်အက ခအကန အက အကွယ ြေ  ား 

နှင့်  လက လှြေ ားြေ  ခင ား 

ရှ                 

ြေရှ             Â    

မဖ ြေဆ ိုပါ   

ရှ                 

ြေရှ             Â    

မဖ ြေဆ ိုပါ   

ြေှုခင ားြေ  ားက ကွယ တ ားဆ ားကလ  ့်ခ ကရားအတွက  ရဲဘက ဆ ုင  

ရ ြေ  ားြေှ ဝန ကဆ င ြေှုကြား ခင ား 

ရှ                 

ြေရှ             Â    

မဖ ြေဆ ိုပါ   

ရှ                 

ြေရှ             Â    

မဖ ြေဆ ိုပါ   

ြေ ားကဘားအနတရ ယ  က ကွယ  ခင ားဆ ုင ရ  ဝန ကဆ င ြေှုြေ  ားနှင့်  

လက လှြေ ားြေ  ခင ား 

ရှ                 

ြေရှ             Â    

မဖ ြေဆ ိုပါ   

ရှ                 

ြေရှ             Â    

မဖ ြေဆ ိုပါ   

ရင ်းမြစ ----ဦ်းတည  ု  စု ကဆ ်းကန ်းမခင ်း-ရ  ြ ရ  ဖ။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။ ။ကက ားရ  တွင  လ ုခခ  ကရားဆ ုင ရ ဝန ကဆ င ြေှုြေ  ားအ ား လက လှြေ ားြေ ြေှုတွင  

တယ လ ဖုန ားလ ုင ား ၊တယ လ ဖုန ားတ ဝါတ ငု ြေ  ား ၊က ကားနန ားလ ုင ား၊ အင တ နက လ ုင ား၊ ရုြ  ြေင  

သ  က ားလ ုင ား၊ကရဒ ယ ုလ ုင ား စကသ ဆက သွယ ကရားနှင ့်  သတင ားအခ က အလက   ဖန ့်ကဝ ခင ားဆ ုင ရ  

အကထ က အကူ ြ  အကဆ က အဦြေ  ား၊အ ြေခ လုြ ငန ားြေ  ား၏ ဝန ကဆ င ြေှုြေ  ားနငှ ့် လူထုအက ခ ြ  

သဘ ဝကဘားအနတရ ယ  ကလ  ့်ခ ကရားအစ အစဉ  ြေရှ ြါ။ြေှုခင ားြေ  ား က ကွယ တ ားဆ ား ကလ  ့်ခ ကရား အတွက  

ရဲဘက ဆ ုင ရ ဝန ကဆ င ြေှုြေ  ား ရှ က က င ားကတွြို့ရှ ရြါသည ။ 

 

၇၃ 

(ဏ) ြှုခင ်းမဖစ   ွာ်းြှု 

ဇယ ား (၄၈) ြေှုခင ား ဖစ ြွ ားြေှု အက ခအကန 

 

ြေှုခင ား ဖစ ြ ွားြေှု 

အက ခအကန 

လူကုန ကူားြေှု ခ ုားြေှု ြေူားယစ ကဆားသ ုားစွဲြေှု အ ကြေ ားဖက ြေှု 

စ ုားရ ြေ ရသည  

သ ြေန  

စ ုားရ ြေ ရသည  

သ ြေန  

စ ုားရ ြေ ရသည  

သ ြေန         Â 

စ ုားရ ြေ ရသည  

သ ြေန  



 

 
 

ြေရှ         Â ြေရှ         Â ြေရှ          ြေရှ         Â 

ရင ား ြေစ … ဦားတည အုြ စု ကဆွားကနွား ခင ား - ရြ ြေ ရြ ဖ အုြ စု၊ အြေ   ားသြေ ား အုြ စု။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ က ။  ။ကက ားရ  တွင  လူကုန ကူားြေှု၊ ခ ုားြေှု၊  အ ကြေ ားဖက ြေှုစသည ့် ြေှုခင ား  ဖစ ြ ွား 

ြေှုအက ခအကနြေ  ား ြေရှ က က င ား နှင့် အရက ကသစ ကသ က စ ားြေှုြေ  ား အနည ားငယ  ြေျှရှ က က င ား 

ကလ့်လ ကတွြို့ရှ ရြါသည ။ 

 



 

 
 

ဖ ံြို့မဖ  ်းကရ်းဗ ျူဟွာတည ကထွာင ြှု  ကမခမ ဇယွာ်း 

စဉ  မ ဿနှာ  က ကွာင ်း ရင ်း  ကမခ ကနကကွာင ်းြ ွာ်း  ဟန ့် တွာ်းနှင   

စ န ကခေါ်ြှု 

ကမဖရှင ်းြည   

နည ်းလြ ်းြ ွာ်း 

 ဆ ုမ  စီြံခ က နှင   

လု  ငန ်းြ ွာ်း 

  ကဆွာက  ဦ 

၁ ❖ ြေ ုားရ သ တွင ရ   

တွင ားလြေ ားသွ ား 

လ ရန ခက ခဲ ခင ား 

❖ က ြေသ ားလြေ ား 

  ဖစ ကန ခင ား 

❖ ကခ  င ားကက  က ြေ  ားအ 

လွယ တကူဝယ ယူန ုင  

 ခင ားလုြ သ ားအင ားအ ား 

နှင့် ကငွက ကားအသင့် အတင့်  

ထည့် ဝင န ငု  ခင ား 

❖ ဌ နဆ ုင ရ ြေ  ား 

နှင ့်ခ  တ ဆက  

ြေည့် အဖွဲြို့အစည ား

ြေ  ား ြေရှ  ခင ား  

❖ ကက ားရ  တွင လြေ ား 

ကက  ြေတ ဖွဲြို့စည ား၍ 

ဌ နဆ ုင ရ ြေ  ားနငှ ့် 

ခ  တ ဆက ကဆ င  

ရ က န ုင  ခင ား 

ကက ားရ  လြေ ားကက  က  

ကရ က ြေန ခင ား ခင ား 

၂ ❖ ြေ ုားရ သ တွင ရ   

တွင ားလြေ ားသွ ား 

လ ရန ခက ခဲ ခင ား 

❖ က ြေသ ားလြေ ား 

  ဖစ ကန ခင ား 

❖ ကခ  င ားကက  က ြေ  ားအ 

လွယ တကူဝယ ယူန ုင  

 ခင ားလုြ သ ားအင ားအ ား 

နှင့် ကငွက ကားအသင့် အတင့်  

ထည့် ဝင န ငု  ခင ား 

❖ ဌ နဆ ုင ရ ြေ  ား 

နှင ့်ခ  တ ဆက  

ြေည့် အဖွဲြို့အစည ား

ြေ  ား ြေရှ  ခင ား  

❖ ကက ားရ  တွင လြေ ား 

ကက  ြေတ ဖွဲြို့စည ား၍ 

ဌ နဆ ုင ရ ြေ  ားနငှ ့် 

ခ  တ ဆက ကဆ င  

ရ က န ုင  ခင ား 

❖ ကက ားရ  တွင ားလြေ ား 

ကခ  င ားကက  က ခင ား 

 ခင ားလုြ ငန ား 

 ကရ က ်းကရ်း 

၃ ❖ ကသ က သ ုားကရ 

ရှ ားြါား ခင ား 

❖ ကရရှ ားြါား ခင ား ကက ားရ  ြေှ က ြေကနရ  

လွယ ကူစွ ရ ခင ား 

❖ ဌ နဆ ုင ရ ြေ  ား 

နှင့် ခ  တ ဆက ြေှု 

အ ားနည ား ခင ား 

❖ ကက ားရ  သူ/သ ားြေ  ား 

နှင ့်ဌ နဆ ုင ရ ြေ  ား 

နှင ့်ခ  တ ဆက ကြား ခင ား 

❖ တွင ားနက ကရကြားကရား 

လုြ ငန ားကဆ င ရ က  ခင ား 

 ❖  ❖   ❖  ❖  ❖  

၇၄ 



 

 
 

ဖ ံြို့မဖ  ်းကရ်းဗ ျူဟွာတည ကထွာင ြှု  ကမခမ ဇယွာ်း 

 

 

 

 

 

 

 

စဉ  မ ဿနှာ  က ကွာင ်း ရင ်း  ကမခ ကနကကွာင ်း  

ြ ွာ်း 

 ဟန ့် တွာ်းနှင   

စ န ကခေါ်ြှု 

ကမဖရှင ်းြည   

နည ်းလြ ်းြ ွာ်း 

 ဆ ုမ  စီြံခ က နှင  လု  ငန ်း

ြ ွာ်း 

 သက ကြ ်း 

၄ ❖ နည ားြည  

လ ုအြ  ခင ား 

အလုြ အက ုင  

အခွင့် အလြေ ား ြေရှ  ခင ား  

သက ကြေွား 

လုြ ငန ားြေ  ားတငွ  

စ တ ဝင စ ားြေှုရှ  ခင ား 

 

❖ နည ားြည  

လ ုအြ  ခင ားနှင့်  

သင တန ား 

လ ုအြ  ခင ား 

❖ ကက ားရ  သူ/သ ားြေ  ား 

နှင ့်ဌ နဆ ုင ရ ြေ  ား 

နှင ့်ခ  တ ဆက ကြား ခင ား 

အသက ကြေွား 

ဝြေ ားကက  င ား 

သင တန ားကြား ခင ား 

 ြီ်းလင ်းကရ်း 

၅ ❖ လျှြ စစ ြေ ား 

ြေရရှ  ခင ား 

ဓါတ အ ားလ ုင ားနှင့် (၇) 

ြေ ုင ခန့် ကဝားကွ  ခင ား 

 

 ❖ ရန ြ ုကငွြေရှ  ခင ား ❖ ကက ားရ  သူ/သ ားြေ  ား 

နှင ့်ဌ နဆ ုင ရ ြေ  ား 

နှင ့်ခ  တ ဆက ကြား ခင ား 

လျှြ စစ ြေ ားလင ားကရား 

လုြ ငန ားကဆ င ရ က  

 ခင ား 

၇၅ 



 

 
 

က ု်းကွာ်းစွာရင ်း 

၁။ သြေဝါယြေနှင့် ကက ားလက ဖွ ြို့ဖဖ  ားကရားဝန ကက ားဌ န၊ကက ားလက ကဒသဖွ ြို့ဖဖ  ားတ ုားတက ကရား 

ဦားစ ားဌ န၏ ကက ားလက ကဒသဖွ ြို့ဖဖ  ားကရားအစ အစဉ ကရားဆွဲ ခင ား လြေ ားညွှန စ အုြ ၊၂၀၂၁ 

ခုနှစ  စက တင ဘ လ။ 

၂။ ၂၀၂၂ခုနှစ  ြေတ လက အ ုားလည ြင ားကက ားရ  တွင  က င ားြခဲ့်ကသ  ကက ားရ  အက ခ 

အကနက ုရ  သူ/ရ  သ ား ြေ  ားက ုယ တ ုင  ဆန ားစစ အကဲ ဖတ လုြ ငန ားြေှ ြေှတ စုြေ  ား၊ 

၃။ ကက ားရ  အုြ စု အုြ ခ ြူြ ကရားြေှြူား၏ ကက ားရ  ဆ ုင ရ  ရည ညွှန ားြေှတ တြေ ားစ အုြ ၊ 

 

 

 


